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Titelbild: In diesem Jahr wurde in Obernkirchen 
wieder vier Tage lang Bürgerschützenfest gefeiert. 
Foto: wk
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Lange Str. 10 * 31683 Obernkirchen *
Tel.: 05724/9054331
www.bellerimmo.de

Verkauf – Investment –Vermietung
Wohn- / Gewerbeimmobilien

www.besser-treppen.de

Besuchen Sie unsere große
TreppenGalerieSchausonnt

ag
Jeden 1. So

nntag im Monat von 1
1-16 Uhr

kein Verkau
f • keine Ber

atung

mit über 20 Originaltreppen zum
Anschauen · Anfassen · Ausprobieren

Am Steinhauerplatz 7
31683 Obernkirchen
Tel: 0 57 24 / 9 83 84

Dem Zufall ist es zu verdanken, dass Anja Korf die Kernstadt von 
Obernkirchen als Standort für ihre „Ami Greta“-Modeboutique ge-
wählt hat. Hier, in der Friedrich-Ebert-Straße, war ihrem Ehemann 
im vergangenen Jahr nämlich ein „niedliches Fachwerkhaus“ mit 
einem leerstehenden Ladengeschäft aufgefallen - und zwar das 
Haus mit der Nummer 12. Die Bergstadt betreffende Expansions-
pläne hatte Anja Korf, die seit 2012 bereits eine entsprechende 

Boutique in Rinteln betreibt, damals an sich nicht gehabt. Aber 
weil das Haus so schön und dessen zentrale Lage so attraktiv ist, 
musste sie nicht lange überlegen und mietete kurzentschlossen das 
im Erdgeschoss gelegene Geschäft. „Das habe ich aus dem Bauch 
heraus entschieden. Und es ist eine gute Entscheidung gewesen“, 
berichtet Anja Korf. Denn seitens der Kunden sei ihre im November 
2016 eröffnete und ein breites Sortiment an „Mode für Sie“ offe-
rierende Boutique vom Start weg wie erhofft angenommen wor-
den. Was übrigens nicht nur an der Auswahl an trendigen Blusen, 
Pullovern, Hosen und etwa Kleidern sowie Schuhen, Taschen und 
Accessoires, sondern auch an Obernkirchen selbst liegt. „Gerade 
in kleineren Orten sind die Kunden unheimlich dankbar, wenn dort 
ein neues Geschäft eröffnet wird. Die wissen das zu schätzen“, 
sagt die Ladeninhaberin. „Der Zuspruch ist sehr gut - von jungen 
Frauen genauso wie von älteren“, bestätigt Gabriele Nagel, die 
als Modeberaterin in der Obernkirchener „Ami Greta“-Boutique 
tätig ist. So habe man nicht nur viele in der Bergstadt beheima-
tete Kunden, sondern auch Kunden aus Stadthagen, Bückeburg 
und etwa dem Auetal. Eine Stammkundin komme sogar aus dem 
fernen Hamburg, um sich hier bei „Ami Greta“ neu einzukleiden, 
wenn sie von ihr, Nagel, per Telefon informiert wird, dass wieder 
schöne neue, zu deren Typ passende Sachen eingetroffen sind.  Mit 
ihrer ersten „Ami Greta“-Modeboutique ist Anja Korf - wie schon 
erwähnt - seit 2012 in Rinteln (Weserstraße 9) ansässig. Und im Fe-
bruar diesen Jahres hat sie eine weitere Filiale in der Langen Straße 
78 in Hessisch Oldendorf eröffnet. wk

„Der Zuspruch ist sehr gut“
Modeboutique „Ami Greta“ bereichert die Geschäftswelt

In der Obernkirchener Filiale steht Gabriele Nagel der 
Kundschaft in Modefragen beratend zur Seite. Foto: wk
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Für die Ehrenamtlichen des Vereins Kulturfenster Obernkirchen ist 
mit der Sanierung des historischen Trafohauses ein lang gehegter 
Traum wahr geworden. Bislang waren sie bei den in und an dem 
kleinen Gebäude ausgerichteten Veranstaltungen von dessen In-
frastruktur her nämlich stets sehr eingeschränkt. Eine Zuleitung 
mit Trinkwasser war zwar vorhanden, nicht aber ein Abwasseran-
schluss, so dass immer auf einen mobilen Spülwagen zurückgegrif-
fen werden musste, um das Geschirr abzuwaschen - draußen vor 
dem Trafohaus. Alternativ trugen die Ehrenamtlichen das benutzte 
Geschirr in das benachbarte kirchliche Gemeindezentrum „Rote 
Schule“, um es dort abzuspülen. Eine vernünftige Lagermöglich-
keit für Tische und Stühle, eine größere Menge Geschirr und etwa 
Getränkekisten gab es ebenfalls nicht. Zudem war dringend eine 
Sanierung der Bausubstanz erforderlich, indem beispielsweise ma-
rode Holzteile der Fachwerkkonstruktion erneuert und Teile der 
Giebelfassade gestrichen werden mussten. Doch diese Probleme 
sind nun Geschichte. Denn seit Frühjahr diesen Jahres erstrahlt das 
1906 erbaute Trafohaus nach erfolgter Sanierung, Umbau und Mo-
dernisierung nicht nur in neuem Glanz, sondern es bietet jetzt auch 
jene Infrastruktur, die der Verein sich gewünscht hat. So wurde 
endlich ein Abwasseranschluss in das gelegentlich als Café genutz-
te Gebäude gelegt, an den nun eine fest eingebaute Spülmaschine 
angeschlossen ist, informiert Dörte Worm-Kressin, die Vorsitzende 
des Vereins. Außerdem sind die Heizungsanlage (bislang Elektro-, 
jetzt Gasheizung) und der Bodenbelag erneuert sowie neues Mo-
biliar (unter anderem ein großer Tresen) eingebaut worden. Ferner 
ist der Turm, der bislang baulich von dem „Gastraum“ abgetrennt 
war, zu eben diesem Innenraum geöffnet worden, wodurch das 
Innere des Trafohauses „luftiger“ wirkt. Als Lagermöglichkeit dient 
jetzt ein kleiner Abstellraum, der unter einer an der „Roten Schule“ 
angebauten Nottreppe geschaffen worden ist - direkt neben dem 
Trafohaus. Und zu guter Letzt ist auch noch ein Stromverteilerkas-
ten installiert worden, von dem aus der gesamte Kirchplatz mit 
Strom versorgt werden kann, wenn dort Veranstaltungen stattfin-
den. Lediglich auf eine Toilette müsse man im Trafohaus weiterhin 
verzichten, da dafür kein Platz vorhanden sei, ergänzt Worm-Kres-
sin. Statt dessen können die Besucher bei Events des Vereins aber 
die Toilette in dem ebenfalls am Kirchplatz gelegenen Museum für 

Bergbau- und Stadtgeschichte nutzen. In die Innenausstattung des 
Trafohauses hat der Verein Kulturfenster Obernkirchen laut des-
sen Vorsitzender einen fünfstelligen Euro-Betrag investiert. Hierfür 
hatte man im Vorfeld entsprechend viele kleine Geldspenden ge-
sammelt. Die Sanierung, der Umbau und die Modernisierung des 
Gebäudes wurden indes von der Stadt Obernkirchen finanziert, die 
hierfür einen Zuschuss aus dem Städtebauförderungsprogramm 
„Kleinere Städte und Gemeinden“ erhalten hat. wk

n a t u r s t e i n s t e i n m e t z g r a b m a l e

Obernkirchen
KrainhägerWeg 3
05724 / 2297

Hess. Oldendorf
Münchhausenring 14
05152 / 4202

www.meier-naturstein.de

Innen ist’s jetzt „luftiger“
Viel Geld ins Trafohaus gesteckt
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Als Projekt zur Verbesserung der Mobilität wird in Obernkirchen 
seit Anfang Mai 2017 ein „Oki - Der Bergstadt-Bus“ genannter 
Stadtbus eingesetzt, der die einzelnen Ortsteile zu festen Fahr-
zeiten miteinander verbindet und auch das - derzeit noch im Bau 
befindliche - neue Klinikum ansteuert. Da dieses Beförderungs-
angebot als Ergänzung zu dem bereits vorhandenen Öffentli-
chen Personennahverkehr (ÖPNV) gedacht ist, folgt der Stadt-
bus einer anderen 
Streckenführung als 
der reguläre Linien-
verkehr, wobei der 
Fahrplan so gestal-
tet ist, dass es keine 
Überschneidungen 
gibt. Montags bis 
freitags geht der 
über eine Einstiegs-
hilfe verfügende, 
weiße  18-Sitzer 
jeweils dreimal vor-
mittags sowie drei-
mal nachmittags 
auf die als „Buslinie 
2017“ ausgewie-
sene Rundstrecke. 
Die einzelnen Halte-
punkte (insgesamt 
35 an der Zahl) 
sind an dem - ei-
nen fröhlichen Dino 
zeigenden - „Oki“-
Logo zu erkennen, 
das auf den jewei-
ligen Haltestellen-
schildern angebracht ist. An diesen ist zudem der Fahrplan zu 
finden, ebenso auf der Homepage der Stadt Obernkirchen. Die 
Idee, solch einen Stadtbus einzuführen, sei vom Gemeinderat 
gekommen - dies zunächst mit dem Ziel, das neue Klinikum auf 
diese Weise quasi „näher an die Stadt zu bringen“, berichtet Bür-
germeister Oliver Schäfer. Im Verlauf der weiteren Überlegungen 
habe dann ebenfalls parteiübergreifend Konsens darüber bestan-
den, dass ein Stadtbus auch vor dem Hintergrund des demogra-
fischen Wandels sinnvoll sei, um dem ständig größer werdenden 
Anteil älterer Menschen an der Bevölkerung (mehr) Mobilität zu 
verschaffen. Zielgruppe seien aber auch jüngere Menschen, die 
kein Auto haben und die deshalb auf die Benutzung öffentlicher 

Verkehrsmittel angewiesen sind. Bei der Konzeption dieses Beför-
derungsangebotes war laut Schäfer von Anfang an wichtig, dass 
der Stadtbus große Siedlungsgebiete erschließt - insbesondere 
die „Bergwohngebiete“ in den höheren Lagen Obernkirchens. 
Als Konzessionär für den Stadtbus konnte die Verwaltung das 
Bückeburger Unternehmen Rottmann-Spannuth Omnibusbetrie-
be gewinnen, das auch die Konzession für den regulären Lini-

enverkehr inne hat. 
Pro Kalenderjahr 
kostet der Betrieb 
des Stadtbusses die 
Stadt Obernkirchen 
maximal 30000 
Euro  (inklusive 
Mehrwertsteuer)
abzüglich der Ein-
nahmen aus dem 
Fahrkartenverkauf 
und erhaltenen 
Zuschüssen von 
Sponsoren, so der 
Bürgermeister. Die 
darüber hinausge-
henden Betriebs-
kosten werden sei-
tens des Landkreises 
Schaumburg aus 
„Regionalisierungs-
mitteln“ finanziert. 
Angelegt ist das 
O b e r n k i r c h e n e r 
Stadtbus-Projekt 
zunächst auf drei 
Jahre. Aber schon 

nach einem Jahr soll dies auf den Prüfstand, um zu schauen, ob 
Anpassungen hinsichtlich der Streckenführung erforderlich sind. 
Bereits angedacht ist die Einführung von im Preis ermäßigten Ta-
gestickets, die jeweils weniger als zwei Einzelfahrscheine kosten 
sollen. Ist noch zu erwähnen, dass „Oki - Der Bergstadt-Bus“ sei-
nen Namen im Rahmen eines von der Stadt ausgerichteten Na-
mens- und Designwettbewerbes erhalten hat: Aus „sehr vielen 
Einsendungen“ habe der Verwaltungsausschuss die drei besten 
Vorschläge ausgewählt, die dann prämiert worden seien, erzählt 
Schäfer. Dabei sei die Obernkirchenerin Isabell Bonorden für das 
von ihr eingereichte Logo („Oki - Der Bergstadt-Bus“) zur Gewin-
nerin gekürt worden. wk

Mehr Mobilität für Jung und Alt
„Oki - Der Bergstadt-Bus“ ergänzt ÖPNV

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaß haben

Anmeldung: 05724 / 4670

im Golfclub Schaumburg,
Röserheide 2, Obernkirchen
für nur 19,- EUR / Person

ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

Golf-
Schnupperkurse

Sonntag
13. August

Da werben
     wo es
          ankommt.
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Egal, ob man ein paar überschüssige Pfunde verlieren, die ei-
gene körperliche Fitness verbessern oder ordentlich Muskel-
zuwachs haben möchte: „Wenn man motiviert ist und etwas 
dafür tut, dann klappt das auch“, sagt Florian „Flo“ Dreyer, der 
Inhaber von „Flo’s Fitness-Studio“ (Vehlener Str. 20). Wichtig sei 
allerdings, dass man sich realistische (Etappen-)Ziele setzt und 
planvoll vorgeht. Neueinsteigern bietet er die Möglichkeit, zu-
nächst mit einem kostenlosen Probetraining in sein Fitnessstu-
dio hineinzuschnuppern. Dabei lernen sie unter Anleitung die 
verschiedenen Trainingsgeräte kennen - wie diese einzustellen 
und zu benutzen sind. Zudem wird darüber gesprochen, mit 
welcher persönlichen Zielsetzung die jeweilige Person kommt 
und ob diese gegebenenfalls gesundheitliche Einschränkungen 
hat, die es zu berücksichtigen gilt. Basierend auf diesem Ge-
spräch stellt Dreyer dann einen individuellen Trainingsplan auf, 
der im weiteren Verlauf immer wieder an die sportliche Ent-
wicklung des Mitgliedes angepasst 
wird. „Jemand mit Rückenproble-
men muss ja anders trainieren als 
jemand, der nur Muskeln aufbauen 
will“, konkretisiert der examinierte 
Krankenpfleger, der neben seiner 
unternehmerischen Tätigkeit ein 
berufsbegleitendes „Bachelor of 
Arts“-Studium mit der Fachrich-
tung Fitnessökonomie absolviert. 
Studieninhalte sind unter anderem 
die Themen Training, Ernährung 
und Marketing. Zum Programm von 
„Flo’s Fitness-Studio“ gehören übri-
gens auch verschiedene Kurse („Rü-
cken fit“, „Bauch, Beine, Po“ und 
„Kickboxen“), wobei dieses Ange-
bot noch erweitert werden soll. Ge-
plant ist ferner, das fachliche Know-
How seiner Lebensgefährtin, Eliza 
Wilk, die gelernte Physio- und Manual-Therapeutin ist, stärker 
einzubringen. Darüber hinaus offeriert Dreyer den Mitgliedern 
seines Fitnessstudios bereits jetzt auf Wunsch eine - ebenfalls 
individuelle - Ernährungsberatung. Im Rahmen der ermittelt 
er, wie hoch der Körperfettanteil der jeweiligen Person ist, 
welche Ernährungsgewohnheiten diese hat und was im Sinne 

einer gesunden Ernäh-
rung empfehlenswert ist. 
Wichtig sei, sich darüber 
bewusst zu werden, wie 
viele Kalorien man pro 
Tag zu sich nimmt, und 
wie viele Kalorien man 
durch körperliche Bewe-
gung verbraucht, unter-
streicht Dreyer. Denn: 
„Training und Ernährung 

gehen Hand in Hand!“ In Kombination mit einer regelmäßigen 
sportlichen Betätigung würden somit oftmals schon kleinere 
Umstellungen der Ernährungsgewohnheiten ausreichen, um die 
überschüssigen Pfunde purzeln zu lassen. Mit anderen Worten: 
„Man muss mehr Kalorien verbrennen als man zu sich nimmt, 
um abzunehmen - das ist das Geheimnis!“ wk

Das Geheimnis der Gewichtsabnahme
„Flo’s Fitness-Studio“: Training und Ernährungsberatung
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:: Regelmäßig
ganzjährige Angebote 
(Informationen kneippverein-obernkirchen.de) :

Montag 9:00 – 9:45 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus
Montag 10:00 – 10:45 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus
Montag 11:00 – 11:45 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus
Montag 15:30 – 16:30 Uhr:
Kinderturnen / Grundschulsporthalle Oberk.
Montag 15:30 – 16:30 Uhr:
Ballspiele für Grundschulkinder /  
Grundschulsporthalle Obernkirchen
Montag 15:30 – 16:15 Uhr:
Gymnastik Fit mit 65+ / 
Forum der Grundschule Obernkirchen
Montag 16:15 – 17:00 Uhr:
Gymnastik Fit mit 65+ /  
Forum der Grundschule Obernkirchen
Montag 19:30 – 20:30 Uhr:
Powergymnastik / Grundschulsporthalle 
Obernkirchen
Montag 20:00 – 22:00 Uhr:
Volleyball / Kreissporthalle Obernkirchen
Dienstag 9:00 – 10:00 Uhr:
Gymnastik am Vormittag für Senioren / 
LBL Campus
Dienstag 10:15 – 11:15 Uhr:
Gymnastik am Vormittag für Senioren / 
LBL Campus
Dienstag 16:00 – 17:00 Uhr:
Gymnastik Fit mit 60+ / 

Forum der Grundschule Obernkirchen
Dienstag 15:30 – 17:00 Uhr:
Ropeskipping für Fortgeschrittene / 
Grundschulsporthalle Obernkirchen
Mittwoch 19:00 – 20:00 Uhr:
Gymnastik für Frauen / 
Forum der Grundschule Obernkirchen
Mittwoch 19:00 – 20:00 Uhr:
Bauch Beine Po / LBL Campus
Mittwoch 20:00 – 21:00 Uhr:
Gymnastik für Männer / Forum der Grund-
schule Obernkirchen
Mittwoch 20:00 – 22:00 Uhr:
Badminton / Grundschulsporthalle 
Obernkirchen
Donnerstagstreff (jeden 2. Donnerstag) 
Treffpunkt kath. Kirche Obernkirchen
Donnerstag 18:00 – 19:00 Uhr:
Bodystyling / LBL Campus
Donnerstag 19:15 – 20:00 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus
Sonntag 10:00 – ca. 12:00 Uhr 
Mountainbiken / Treffpunkt 
Sonnenbrinkbad Obernkirchen
 
August

4.8.| ab 18.00 Uhr, Offenes Trafohaus 
wechselndes Kulturprogramm, Treffpunkt für 
Junge und Ältere. Snacks und Getränke

07.08.| 17:00 – 18:00 Uhr  
Kursstart Freeletics (ab 12 Jahre)
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de

Kneipp-Verein Obernkirchen

08.08.| 20:00 – 21:00 Uhr 
Kursstart: Zumba Fitness  
Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

09.08.| 8:30 – 9:30 Uhr Kursstart Tabata  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de 
Kneipp-Verein Obernkirchen

09.08.| 9:30 – 10:30 Uhr  
Kursstart: Bodyforming 
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

09.08.| 9:30 – 10:30 Uhr Kursstart:  
Fit im Kopf  
KV Geschäftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15, 
Obernkirchen. Anmeldungen und 
Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

10.08.| 19:00 – 20:00 Uhr  
Kursstart: Zumba Fitness  
Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

Veranstaltungen
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AUGUST

40%
**

Sparen Sie

jetzt bis zu
ISO-Sektionaltormit Antrieb

799
ab

*€

* UVP ohne Aufmaß und Montage
für die Aktionsgrößen
(RenoMatic 2375/2500x200/2125 mm)

** im Vergleich zu einem LPU Tor mit gleichem
Tormotiv u. -oberfläche

Stauden
und Gehölze

Pflaster-, Stein-
und Gartenarbeiten

Deko für
Garten und Terrasse

Grabpflege
und -gestaltung

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-13.00 u. 15.00-18.00

Sa. 8.30-14.00
– im Mai durchgehend geöffnet –

Gärtnerei Obernkirchen

Rintelner Straße 7 · Obernkirchen
Telefon 0 57 24 / 397 567

www.der-schöne-garten.de

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-13.00 u. 15.00-18.00

Sa. 8.30-14.00
– im Mai durchgehend geöffnet –

• Gute Pflege muss
nicht teuer sein,
vergleichen Sie unsere
Preise und unseren Service
mit anderen Anbietern.

• vom medizinischen Dienst
mit der Note 1,0 bewertet

• Zeitabsprachen
werden eingehalten
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11.08.| 17:15 – 18:45 Uhr Klangmeditation 
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, 
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

16. – 18.08.| Ausstellung 100 Jahre SoVD 
mit vielen Informationen zu vielen Angeboten 
des SoVD Ortsverbandes Obernkirchen
Sparkasse Obernkirchen

18.08.| ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO
jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Sülbecker Weg 33.  Mitglieder und 
Interessierte sind willkommen! 
VVO (Verkehrs- und Verschönerungsverein 
Obernkirchen e.V.) 

19.08.| Sommerfest des Verkehrs- und 
Verschönerungsverein Obernkirchen 
am Trafohaus auf dem Kirchplatz  
Nachfrage über b.roeder-schmidt@kabel-
mail.de. Einzelheiten werden in der Presse 
bekanntgegeben! VVO (Verkehrs- und 
Verschönerungsverein Obernkirchen e.V.) 

20.8.| Schienenbus 
nach Fahrplan ab Rinteln 2x nach Stadtha-
gen und zurück. Genaue Abfahrtszeiten s. 
Fahrplan unter http://der-schaumburger-ferst.
de/seiten/fahrplan.html. 
Förderverein Eisenbahn Rinteln-Stadthagen e. 
V. (FERSt) Bahnhofstraße 7
31683 Obernkirchen

25.08 bis 27.08.| Erntefest in Vehlen

25.08.| Disco Abend  
mit DJ (Real Sound Project)

26.08.| Tanzabend  
mit der Band „RIO- Die Band“
Tanzabend zum Erntefest

27.08.| ab 13.00 Uhr Festumzug  
durch das Dorf 
Die Dorfjugend Vehlen 

26.08.| 10:00 – 17:00 Uhr  
Entspannung für Frauen 
mit Duft und Klang. LBL Campus, Sülbecker 
Brand 1, Obernkirchen Anmeldungen und 
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

26.08.|18.30 Uhr 
Sommerkonzert mit der Band „Stilbruch“
Musikalisches Vorprogramm, Speisen und 
Getränke. Konzertbeginn der Band „Stil-
bruch“ um 19.30 Uhr. Bei schlechtem Wetter 
in der Stiftskirche. Veranstalter: Seniorenzen-
trum Sonnenhof, Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Obernkirchen mit Unterstützung vom Diako-
nischen Werk Niedersachsen 

27.08.| Sonntagswanderung 
Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. 
Kirche in Obernkirchen. Sonntagswanderung 
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

29.08.| 19:30 – 20:30 Uhr 
Kursstart Rücken-Aktiv  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

30.08.|10.00 Uhr Seniorenfrühstück 
(Terminänderung wegen Betriebsruhe)
Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

30.08.|19:30Uhr S.E. Dr. Nikolaus 
Marschick, Botschafter Republik 
Österreich, Berlin: „ Gelebte gute 
Nachbarschaft?“ 
Eintritt nur mit Voranmeldung: 05724/8450 

oder vorstand@treff-im-stift-obernkirchen.de
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen

September

1.9.|ab 18.00 Uhr Offenes Trafohaus 
wechselndes Kulturprogramm, Treffpunkt für 
Junge und Ältere, Snacks und Getränke

01. – 03.09. Erntefest 
Festwiese am Dorfgemeinschaftshaus Sonntag 
Mittag Umzug durch Obernkirchen DG Gelldorf
  
04.09.| 9:15 – 10:45 Uhr  
Kursstart: Seniorenyoga  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www,kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

08.09.| 15:00 – 17:00 Uhr  
Treffpunkt Spielplatz 
Stoevesandtstraße Obernkirchen
Waldranger -  für Kinder ab 4 Jahre
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

10.9.|09:00 - 16:30 Uhr Sonderfahrt mit 
fachl. Begleitung auf der Eisenbahn 
Rinteln-Stadthagen „Industriekultur“
Infos siehe http://der-schaumburger-ferst.de/
download/Sonderfahrt_Industriekultur.pdf
Förderverein Eisenbahn Rinteln-Stadthagen e. 
V. (FERSt) Bahnhofstraße 7, Obernkirchen

10.09.| 9:00 Uhr Wandern  
mit Strull & Schluke 
Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche in 
Obernkirchen. Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen
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Stadt
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Eilsener Straße 59
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724-3085
Öffnungszeiten:
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Marken-Mode von Gr. 36-52

Biggi ś
Modestübchen

Brigitte Reimund-Wenig
Stressfreies einkaufen

in gemütlicher Atmosphäre!
Kommen, schauen, staunen

und sparen Sie!
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11.09.| 18:30 – 19:30 Uhr  
Kursstart: Qi Gong 
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. nmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

11.09.|19.00 Uhr Stammtisch 
Restaurant am Sonnenbrink, Am Sonnen-
brink 1, Obernkirchen. Gäste sind herzlich 
willkommen. Verein für Wirtschaftsförderung 
Obernkirchen

11.09.| 19:45 – 20:45 Uhr 
Kursstart: Qi Gong für Einsteiger  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.09.| 9:00 – 10:00 Uhr  
Kursstart: Taijiquan  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1,  
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www,kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.09.| 10:15 – 11:15 Uhr  
Kursstart: Taijiquan 
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, 
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www,kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.09.|19.00 Uhr Versammlung – Vortrag 
oder Film (Thema noch in Planung)
 Rhodos (im Lindenhof) in Obernkirchen, 
Sülbecker Weg 33. Obst- und Gartenbauver-
eins Obernkirchen e.V.. Info: Horst Schmidt 
05724-9054467 oder 
E-Mail: info.gartenbauverein@kabelmail.de

15.09.|ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO
jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Sülbecker Weg 33. Mitglieder und 

Interessierte sind willkommen! 
VVO (Verkehrs- und Verschönerungsverein 
Obernkirchen e.V.) 

16.09.| 15:00 Uhr  
Exkursion mit Beate Venckus
Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche in 
Obernkirchen. Fahrgemeinschaften nach 
Hannover, Rückkehr ca. 18:30 Uhr
Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

17.9. Schienenbus 
nach Fahrplan ab Rinteln 2x nach Stadthagen 
und zurück. Genaue Abfahrtszeiten s. Fahr-
plan unter http://der-schaumburger-ferst.de/
seiten/fahrplan.html. Förderverein Eisenbahn 
Rinteln-Stadthagen e. V. (FERSt) Bahnhofstra-
ße 7, 31683 Obernkirchen

20.09.| 9:30 – 10:30 Uhr 
Kursstart: Fit im Kopf 
KV Geschäftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15, 
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

20.09.|19:30Uhr 
Prof. Dr. Karl Vocelka, Uni-Wien, 
Historiker: „Geschichte Österreichs: 
Kultur – Gesellschaft – Politik“ 
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen

22.09.| 17:15 – 18:45 Uhr Klangreise  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

22.09.|18.00 Uhr Matjesessen als Buffet 
(auf Anfrage auch kein Fisch)
Restaurant Sonnenbrink, Tel. 05724-399361
SoVD Ortsverband Obernkirchen

23.09.| 16:00 – 18:00 Uhr 
Kräuterworkshop –
Kräuterstempelmassage 
Grundschule An der Bergkette,Am Bückeberg 
91, Stadthagen. Anmeldungen und Informa-
tionen auf www.kneippverein-obernkirchen.
de, Kneipp-Verein Obernkirchen

24.09.| 13:00 Uhr Sonntagswanderung 
Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche 
in Obernkirchen. Informationen auf www.
kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

24.09.|13:30 Uhr Öffentliche 
Stadtführungen in Obernkirchen 
Dauer ca. 1,5 Std. Kostenbeitrag 3 €.
Treffpunkt ist jeweils der  Bahnhof Oberkir-
chen – am Apfelbaum 

27.09.|10.00 Uhr Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

29.09.| 15:00 – 17:00 Uhr  
Treffpunkt Spielplatz 
Stoevesandtstraße Obernkirchen
 Waldranger -  für Kinder ab 4 Jahre
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

Oktober

6.10.|ab 18.00 Uhr Offenes Trafohaus 
wechselndes Kulturprogramm, Treffpunkt für 
Junge und Ältere, Snacks und Getränke

11.10.|19:00 Uhr Diavortrag von Peter Ober-
heide -  über Ungarn Rhodos  
(im Lindenhof) in Obernkirchen, Sülbecker 
Weg 33. Obst- und Gartenbauvereins Obern-
kirchen e.V.. Info: Horst Schmidt 05724-
9054467 oder  
E-Mail info.gartenbauverein@kabelmail.de
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GmbH & Co. KG

TECHNIK UND KOMFORT
AUS MEISTERHAND

WIR BERATEN SIE GERNE!

Badideen
für Jung und Alt
Energiesparende
Heizsysteme
Leckortung
Wasserschaden-
sanierung
Sanierung von
Schimmelpilz-
schäden

www.essmann-haustechnik.de

Rintelner Straße 146
31683 Obernkirchen

Tel: (0 57 24) 72 07, Fax 72 2 4
E-Mail:

info@essmann-haustechnik.de

Krainhäger Weg 32
31683 Obernkirchen

Tel.: (0 57 24) 90 39 04
Fax: (0 57 24) 90 39 05
info@breitner-cleanteam.de
www.breitner-cleanteam.de

Gebäudereinigung
Grundstückspflege
Immobiliendienst
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13.10.| 17:15 – 18:45 Uhr Klangmeditation   
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

15.10.| Schienenbus 
nach Fahrplan ab Rinteln 2x nach Stadthagen 
und zurück. Genaue Abfahrtszeiten s. Fahr-
plan unter http://der-schaumburger-ferst.de/
seiten/fahrplan.html. Förderverein Eisenbahn 
Rinteln-Stadthagen e. V. (FERSt) Bahnhofstra-
ße 7, 31683 Obernkirchen
 
16.10.| 17:00 – 18:00 Uhr  
Kursstart: Freeletics
ab 12 Jahre. LBL Campus, Sülbecker Brand 1, 
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

16.10.| 20:30 – 21:30 Uhr 
Kursstart: CrossTraining 
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

17.10.| 20:00 – 21:00 Uhr 
Kursstart: Zumba Fitness 
Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

18.10.| 8:30 – 9:30 Uhr Kursstart: Tabata 
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

18.10.| 9:30 – 10:30 Uhr 
Kursstart Bodyforming
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 

www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

18.10.|19:30Uhr 
Dr. Helga Peham, Schriftstellerin, Wien: 
„Die Salonieren und die Salons in Wien. 
200 Jahre Geschichte einer besonderen 
Institution“
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen

19.10.| 20:00 – 21:00 Uhr 
Kursstart: Zumba Fitness 
Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

20.10.|ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO
jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Sülbecker Weg 33. Mitglieder und 
Interessierte sind willkommen! 
VVO (Verkehrs- und Verschönerungsverein 
Obernkirchen e.V.) 

25.10.|10.00 Uhr Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink 
SoVD Ortsverband Obernkirchen

29.10.| Sonntagswanderung 
Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. 
Kirche in Obernkirchen. Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

November

01.11.| 9:30 – 10:30 Uhr 
Kursstart: Fit im Kopf 
KV Geschäftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15, 
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

01.11.| 9:30 – 10:15 Uhr  
Kursstart Aqua Zumba 
Hallenbad Dr. Faust, Bückeburg
Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

03.11.| 15:00 – 17:00 Uhr 
Waldranger für Kinder ab 4 Jahre 
Treffpunkt Spielplatz 
Stoevesandtstraße Obernkirchen
Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen
04.11.|14.30 – 17.30 Uhr 
Basar im Sonnenhof 

11.11.|15:00 Uhr Skat - und Kniffelturnier
Rhodos (im Lindenhof) in Obernkirchen, 
Sülbecker Weg 33. Gäste sind willkommen - 
Vorherige Anmeldung ist notwendig!
Obst- und Gartenbauvereins Obernkirchen 
e.V.. Info: Horst Schmidt 05724-9054467 
oder E-Mail:
info.gartenbauverein@kabelmail.de

12.11.| Wandern mit Strull & Schluke 
Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche in 
Obernkirchen 9:00 Uhr Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.11.|19.00 Uhr Stammtisch
Restaurant Pfeffer & Salz, Lange Str. 14, 
Obernkirchen. Gäste sind herzlich will-
kommen. Verein für Wirtschaftsförderung 
Obernkirchen

15.11.|19:30Uhr 
 Julya Rabinowich, Schriftstellerin, Wien: 
„Grenzüberschreitungen – zwischen 
Osmose und Abwehr“ 
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen
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Ihr Spezialist für
regenerative

Energie

Wir informieren Sie
gerne über

umweltfreundliche
Wärme!

Heiz-Bau
Thomas Mittmann

Regede 3
31683 Obernkirchen
Tel. (05724) 7383

Heiz-Bau.Mittmann@t-online.de
www.Heiz-Bau.de

Heizung · Lüftung
Sanitär · Wartung
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16.11.|19:30Uhr: Julya Rabinowich, 
Schriftstellerin, Wien: „ Spaltkopf 
und Krötenliebe – Lesung“, in 
Zusammenarbeit mit der Stadtbibliothek
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen

17.11.| 17:15 – 18:45 Uhr Klangreise  
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

17.11.|ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO
jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Sülbecker Weg 33. Mitglieder und 
Interessierte sind willkommen! 
VVO (Verkehrs- und Verschönerungsverein 
Obernkirchen e.V.) 

19.11.|15.00 Uhr  
„Zeitreise“ - Jahreskonzert.
Rathaussaal Bückeburg
BOK - Blasorchester Krainhagen

22.11.|10.00 Uhr Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

26.11.| Sonntagswanderung 
Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. 
Kirche in Obernkirchen. Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

26.11.|18:00Uhr 
Regina Ackmann, Kirchenmusikrein, 
Obernkirchen: „Orgelkonzert mit Werken 
österreichischer Komponisten“
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Stiftskirche St.Marien Obernkirchen,  
Kirchplatz

Dezember
 
01.12.| 15:00 – 17:00 Uhr 
Waldranger für Kinder ab 4 Jahre
Treffpunkt Spielplatz Stoevesandtstraße 
Obernkirchen. Informationen auf 
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

03.12.|12.00 Uhr  
Adventsmarkt rund um den Kirchplatz
Adventsbasar im Stift
Verlosung 17.30 Uhr Museumstreppe 

06.12.|19:30Uhr 
Nico Benadie, Pianist, Hannover und 
Norman D. Patzke, Bass-Bariton, 
Hannover: „Gustav Mahler in seinen 
Liedern – ein Gesprächskonzert“ 
Eintritt: 10,00Euro/5,00Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen

15.12.| 19.00 Uhr  
Chorkonzert zum Advent
Stiftskirche Obernkirchen
Schütte-Chor

15.12.|ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO
jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Sülbecker Weg 33. Mitglieder und 
Interessierte sind willkommen! 
VVO (Verkehrs- und Verschönerungsverein 
Obernkirchen e.V.) 

16.12.| 16:00 – 18:00 Uhr Kräuterworkshop 
– Badespaß mit Kräutern 
Grundschule An der Bergkette,Am Bückeberg 
91, Stadthagen. Anmeldungen und Informa-
tionen auf www.kneippverein-obernkirchen.de 
Kneipp-Verein Obernkirchen

anuar 2018

10.01.|19:30Uhr Dr. Hilmar Sack, 
Historiker, Berlin: „Königsgrätz 
1866 – Entscheidungskampf in einer 
Jahrhundertfrage“
Eintritt 07,00Euro, ermäßigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12, 
31683 Obernkirchen
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Kinderturnen 1 – 6 Jahre
Montags 16.00 – 17.30 Uhr; Kreissporthalle
Handball-Jugend  11-17 Jahre
Montags 17.00 – 19.00 Uhr, Kreissporthalle
Donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr, 
Grundschulhalle
Freitags 18.30 – 20.00 Uhr; Kreissporthalle
Handball-Minis, 6-10 Jahre, 
Donnerstags 16.30 – 17.30, Grundschulhalle
Modernes Tanzen, Jugend
Dienstags 17.00 – 18.30 Uhr ,
KIDS 8-12 Jahre, Grundschulforum
Dienstags 17.00 – 18.30 Uhr;
Hobbygruppe 12 – 17 Jahre, 
Grundschulforum
Dienstags 18.30 – 20.00 Uhr;
Wettkampfgruppe 12 – 17 Jahre, 
Grundschulforum
Volleyball-Mixed
Montags 20.00 – 21.30 Uhr, Kreissporthalle 
Freitags 20.00 – 21.30 Uhr, Grundschulhalle
Hobbyfußball Ü 30
Montags 18.30 – 20.00 Uhr, Kreissporthalle
Mai-Sept: Stadion
Jedermann Ü 50
Dienstags 17.30 – 19.00 Uhr, 
Winterzeit Okt.-Apr. :Grundschul-Sporthalle

Mittwochs 18:30-20:00 Uhr
Sommerzeit Mai –Sept.:  
Stadion Obernkrichen
Deutsches Sportabzeichen
Training und Abnahme
Mittwochs 17.00 – 18.30 Uhr 
03. Mai bis September, Stadion Obk.
Fitness für Sie und Ihn, Ü 40/50
Donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr , Grund-
schulhalle
Gymnastik Damen Ü 40
Montags 17:00-18:00 Uhr, Grundschulhalle
Donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr, 
Grundschulhalle
Er und Sie, Ü 30
Basketball, Hockey, Ballspiele, 
Badminton  etc.
Dienstags 19:00 – 20.30 , Grundschulhalle
Boulen und Bosseln
Donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr, 
Kreissporthalle. Sommerzeit: Stadion Obk.
Radsport
Treffpunkt: Marktplatz Obernkirchen
Dienstags 18.00 Uhr, Leistungsgruppe
Donnerstags 18.00 Uhr, ,Leistungsgruppe
Samstags 14.00 Uhr, ,Leistungsgruppe
Dienstags 18.00 Uhr,  Tourenrad

Angebote Gesundheitssport   
(jeweils 3-4x pro Jahr ):

Feldenkrais: 
Dienstags :19:15 Uhr, KITA Kleistring,Obk.
Rücken-Fit :
Donnerstags 9:00Uhr, Sonnenbrinkbad OG,Obk.
Pilates 1: 
Freitags  9:00 Uhr,Sonnenbrinkbad,OG,Obk.
Pilates 2:
 Freitags 10:15 Uhr,Sonnenbrinkbad OG,Obk.

Termine des MTV Obernkirchen von 1863 e. V.
Ansprechpartner:  Kurt Otto, 1.Vorsitzender, Email: k.otto@mtv-obernkirchen.de, Geschäftsstelle Lange Straße 9, 31683 Obernkirchen, www.mein-mtv-obernkirchen.de

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaß haben

Anmeldung: 05724 / 4670

im Golfclub Schaumburg,
Röserheide 2, Obernkirchen
für nur 19,- EUR / Person

ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

Golf-
Schnupperkurse

Sonntag
24. September



OK magazin : 13

Gärtnerei Obernkirchen

Rintelner Straße 7
31683 Obernkirchen

Telefon 0 57 24 / 397 567
www.der-schöne-garten.de

Brillenmode Hörgeräte
Contactlinsen

www.hunstiger.de

Das Glockenspielhaus
im Zentrum

31683 Obernkirchen
05724 /98474�

E-Mail:
info@essmann-haustechnik.de
www.essmann-haustechnik.de

Eilsener Str. 1 • 31683 Obernkirchen

Neumarktstr. 44 • 31683 Obernkirchen

www.berg-apotheke-obernkirchen.de

Ihre Adresse für

Gesundheit in Obernkirchen

Ist das noch gut
oder kann das weg?
Wir prüfen Ihre
Hausapotheke!
-kostenlos-

KrainhägerWeg 32
31683 Obernkirchen

Tel.: (05724) 903 904
Fax: (05724) 903 905

info@breitner-cleanteam.de
www.breitner-cleanteam.de

Wertermittlung für
Ihre Immobilie!
Wert 200,- € !

BeiVorlage des Coupons
gewähren wir 50% Rabatt!

Lange Str. 10
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724 / 9054331
www.bellerimmo.de

Ortsvere
in

Stadt
Obernk

irchen

Möbel Holtmann GmbH
Gelldorfer Weg 46
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724-3960
Direkt an der B65

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr.: 9.30–19.00 Uhr

Sa.: 9.30–16.00 Uhr

1
8
9
2
–
2
0
1
7

Rabe GmbH Anstrichtechnik
Strullstraße 27 · Obernkirchen

Telefon: 0 57 24 - 39 99 56
Telefax: 0 57 24 - 39 99 58

info@rabe-obernkirchen.de
www.rabe-obernkirchen.de

Ansprechpartner:  Kurt Otto, 1.Vorsitzender, Email: k.otto@mtv-obernkirchen.de, Geschäftsstelle Lange Straße 9, 31683 Obernkirchen, www.mein-mtv-obernkirchen.de

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaß haben

Anmeldung: 05724 / 4670

im Golfclub Schaumburg,
Röserheide 2, Obernkirchen
für nur 19,- EUR / Person

ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

Golf-
Schnupperkurse

Sonntag
17. September
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Service:
Demontage, Entsorgung,

Montage, Putz- und
Estricharbeiten

nach Bedarf zum Festpreis

40%
**

Sparen Sie

jetzt bis zu
ISO-Sektionaltormit Antrieb

799
ab

*€

* Uvp. ohne Aufmaß und Montage
für die Aktionsgrößen (RenoMatic 2375/2500x2000/2125 mm)

** im Vergleich zu einem LPU Tor mit gleichem Tormotiv u. - oberfläche

Fensterputzen
Der Schnupperdeal*
Sie kennen uns noch nicht.

Dann ist unser Schnupperdeal
genau das Richtige:
Egal ob bei Ihnen zu

Hause oder in Ihrem Betrieb.

45,-
95,- €

Bis 2 Std. vor O
rt

* nur für Neukunden

Gegen
Vorlage dieses Gutscheines
erhalten Sie einen:

kosten-
losen
Seh-
teSt

31683 Obernkirchen

Nach einer durchgeführten
Heizungswartung und
Vorlage dieses Coupons

erhalten Sie bei uns im Büro
4 Eintrittskarten

für den Besuch des
Obernkirchener

Sonnenbrinkbades!

Wertermittlung für
Ihre Immobilie!
Wert 200,- € !

BeiVorlage des Coupons
gewähren wir 50% Rabatt!

Lange Str. 10
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724 / 9054331
www.bellerimmo.de

www.berg-apotheke-obernkirchen.de

Ihre Adresse
für Gesundheit in Obernkirchen

Neumarktstraße 44
31683 Obernkirchen
Telefon 0 57 24 - 35 86
Fax 0 57 24 - 88 08

S. Schlusche/
M.v.d. Assen-Kenkel

31683 Obernkirchen
Eilsener Straße 1
Telefon 0 57 24 - 83 40
Fax 0 57 24 - 91 36 42

S. Schlusche/
M.v.d. Assen-Kenkel

Gärtnerei Obernkirchen

Ab einem Einkaufswert von
25,00 € erhalten Sie eine
winterharte Staude aus
unserem „Bienenfutter“

Sortiment.

M
al
er
ar
be
it
en

Gutschein
gegen Vorlage dieses
coupons erhalten sie

1 eimer (12,5L)
hochwertige Disper-
sionsfarbe, weiß zum
sonderpreis von 20,-€Einzulösen bei:

SPD Ortsverein Stadt Oberkirchen
Krainhäger Weg 80
31683 Obernkirchen

Gutschein
für eine

Probe-Mitgliedschaft

Ortsvere
in

Stadt
Obernk

irchen Gegen Vorlage dieses
Gutscheins erhalten Sie
beim Kauf einer Matratze

50%*
auf die Zweite.

gültig bis 31.12.17
*auf den LP/Werbeware ausgenommen
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Tel. 0 57 24 - 399 03 75

Der Parkettlegermeister Gerd Möller hat in diesem Jahr einen be-
sonderen Grund zur Freude. Denn sein auf die Verlegung von 
Bodenbelägen aller Art spezialisierter, im Krainhäger Weg 78 
in Obernkirchen ansässiger Fachbetrieb „Hippe-Möller“ feiert 
40-jähriges Jubiläum. 
Gegründet wurde das Unternehmen am 1. April 1977 von sei-
nem Stiefvater, Werner Hippe. Zum Angebot gehörte vom Start 
weg die Verlegung von Parkett sowie Teppich-, Linoleum- und 
PVC-Bodenbelägen. Zunächst kümmerte sich der Senior allein um 
das Abarbeiten der Aufträge, 1984 stieg dann Gerd Möller zur 
Unterstützung in den Familienbetrieb mit ein, der von da an als 
„Hippe & Sohn“ firmierte. Im Jahr 1998 übernahm der Junior 
schließlich das Unternehmen, um dies unter dem Firmennamen 
„Hippe-Möller“ fortzuführen. Heute umfasst das Leistungsspek-
trum des Fachbetriebes nicht nur die Neuverlegung von „Bo-
denbelägen aller Art“ sowie die Renovierung alter Parkett- und 
Dielenböden einschließlich Abschleifen und Neuversiegelung von 
Holztreppen, sondern auch die Neuverlegung von Wand- und 
Bodenfliesen. Die jeweiligen Materialien liefert „Hippe-Möller“ 
selbstverständlich ebenfalls, wobei er in einem Ausstellungsraum, 
den er an seinem Firmensitz eingerichtet hat, eine Auswahl an 
unterschiedlichen Bodenbelägen zur Ansicht präsentiert.  Welche 
Maxime er hat? „Der Kunde muss zufrieden sein“, sagt Möller. 
Denn als Handwerker werde man ja nur von zufriedenen Kunden 
weiterempfohlen. Und, das verrät der 52-Jährige an dieser Stelle, 
die meisten seiner Neukunden kommen aufgrund einer solchen 
Mund-zu-Mund-Propaganda zu ihm, weshalb seine Auftragsbü-
cher auch gut gefüllt seien. 
An Referenzen verweist Möller unter anderem auf das Stift Obern-
kirchen, in dem er bereits Parkettböden renoviert hat, sowie auf 

die Stadtbücherei Bückeburg, in der er so genannte „Landhaus-
dielen“ in Eiche verlegt hat. Auch im Schloss Bückeburg habe er 
bereits Arbeiten ausgeführt. 

In Sachen Parkett und Bodendielen verlegt „Hippe-Möller“ üb-
rigens ausschließlich Produkte aus heimischen Hölzern. Zum ei-
nen, da es diesbezüglich ohnehin eine große Auswahl an Hölzern 
gibt, zum anderen, weil Möller mit seiner Arbeit keinen Beitrag 
zur Abholzung von Bäumen aus tropischen Regenwäldern leisten 
möchte. wk

„Der Kunde muss zufrieden sein“
40 Jahre Fachbetrieb „Hippe-Möller“ 



Rezept von Julia Holtmann und Stefan Kaiser 
(„Möbelhaus Holtmann“, Gelldorf): 

„Unser Lieblings-Apfelkuchen“:
Für den Teig zirka 220 Gramm Butter und die gleiche Menge Zu-

cker mit einem Rührbesen schaumig schlagen. Nacheinander vier 

Eier einzeln beifügen und jeweils unterrühren. Dann 300 Gramm 

Mehl und Backpulver (zwei gestrichene Teelöffel) dazugeben und 

das Ganze miteinander vermengen. In die Masse fünf Esslöffel 

Rum einrühren, danach vier Esslöffel geschlagene Sahne unter-

heben. Eine runde Springform mit Butter fetten, anschließend mit 

Paniermehl ausstreuen und die Hälfte des Kuchenteiges einfüllen. 

Sieben mittelgroße, säuerliche Äpfel schälen, in Viertel schneiden 

und die vom Kerngehäuse befreiten Apfelschnitze mit etwas Zitro-

nensaft benetzen. Die Apfelviertel nun gleichmäßig in der Spring-

form verteilen und mit dem restlichen Teig bedecken. Obendrauf 

braunen Zucker (drei gehäufte Esslöffel) streuen.

Die Springform in den auf 150 Grad Celsius vorgeheizten Back-

ofen (Umluft) schieben und bei dieser Temperatur rund zwanzig 

Minuten lang backen. Dann 135 Grad Celsius am Backofen ein-

stellen und den Apfelkuchen noch ungefähr 50 bis 60 Minuten 

weiterbacken. 
Den nach dem Backen abgekühlten Kuchen mit Puderzucker, dem 

vorher eine Prise Zimt beigemischt wird, verzieren.
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Auch in diesem Jahr wird im  Rahmen der „Niedersächsischen Musiktage“ 
wieder ein besonderer Hörgenuss in der Bergstadt geboten - und zwar ein 
mit „Traum der Zeit“ überschriebenes Konzert von Tora Augestad (Gesang) 
und der Lautten Compagney Berlin. Termin und Ort: Mittwoch, 27. September 
2017, 19.30 Uhr, in der Stiftskirche St. Marien.

„Aus skandinavischen Ländern, aus Schottland und England ist ein reicher 
Schatz von Sagen und Mythen überliefert. In früheren Zeiten saßen die Men-
schen an langen Winterabenden zusammen, erzählten Geschichten - und 
träumten. Komponisten wie John Dowland und Dichter wie William Shakes-
peare fingen diese melancholischen Stimmungen ein, vertonten sie oder form-
ten sie zu Weltliteratur. Auch Franz Schubert fand immer wieder Gefallen an 
geheimnisvollen und träumerischen Texten, die er einzigartig schön vertonte“, 
informiert die Niedersächsische Sparkassenstiftung, die diese Veranstaltung in 
Kooperation mit der Sparkasse Schaumburg sowie dem Verein Kulturfenster 
Obernkirchen ausrichtet, und ergänzt: „Tora Augestad kombiniert diese Lieder 
mit Folksongs ihrer Heimat sowie mit Rezitationen von Shakespeares Sonet-
ten. Im Wechselspiel mit der Lautten Compagney Berlin entsteht ein zauber-

hafter Abend an der Grenze zwischen Traum und Wirklichkeit.“

Wie von der Niedersächsische Sparkassenstiftung weiter zu erfahren ist, ist 
Tora Augestad eine vielseitige Mezzosopranistin, die sowohl im Opernfach 
wie in der zeitgenössischen Musik, aber auch im Folk und Jazz zu Hause ist. 
Die Norwegerin wurde an den Musikhochschulen Oslo und Stockholm ausge-
bildet. Sie arbeitet mit dem Ensemble Modern, mit dem Klangforum Wien, mit 
der Lautten Compagney Berlin und ihrem eigenen Jazz-Ensemble zusammen. 
Dabei ist die unter der künstlerischen Leitung von Wolfgang Katschner stehen-
de Lautten Compagney Berlin „eines der renommiertesten und kreativsten 
deutschen Barockensembles“, eines, das mit „ansteckender Spielfreude und 
innovativen Konzepten“ die Musiksprache des Barocks „immer wieder mühe-
los ins Heute“ übersetzt. 

Eintrittskarten zu dem Konzert in der Stiftskirche St. Marien gibt es bei der 
Sparkasse Schaumburg unter Telefon 05751/402-222 und vor Ort bei der am 
Obernkirchener Marktplatz gelegenen Sparkassen-Geschäftsstelle. Die Karten 
kosten pro Person 22 Euro beziehungsweise zehn Euro für so genannte „Hör-
plätze“. Im Preis ermäßigte Karten für Schüler, Studenten und Schwerbehin-
derte sind für 17 Euro pro Person erhältlich. wk

Zauberhaftes zwischen Traum und Wirklichkeit
27. September: Hochkarätiges Konzert in der Stiftskirche

Wem das auf dem alten Schwarzweiß-Foto zu sehende kleine 
Auto gehört, ist nicht die Frage, wohl aber, wer die daneben ste-
hende Person ist. Diese Obernkirchenerin ist im Jahr 1952 ge-
boren und lebt heute noch in der Bergstadt, wo sie auch selbst-
ständig tätig ist. Ursprünglich wollte sie, die zunächst die „Rote 
Schule“ besucht und dann ihr Abitur am Gymnasium Adolfinum 
in Bückeburg gemacht hatte, eigentlich Lehrerin werden. Doch 
weil die Chancen, eine solche Beamtenstelle zu bekommen 
zeitweise eher schlecht waren, verzichtete sie nach ihrem Lehr-
amtsstudium (Mathematik und Kunst) auf das noch erforderliche 
Referendariat.  Statt dessen absolvierte sie ein gänzlich anderes 
Studium und trat nach erfolgreichem Abschluss beruflich in die 
Fußstapfen ihrer Mutter, von der sie ein einst von ihrem Großvater 
gegründetes Geschäft übernommen hat. Zusätzlich zu diesem an 
einer Kreuzung gelegenen Laden betreibt sie noch ein zweites 
Geschäft dieser Art in Obernkirchen. Am Herzen liegt ihr dabei 
die Beschwerdelinderung und idealerweise die Genesung anderer 

Menschen. Als Trank zur - sagen wir - Steigerung des Wohlbefin-
dens ist indes der von ihr zubereitete „römische Gewürzwein“ 
gedacht, den sie einmal im Jahr den Besuchern einer von ihr eh-
renamtlich geleiteten Aufbewahrungsstätte alter Dinge kredenzt. 
Dieser schmeckt, so formulierte sie es schon mal im Gespräch mit 
dem Verfasser dieser Zeilen, „als wenn Dir ein Englein auf die 
Zunge pinkelt“. wk / Foto: pr

Rätsel Um welche Person handelt es sich? 
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www.moebelholtmann.de Öffnungszeiten:Mo.-Fr.: 9.30 - 19.00 Uhr | Sa.: 9.30 - 16.00 Uhr
Möbel Holtmann GmbH | Gelldorfer Weg 46 | 31683 Obernkirchen Telefon: 05724-3960 | Direkt an der B65

BOXSPRINGBOXSPRINGBOXSPRINGSpecial

WIR HABEN DIE RIESEN-AUSWAHL
AN BOXSPRINGBETTEN!

VOM 3-STERNE BIS ZUM 5-STERNE-BETT.

+++ Achtung ! Boxspring-Special +++ Achtung ! Boxspring-Special +++ Achtung ! Boxspring-Special +++ Achtung ! Boxspring-Special +++

SpecialSpecial
ERÖFFNUNGS-

ANGEBOTE

*auf den Listenpreis

auf alle

BOXSPRINGBETTEN
*

TOLLE

Das Obernkirchen-Projekt Strull & Schluke hat ein Nebenprojekt gestartet - 
und zwar das „Strull & Schluke - Medienhaus am Stift“. Zu finden ist dies in 
der Straße An der Stiftsmauer 6.
Das Medienhaus ist eine Art Gemeinschaftsbüro, das etwa zwanzig junge 
Frauen und Männer nutzen, die sich auch die Miete teilen. Ein Konzept, das 
aus Großstädten bekannt ist und in der Szene als „Co-Working Space“ be-
zeichnet wird, erklärt Arne Boecker vom Netzwerk Strull & Schluke. Was alle 
hiesigen „Medienhäusler“ eint, ist, dass sie auf die eine oder andere Weise 
mit digitaler Technik zu tun haben. Mit von der Partie sind dabei Grafiker, 
Webdesigner, Programmierer, Fotografen, Journalisten, Drohnen-Konstruk-
teure, Filmer und Musiker. 
„Das Medienhaus bietet ihnen zunächst einmal günstigen Büroraum, aber 
das eigentliche Ziel ist noch deutlich ehrgeiziger: Wir wollen hier gemein-
sam größere Projekte entwickeln“, führt Boecker weiter aus, und nennt ein 
Beispiel: „Im Moment diskutieren Politik und Bildungswesen heftig über 
Angebote, Kindern das Programmieren nahe zu bringen. Das Medienhaus 
wird Konzepte entwickeln und anbieten.“ Ob die Idee mit den gemeinsa-
men Projekten funktioniert, werde man jedoch frühestens in drei Jahren 
erkennen können. Denn dazu brauche es eine Menge Leute mit Ehrgeiz und 
Eigeninitiative.
Das Obernkirchen-Projekt Strull & Schluke ist laut Boecker aus einem Inter-
netblog heraus entstanden, wobei sich die Macher heute auf zahlreichen 
Plattformen im Internet „tummeln“. Strull & Schluke tritt in Obernkirchen 
aber auch als Veranstalter auf - unter anderem im Bereich Kultur, Sport 
und Bildung. Ermöglicht worden ist das „Strull & Schluke - Medienhaus 
am Stift“ dadurch, dass das Stift Obernkirchen hierfür eine in einem zum 
Stift gehörenden Gebäude gelegene Wohnung hat umbauen lassen, betont 

Boecker. Erheblichen Dank schulde Strull & Schluke aber auch der Bürgerstif-
tung Schaumburg, die das Obernkirchen-Projekt seit der Gründung vor vier 
Jahren großzügig unterstützt. Einige der Möbel habe man schließlich nur 
anschaffen können, weil die Obernkirchener Geschäftsstelle der Sparkasse 
Schaumburg dafür Geld zur Verfügung gestellt habe.
Wer sich für das Projekt interessiert oder das Medienhaus einmal besich-
tigen möchte, kann sich an Arne Boecker (Telefon 0151/58771842; E-Mail: 
arne.boecker@t-online.de) wenden. red 

Gemeinsam größere Projekte entwickeln
Medienhaus mit jungen „Digitalos“
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10.09. – 13.09. Fischland-Darß-Zingst € 425,00
14.09. – 17.09. Nordfriesland mit Sylt u. Föhr € 375,00
28.09. – 03.10. Meraner Herbst € 545,00
05.10. – 10.10. Kleinwalsertal € 495,00
06.10. – 08.10. Heiteres Moselwochenende € 270,00
13.10. – 16.10. Rügen € 355,00
14.10. – 21.10. Bad Füssing – Wellness á la carte € 665,00
30.11. – 03.12. Adventsstimmung in Breslau € 349,00
01.12. – 03.12. Adventszauber im Harz € 249,00
30.12. – 01.01. Silvesterzauber in Dresden € 365,00
21.01. – 22.01. Grüne Woche in Berlin € 99,00
23.02. – 25.02. Prag – unser Preisknaller € 139,00

Die in der Strullstraße 27 in Obernkirchen ansässige Rabe GmbH 
Anstrichtechnik kann mit Fug und Recht als alteingesessenes Un-
ternehmen bezeichnet werden. Bis ins Jahr 1892 reicht deren His-
torie zurück. Damals hatte sich der Malermeister Wilhelm Rabe mit 
einer kleinen Malerfirma selbstständig gemacht, die er im Hinter-
hof seines in der Beeker Straße gelegenen Privathauses betrieb. 
1933 übernahm dann dessen Sohn, Heinrich Rabe, die Regie und 
führte den Familienbetrieb über Jahrzehnte als Kleinbetrieb fort. 
1974 wurde das zu jener Zeit noch weniger als zehn Mitarbeiter 
beschäftigende Unternehmen an den Enkel des Firmengründers, 
Jürgen Rabe, übergeben, der den Malerbetrieb 1986 mit Blick 
auf überregionale Großprojekte neu strukturierte und in die Rabe 
GmbH Anstrichtechnik umfirmierte. Diese war zunächst in der 
Straße Poggenort ansässig, bevor deren Sitz im Jahr 2000 in die 
Strullstraße verlegt wurde. 
2005 stieg schließlich Jörg-Wilhelm Mevert als geschäftsführender 
Mehrheitsgesellschafter in das Traditionsunternehmen ein, das da 
schon um die zwanzig Mitarbeiter zählte. Seitdem ist der mittel-
ständische Fachbetrieb weiter gewachsen: Mittlerweile beschäftigt 
die Rabe GmbH Anstrichtechnik rund 60 Mitarbeiter, wobei der 
erwirtschaftete Jahresumsatz von 2005 bis heute auf mehr als vier 
Millionen Euro Jahresumsatz vervierfacht werden konnte, verrät 
der Diplomingenieur. Damit sei man im Schaumburger Land inzwi-
schen sowohl der größte Malerbetrieb als auch derjenige Maler-
betrieb, der die meisten Auszubildenden für den Beruf des Malers 
und Lackierers (derzeit neun junge Leute) ausbildet. 
Zum Leistungsspektrum des Unternehmens, an dem als zwei-
ter Gesellschafter übrigens noch Jonas Rabe, der Urenkel des 
einstigen Firmengründers beteiligt ist, gehören dabei klassische 
Malerarbeiten, der Einbau von energiesparenden Wärmedämm-
verbundsystemen und - seit 2012 - auch das Neuverlegen von Fuß-
bodenbelägen aller Art (ausgenommen Fliesen) wie etwa Parkett-, 
Laminat- und Linoleumböden sowie „Design-Beläge“ aus Vinyl. 
In Sachen Innenraumgestaltung biete man somit „alles aus einer 
Hand“, resümiert Mevert, nicht ohne noch zu betonen, dass man 
trotz der vielen Großprojekte, mit denen die Rabe GmbH Anstrich-
technik befasst ist, gerne auch kleinere Aufträge von Privatkunden 
erledige.
Zu erwähnen ist überdies, dass das Handwerksunternehmen beim 
Bonner „Verein für die Präqualifikation von Bauunternehmen“ ge-
listet ist und somit dessen Qualitätssiegel „PQ VOB“ führen darf. 
Aufgenommen in diese Liste werden laut Mevert nur solche Betrie-

be, die anhand bestimmter eingereichter Unterlagen und Referen-
zen nachgewiesen haben, dass sie fachkundig, leistungsfähig und 
zuverlässig sind. 

Apropos: Zu den Referenzen, auf die die Rabe GmbH Anstrichtech-
nik verweisen kann, zählt zum Beispiel die 2015 neugebaute, mit 
insgesamt 30 Eigentumswohnungen aufwartende Seniorenwohn-
anlage „Beeker Mühle“ in Obernkirchen. Dort wurde die Fassade 
mit einem Wärmedämmverbundsystem versehen, außerdem wur-
den Bodenbeläge verlegt und Malerarbeiten durchgeführt. wk

Vor 125 Jahren fing es an
Rabe GmbH Anstrichtechnik bietet „alles aus einer Hand“
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Wegweisend.

Vertrauen Sie unseren
Fachanwälten!

www.wittum.com

Sie brauchen einen Rat oder
rechtlichen Beistand?
Nehmen Sie Kontakt
zu uns auf!

T. (05724) 965-0
sofortkontakt@wittum.com

Pflege und Betreuung nach Bedarf
mit Herz und System

Seniorenzentrum
Haus Sonnenhof
Telefon: 05724/ 961-0

Betreute Wohnanlage
Sonnengarten
Telefon: 05724/ 961-0

Betreute Wohnanlage
Beeker Mühle
Telefon: 05724/ 961-0

Tagespflege
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 9717-62

Ambulanter Pflegedienst
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 9700-60

Ambulanter Hospizdienst
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 961-144 info@sonnenhof-obernkirchen.de

www.sonnenhof-obernkirchen.de

Seit April 2017 hat der Landkreis Schaumburg den Westflügel des 
Stiftes Oberkirchen angemietet, um darin in Ergänzung des kreis-
eigenen, rund 170 Betten zählenden „Jugend-, Bildungs- und 
Freizeit-Centrums“ - kurz: JBF-Centrum - sein Angebot gezielt zu 
erweitern. „Wir beobachten, dass sich die Gästestruktur des JBF-
Centrums über die Jahre kontinuierlich gewandelt hat“, erklärt des-
sen Leiter, Karsten Moos, diesen Schritt. Mittlerweile erhalte man 
zunehmend Anfragen aus dem Bereich der musisch-kulturellen Bil-
dung von Jugendlichen und Erwachsenen, und speziell diese Grup-
pen benötigen für ihre Veranstaltungen häufig mehrere Seminar-
räume. Aufgrund seines vielfältigen Raumangebotes inmitten des 
historischen Damenstiftes, mit seinem ganz eigenen Charme und 
Ambiente, eignet sich der Westflügel des Stiftes laut Moos in be-

sonderer Weise 
als Ergänzung 
des Angebotes. 
Zusätzlich zu den 
hier vorhande-
nen Gästezim-
mern mit insge-
samt 29 Betten 
(überwiegend 
Einzel- und Dop-
pelzimmer mit 
Dusche und WC, 
aber auch zwei 

Appartements) bietet dieser nämlich auch fünf Gruppenräume, ei-
nen Speisesaal und eine Küche. Hinzu kommen die zentrale Lage 
in Obernkirchen mit dem damit einhergehenden direkten Zugang 
zum lokalen Einzelhandel, zur Gastronomie und zu kulturellen Ein-
richtungen sowie die Anbindung an den Öffentlichen Personen-

nahverkehr und die Verfügbarkeit von schnellem Internet. Verbun-
den über die artenreiche Waldlandschaft des Bückeberges bietet 
das JBF-Centrum mit seinen beiden Standorten ein attraktives 
Tagungs- und Übernachtungsangebot insbesondere für kulturell 
oder ökologisch interessierte Gruppen aller Generationen, betont 
Moos. Und auch Pilger werden hier auf ihrem Weg weiterhin gerne 
aufgenommen. 

Da die Internetseiten zum JBF und dem Gästehaus im Stift noch in 
Arbeit sind, wenden sich Interessenten für weitere Informationen 
sowie Reservierungs- und Buchungsfragen direkt an das JBF-Cent-
rum (Tel: 05724/1553; 
E-Mail: jbf-centrum@landkreis-schaumburg.de). wk

Ein ganz eigener Charme
Neu: Tagungszentrum des JBF-Centrums im Stift eröffnet

Lösung des Personenrätsels:

Sybille Schlusche, Apothekerin und 
Leiterin der Obernkirchener Museums 
für Bergbau und Stadtgeschichte. wk
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Geöffnet von
April bis Oktober

Ferienbetreuung
und Aqua-Kurse

Am Sonnenbrink 2, 31683 Obernkirchen
Tel.: 05724 / 902732

mailto: info@sonnenbrinkbad.de  www.sonnenbrinkbad.de

„Gepflegte Nägel geben ein besseres Lebensgefühl“, sagt Heike 
Triebel aus voller Überzeugung - und sie muss es wissen. Denn die 
Wahl-Obernkirchenerin ist beruflich als Nageldesignerin selbst-
ständig tätig. Zu finden ist ihr „Hands Art“-Studio seit Juli 2016 
in der Langen Straße 22, zuvor betrieb sie es zehn Jahre lang in 
Bückeburg. 
So schön zentral ihr jetziges Nagelstudio gelegen ist und so einla-
dend sie dies gestaltet hat, entscheidend für ihren Erfolg respektive 
die Treue ihrer vielen Stammkundinnen ist letztlich die Qualität ihrer 
kreativen Dienstleistung: Als Nageldesignerin sei man „schon eine 
kleine Künstlerin“, berichtet Heike Triebel. Zum Beleg verweist sie 
auf ein Tableau mit etlichen von ihr angefertigten „Nail Art“-Mus-
tern, das einen kleinen Eindruck vermittelt, was in diesem Bereich 
möglich ist. Im Grunde sind beim Nageldesign „gar keine Grenzen 
gesetzt“, betont die Expertin. So gibt es das spezielle Gel, mit dem 
etwa die Fingernägel verstärkt und verlängert werden, praktisch 
in „allen Farben“. Zudem können die in Form gefeilten und wie 
mit Nagellack lackiert aussehenden Fingernägel zum Beispiel mit 

Strass-Seinen oder Tattoos verziert werden. Wobei jene ihrer Kun-
dinnen, die Freude an einem aufwändigen Nageldesign haben, 
meist ein ausschließlich von Hand gestaltetes Nageldesign bevorzu-
gen. Dafür bringen diese Kundinnen eigene Vorlagen mit, oder sie 
selbst macht entsprechende Vorschläge. Unterm Strich wünschen 
allerdings rund 80 Prozent ihrer Kundinnen, dass deren (Finger-)
Nägel hinterher lediglich natürlich aussehen. 
Wichtig ist Heike Triebel der Hinweis, dass sie in ihrem „Hands 
Art“-Studio mit Produkten der Marke „alessandro“ arbeitet: „Das 
ist zwar das teuerste, aber auch das beste Gel“, erklärt sie. Oder 
anders formuliert: „Das ist echte Qualität, und dementsprechend 
schön sehen dann auch die Nägel aus.“ Empfehlenswert sei diese 
Art der Verstärkung und Verschönerung von (Finger-)Nägeln übri-
gens auch für Menschen, die weiche oder brüchige Nägel haben 
oder die an ihren Fingernägeln kauen. 
Interesse geweckt? 
Termine vergibt Heike Triebel nach Vereinbarung unter Telefon 
0173/5229083 oder per E-Mail unter heike.triebel@gmx.de. wk

Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt
Heike Triebel betreibt das Nageldesign-Studio „Hands Art“
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Bilderbuchstimmung...
Bürgerschützenfest 2017
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Aquariumverein „Black Molly“e. V.,
Stefan Anke, Tel.: 05722/6687 
Blasorchester TSV Krainhagen
Anja Boehme, Tel.: 5724/2358, 
Frank Rohlfs, T.: 5724/90130358
info@blasorchester-krainhagen.de
Boxstaffel Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzender: R. Schneider 
Tel:.0163/3196603 
Mobil: 05724/4040667 
boxstaffel-obk@t-online.de
Brieftaubenverein 03441  
Bergvogel Obernkirchen
Johan-Leo Schulz, Tel.: 
05724/51669 
DLRG  
Carsten Precht,
Tel.: 05724/397807  
Förderverein  
Sonnenbrinkbad e. V.
1. Vorsitzender:  
Robert Rammelsberg 
Tel.: 05724/902732
Fax: 05724/902733
info@rammelsberg.net
Förderkreis Stift Obernkirchen e.V. 
Beate Krantz, T.: 05724/7451 
Förderverein Stiftskirche  
Obernkirchen
Ansprechpartner: Ralf Schönbeck
Tel.: 0177/2777676
Fremdenverkehrsverein 
Krainhagen e.V.
Thomas Schee, Tel.: 
05724/98883
Geflügelzuchtverein  
Obernkirchen e.V.
Wilhelm Struckmann, 
Tel.: 05724/2565 
Gelldorfer Modell-Auto Club GMAC
Andreas Heumann, 
Tel.: 05724/3291
Golfclub Schaumburg e.V.
Tel.: 05724/4670  
Haus & Grund Schaumburg-
Obernkirchen e.V.
Friedbert Wittum, 
Mobil: 0173/9376865  
HSV Fan-Club  
„Blauer Stern Schaumburg e.V.“

Uwe Rennekamp, 
Tel.: 05724/392662
Internationales Obernkirchener 
Bildhauersymposium (IOBS)
Charlotte Köster, Tel.: 
05724/4300 
Jugendring Obernkirchen e.V.
Florian Burger-Freund 
Tel.: 0152/33755011 
Kneipp-Verein Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzende: Wiebke Klapp,  
Tel.: 05721/9579526
www.kneippverein-obernkir-
chen.de
Kolpingsfamilie  
St. Josef Obernkirchen
Detlef Geist, Tel.: 05724/3669 
Kulturfenster Obernkirchen e.V.
Dörte Worm-Kressin,
Tel.: 05724/913821
Mobil: 01517/74651807
d.worm@wormconsulting.de 
Kyffhäuser Kameradschaft
Heinz Bruns, Tel.: 0177/7402760 
Landfrauenverein Obernkirchen
1. Vorsitzende: Claudia Tschorn, 
Tel.: 05724/9584887 
claudia.tschorn@googlemail.com 
mgv.obernkirchen-info.de
Männerturnverein  
Obernkirchen von 1863 e.V.  
Kurt Otto ( Vors. )
Tel. in der GS : 05724/3993993
gs@mtv-obernkirchen.de  
www.mein-MTV-Obernkirchen.de
Motorsport-Club Schaumburg 
Obernkirchen e.V im ADAC
Wolfgang Schmidt,  
Tel.: 05724/98022
Fax 05724/98515, 
Mobil 0171/9303261 
MTV - Fußballclub Juventus e.V.
Michele Massaro, Tel.: 903868 
MTV Obernkirchen 
Geschäftsstelle,Lange Straße 9
Öffnungszeiten: Mo. 17 – 19 :30 
Uhr (außerhalb der Schulferien)
Naturschutzbund Deutschland-
Ortsgruppe Obernkirchen e.V.
Leonhard Hielscher, Tel.: 65 05 

bernkirchener Farbpalette
Marlis Kerkhoff,  
Tel.: 05724/9579583 ab 15 Uhr
www.galerie-kerkhoff.de
Obst- u. Gartenbauverein
Horst Schmidt, Tel.: 98046
Ortswehr Gelldorf
Ortsbrandmeister: Nils Adrian, 
obm@feuerwehr-gelldorf.de
Ortswehr Krainhagen,
Ortsbrandmeister: Stefan 
Konczak,Tel.: 51726
Ortswehr Obernkirchen,
Ortsbrandmeister:  
Markus Engelhardt, T.: 
9054586
Mobil: 0172/1744763
Ortswehr Röhrkasten,
Fritz Kranz, Tel.: 4788 
Ortswehr Vehlen,
Ortsbandmeister: Christoph 
Schuster, Tel.: 7278 
Schütte Chor e.V.,
Jürgen Schütte, Tel.: 8323  
Schützengemeinschaft 
Beeke-Schauenstein v. 1865 e. V.
Horst Lahmann, 
Tel.: 05724-4119
Schützenverein 1884 e.V.
Heinz-Dieter Matthäi, Tel.: 8251
Schützenverein Gelldorf e.V.
Erhard Köpke,  
Tel.: 05724/3996632 o. Rolf 
Rösemeier, Tel.: 05724/51447
Schützenverein Rösehöfe e.V.
Kurt Kater, Tel.: 057248334
Schützenverein St. Hubertus e.V.
Lutz Döhring, Tel.: 3605 
Schützenverein von 1926  
Krainhagen e.V.
Stefan Meier, Tel.: 0572472 28 
Schwimm- und 
Sportfreunde Obernkirchen
Marcus  Reineke, www.ssfo.de
Siedlergemeinschaft
„Vor dem Kollberge“
Ulrich Röbke, Tel.: 51346 
Sozialverband SoVD Ortsverband 
Obernkirchen

Robert Rammelsberg,  
Tel. 05724/7315
info@sovd-obernkirchen.de
Bürgerschützen-Spielmannszug 
Obernkirchen
Klaus Leinemann, Tel.: 1698 
Sportverein 45 e. V.  
Krainhagen-Röhrkasten
1. Vorsitzender: Bastian Schnei-
der, Tel.: 914138 o. 9054664
Sportverein Obernkirchen e.V.  
Andreas Jürgens, Tel.: 2305
an.juergens@t-online.de  
www.sv-obernkirchen1920.de
Sportverein Obernkirchen 1920 e. V. 
Tischtennis
Spartenleiter Hans-Joachim  
Mevert, webmaster@tt-im-svo.de 
Team Obernkirchen e.V.
(Info-Galerie) Friedhelm Voigt, 
Fridrich-Ebert-Str. 14,  
T.: 6716000
Tennisclub Obernkirchen e.V. 
Sportwart Bernd Köhler 
Mobil 0172/4217122 
www.tcobernkirchen.de
Trachtengruppe  
Gelldorf-Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzender:  
Michael Horstmeier,
Tel.: 05724/3001 
Treff im Stift
Werner Hobein 
Tel.: 05724-392242 
Turn- und Sportverein (TSV) Krain-
hagen e.V.
Heiko Heinz,  
Tel.: 05724/902421 
Turnverein Vehlen e.V.
Rita Mühlmeister, Tel.: 6655

Verein für Wirtschaftsförderung e.V.
Joachim Gotthardt c/o Sparkasse,
Tel.: 05751/402332 
Fax 05751/402330
www.vfw-obernkirchen.de

Verkehrs- und  
Verschönerungsverein e.V.
Barbara Roeder-Schmidt,
Tel.: 05724/98046
Vogelfreunde Röhrkasten e.V.
Martin Dreveskracht, Tel.: 2961

Beratungspraxis
• Tiefenpsychologische Beratung und

Begleitung für Eltern & Kinder und Paare
• Persönliche Entwicklung und Wachstum
• Krisenintervention

Beziehungsdynamische

Christine Fischer www.fischer-beratungspraxis.de
Bergamtstr. 2, 31683 Obernkirchen, Tel. 05724.392959
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Sonnenbrinkbad
Vorsaison (April - 6.5.) und Nachsaison (16.9. - 31.10.)
Mo,. Di., Do. 6.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 19.00 Uhr
Mi., Fr.  6.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 20.00 Uhr
Sa.  8.00 - 17.00 Uhr
So.  8.00 - 13.00 Uhr

Hauptsaison (7.5. - 15.9.)
Mo., Di., Do., Fr. 6.00 - 20.00 Uhr
Mi.  6.00 - 21.30 Uhr
Sa., So.  8.00 - 20.00 Uhr

Kassenschluss eine Stunde vorher
Badeschluss 1/2  Stunde vor Schließung
Tel. 0 57 24 / 90 27 32

Stift Obernkirchen
Vom 1. April bis 31. Oktober
Führungen jeweils mittwochs und samstags um 15.30 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung unter 0 57 24 / 84 50

Stiftskirche St. Marien
Offene Kirche und Turmbesteigung
Sa.  15.00 - 18.00 Uhr
Tel. 0 57 24 / 84 86

Berg- und Stadtmuseum
Mi. und So. 15.00 -18.00 Uhr
Gruppenführungen sind jederzeit nach telefonischer
Vereinbarung möglich, Tel. 0 57 24 / 9 71 60 00

Info-Galerie
Mo., - Fr.  10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr
Mi.  10.00 - 13.00 Uhr
Sa.  10.00 - 13.00 Uhr
Tel. 0 57 24 / 9 71 60 00

Stadtbücherei
Mo., Di., Do., Fr 10.00 - 12.30 Uhr
Mo., Di.  14.00 - 17.00 Uhr
Do.  14.00 - 19.00 Uhr

Tel. 0 57 24 / 3 95-58
 
Kontakt Kirchen
Ev. Luth. Kirchengemeinde   0 57 24 / 84 86
Kath. Pfarramt St. Josef   0 57 24 / 85 84

Stadtverwaltung Obernkirchen
Mo., Di., Do., Fr.   8.30 - 12.00 Uhr
Do.  14.00 - 18.00 Uhr
Tel. 0 57 24 / 3 95-0

Weitere Adressen und 
Ansprechpartner 

der Obernkirchener Vereine und 
Institutionen erhalten Sie unter

www.obernkirchen.de 
oder in der Info Galerie Obernkir-

chen, Friedrich-Ebert-Str. 14  
(Fußgängerzone)

Allgemeine Öffnungszeiten in Obernkirchen

Fahrtwind
ist einfach.

Wenn der Finanzpartner
für die passende
Finanzierung sorgt.

Sparkassen-Autokredit.

www.spk-schaumburg.de
Telefon: 05751 / 402-222

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaß haben

Anmeldung: 05724 / 4670

im Golfclub Schaumburg,
Röserheide 2, Obernkirchen
für nur 19,- EUR / Person

ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

Golf-
Schnupperkurse

Sonntag
27. August
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