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,Der Zuspruch ist sehr gut”

Modeboutique ,Ami Greta” bereichert die Geschaftswelt

Dem Zufall ist es zu verdanken, dass Anja Korf die Kernstadt von
Obernkirchen als Standort fur ihre ,, Ami Greta“-Modeboutique ge-
wahlt hat. Hier, in der Friedrich-Ebert-StraBBe, war ihrem Ehemann
im vergangenen Jahr namlich ein , niedliches Fachwerkhaus” mit
einem leerstehenden Ladengeschaft aufgefallen - und zwar das
Haus mit der Nummer 12. Die Bergstadt betreffende Expansions-
pldne hatte Anja Korf, die seit 2012 bereits eine entsprechende

il =

Die in der Friedrich-Ebert-StraBe 12 gelegene Modeboutique
,Ami Greta” zieht auch Kunden aus dem Umland an. Foto: wk

In der Obernkirchener Filiale steht Gabriele Nagel der
Kundschaft in Modefragen beratend zur Seite. Foto: wk

Besuchen Sie unsere grql&e
TreppenGalerie

mit Gber 20 Originaltreppen zum
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Am Steinhauerplatz 7
31683 Obernkirchen
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www.besser-treppen.de

Boutique in Rinteln betreibt, damals an sich nicht gehabt. Aber
weil das Haus so schén und dessen zentrale Lage so attraktiv ist,
musste sie nicht lange Uberlegen und mietete kurzentschlossen das
im Erdgeschoss gelegene Geschaft. ,,Das habe ich aus dem Bauch
heraus entschieden. Und es ist eine gute Entscheidung gewesen”,
berichtet Anja Korf. Denn seitens der Kunden sei ihre im November
2016 erdffnete und ein breites Sortiment an ,,Mode fur Sie” offe-
rierende Boutique vom Start weg wie erhofft angenommen wor-
den. Was Ubrigens nicht nur an der Auswahl an trendigen Blusen,
Pullovern, Hosen und etwa Kleidern sowie Schuhen, Taschen und
Accessoires, sondern auch an Obernkirchen selbst liegt. ,Gerade
in kleineren Orten sind die Kunden unheimlich dankbar, wenn dort
ein neues Geschaft eroffnet wird. Die wissen das zu schatzen”,
sagt die Ladeninhaberin. ,Der Zuspruch ist sehr gut - von jungen
Frauen genauso wie von dlteren”, bestatigt Gabriele Nagel, die
als Modeberaterin in der Obernkirchener ,,Ami Greta“-Boutique
tatig ist. So habe man nicht nur viele in der Bergstadt beheima-
tete Kunden, sondern auch Kunden aus Stadthagen, Bulckeburg
und etwa dem Auetal. Eine Stammkundin komme sogar aus dem
fernen Hamburg, um sich hier bei ,,Ami Greta” neu einzukleiden,
wenn sie von ihr, Nagel, per Telefon informiert wird, dass wieder
schone neue, zu deren Typ passende Sachen eingetroffen sind. Mit
ihrer ersten ,, Ami Greta”-Modeboutique ist Anja Korf - wie schon
erwahnt - seit 2012 in Rinteln (WeserstraBe 9) ansassig. Und im Fe-
bruar diesen Jahres hat sie eine weitere Filiale in der Langen StraBe
78 in Hessisch Oldendorf eroffnet. wk W
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Innen ist’s jetzt , luftiger”
Viel Geld ins Trafohaus gesteckt

Neu mobliert und frisch renoviert prasentiert sich der |
nnenraum des Trafohauses. Foto: wk

Fur die Ehrenamtlichen des Vereins Kulturfenster Obernkirchen ist
mit der Sanierung des historischen Trafohauses ein lang gehegter
Traum wahr geworden. Bislang waren sie bei den in und an dem
kleinen Gebadude ausgerichteten Veranstaltungen von dessen In-
frastruktur her namlich stets sehr eingeschrankt. Eine Zuleitung
mit Trinkwasser war zwar vorhanden, nicht aber ein Abwasseran-
schluss, so dass immer auf einen mobilen Spulwagen zuriickgegrif-
fen werden musste, um das Geschirr abzuwaschen - drauBen vor
dem Trafohaus. Alternativ trugen die Ehrenamtlichen das benutzte
Geschirr in das benachbarte kirchliche Gemeindezentrum ,Rote
Schule”, um es dort abzuspulen. Eine verniinftige Lagermdglich-
keit fir Tische und Stlhle, eine groBere Menge Geschirr und etwa
Getrankekisten gab es ebenfalls nicht. Zudem war dringend eine
Sanierung der Bausubstanz erforderlich, indem beispielsweise ma-
rode Holzteile der Fachwerkkonstruktion erneuert und Teile der
Giebelfassade gestrichen werden mussten. Doch diese Probleme
sind nun Geschichte. Denn seit Frihjahr diesen Jahres erstrahlt das
1906 erbaute Trafohaus nach erfolgter Sanierung, Umbau und Mo-
dernisierung nicht nur in neuem Glanz, sondern es bietet jetzt auch
jene Infrastruktur, die der Verein sich gewinscht hat. So wurde
endlich ein Abwasseranschluss in das gelegentlich als Café genutz-
te Gebdude gelegt, an den nun eine fest eingebaute Spulmaschine
angeschlossen ist, informiert Doérte Worm-Kressin, die Vorsitzende
des Vereins. AuBerdem sind die Heizungsanlage (bislang Elektro-,
jetzt Gasheizung) und der Bodenbelag erneuert sowie neues Mo-
biliar (unter anderem ein groBer Tresen) eingebaut worden. Ferner
ist der Turm, der bislang baulich von dem ,, Gastraum” abgetrennt
war, zu eben diesem Innenraum gedffnet worden, wodurch das
Innere des Trafohauses |, luftiger” wirkt. Als Lagerméglichkeit dient
jetzt ein kleiner Abstellraum, der unter einer an der ,,Roten Schule”
angebauten Nottreppe geschaffen worden ist - direkt neben dem
Trafohaus. Und zu guter Letzt ist auch noch ein Stromverteilerkas-
ten installiert worden, von dem aus der gesamte Kirchplatz mit
Strom versorgt werden kann, wenn dort Veranstaltungen stattfin-
den. Lediglich auf eine Toilette mUsse man im Trafohaus weiterhin
verzichten, da daftir kein Platz vorhanden sei, erganzt Worm-Kres-
sin. Statt dessen kénnen die Besucher bei Events des Vereins aber
die Toilette in dem ebenfalls am Kirchplatz gelegenen Museum flr

=y
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Auch &uBerlich ist das direkt am Kirchplatz gelegene, kleine

Gebaude schon herausgeputzt. Foto: wk
Bergbau- und Stadtgeschichte nutzen. In die Innenausstattung des
Trafohauses hat der Verein Kulturfenster Obernkirchen laut des-
sen Vorsitzender einen flnfstelligen Euro-Betrag investiert. Hierfur
hatte man im Vorfeld entsprechend viele kleine Geldspenden ge-
sammelt. Die Sanierung, der Umbau und die Modernisierung des
Gebaudes wurden indes von der Stadt Obernkirchen finanziert, die
hierfir einen Zuschuss aus dem Stadtebauférderungsprogramm
,Kleinere Stadte und Gemeinden” erhalten hat. wk M
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Mehr Mobilitat fir Jung und Alt

, Oki - Der Bergstadt-Bus” erganzt OPNV

Als Projekt zur Verbesserung der Mobilitat wird in Obernkirchen
seit Anfang Mai 2017 ein ,,Oki - Der Bergstadt-Bus” genannter
Stadtbus eingesetzt, der die einzelnen Ortsteile zu festen Fahr-
zeiten miteinander verbindet und auch das - derzeit noch im Bau
befindliche - neue Klinikum ansteuert. Da dieses Beforderungs-
angebot als Erganzung zu dem bereits vorhandenen Offentli-
chen Personennahverkehr (OPNV) gedacht ist, folgt der Stadt-
bus einer anderen
Streckenfiihrung als
der reguldre Linien-
verkehr, wobei der
Fahrplan so gestal-
tet ist, dass es keine
Uberschneidungen
gibt. Montags bis
freitags geht der
Uber eine Einstiegs-
hilfe  verfligende,
weile 18-Sitzer
jeweils dreimal vor-
mittags sowie drei-
mal  nachmittags
auf die als , Buslinie
2017"  ausgewie-
sene Rundstrecke.
Die einzelnen Halte-
punkte (insgesamt
35 an der Zahl)
sind an dem - ei-
nen fréhlichen Dino
zeigenden -, Oki"-
Logo zu erkennen,
das auf den jewei-
ligen Haltestellen-
schildern angebracht ist. An diesen ist zudem der Fahrplan zu
finden, ebenso auf der Homepage der Stadt Obernkirchen. Die
Idee, solch einen Stadtbus einzuflhren, sei vom Gemeinderat
gekommen - dies zunachst mit dem Ziel, das neue Klinikum auf
diese Weise quasi ,,néher an die Stadt zu bringen”, berichtet Bir-
germeister Oliver Schafer. Im Verlauf der weiteren Uberlegungen
habe dann ebenfalls parteitibergreifend Konsens darlber bestan-
den, dass ein Stadtbus auch vor dem Hintergrund des demogra-
fischen Wandels sinnvoll sei, um dem standig groBer werdenden
Anteil dlterer Menschen an der Bevélkerung (mehr) Mobilitét zu
verschaffen. Zielgruppe seien aber auch jingere Menschen, die
kein Auto haben und die deshalb auf die Benutzung 6ffentlicher

Am Logo ,, Oki - Der Bergstadt-Bus” sind die Haltepunkte des Stadtbusses zu erkennen. Grafik: pr

Verkehrsmittel angewiesen sind. Bei der Konzeption dieses Befor-
derungsangebotes war laut Schafer von Anfang an wichtig, dass
der Stadtbus groBe Siedlungsgebiete erschlieBt - insbesondere
die ,Bergwohngebiete” in den hoheren Lagen Obernkirchens.
Als Konzessionar fur den Stadtbus konnte die Verwaltung das
Buickeburger Unternehmen Rottmann-Spannuth Omnibusbetrie-
be gewinnen, das auch die Konzession fur den reguldren Lini-
enverkehr inne hat.
Pro Kalenderjahr
kostet der Betrieb
des Stadtbusses die
Stadt Obernkirchen

maximal 30000
Euro (inklusive
Mehrwertsteuer)

abzuglich der Ein-
nahmen aus dem
Fahrkartenverkauf
und erhaltenen
Zuschissen von
Sponsoren, so der
Birgermeister. Die
dartber hinausge-
henden  Betriebs-
kosten werden sei-
tens des Landkreises
Schaumburg  aus
.Regionalisierungs-
mitteln”  finanziert.
Angelegt ist das
Obernkirchener
Stadtbus-Projekt
zunachst auf drei
Jahre. Aber schon
nach einem Jahr soll dies auf den Prifstand, um zu schauen, ob
Anpassungen hinsichtlich der Streckenftihrung erforderlich sind.
Bereits angedacht ist die Einflihrung von im Preis erméaBigten Ta-
gestickets, die jeweils weniger als zwei Einzelfahrscheine kosten
sollen. Ist noch zu erwahnen, dass , Oki - Der Bergstadt-Bus” sei-
nen Namen im Rahmen eines von der Stadt ausgerichteten Na-
mens- und Designwettbewerbes erhalten hat: Aus ,sehr vielen
Einsendungen” habe der Verwaltungsausschuss die drei besten
Vorschlage ausgewahlt, die dann pramiert worden seien, erzahlt
Schafer. Dabei sei die Obernkirchenerin Isabell Bonorden fiir das
von ihr eingereichte Logo (,, Oki - Der Bergstadt-Bus”) zur Gewin-
nerin gekurt worden. wk M

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaf3 haben

ObernKirchen

Sonntag maﬁgazlﬂ
Golf- 13. August
Schnupperkurse werben

ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

Anmeldung: 05724 / 4670
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Brandt Metallbau - SchweiBfachbetrieb
Inhaber: Achim Brandt

Telefon: 05724 / 970349

Fax: 05724 / 970348
BachstraBe 12b Mobil 0176 /78 18 22 50
31683 Obernkirchen E-Mail: mail@brandt-metallbau.com
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Das Geheimnis der Gewichtsabnahme

,Flo’s Fitness-Studio”: Training und Ernahrungsberatung

Egal, ob man ein paar Uberschissige Pfunde verlieren, die ei-
gene korperliche Fitness verbessern oder ordentlich Muskel-
zuwachs haben mochte: ,Wenn man motiviert ist und etwas
dafur tut, dann klappt das auch”, sagt Florian ,Flo" Dreyer, der
Inhaber von , Flo’s Fitness-Studio” (Vehlener Str. 20). Wichtig sei
allerdings, dass man sich realistische (Etappen-)Ziele setzt und
planvoll vorgeht. Neueinsteigern bietet er die Mdglichkeit, zu-
nachst mit einem kostenlosen Probetraining in sein Fitnessstu-
dio hineinzuschnuppern. Dabei lernen sie unter Anleitung die
verschiedenen Trainingsgerdte kennen - wie diese einzustellen
und zu benutzen sind. Zudem wird darUber gesprochen, mit
welcher persénlichen Zielsetzung die jeweilige Person kommt
und ob diese gegebenenfalls gesundheitliche Einschrankungen
hat, die es zu bericksichtigen gilt. Basierend auf diesem Ge-
sprach stellt Dreyer dann einen individuellen Trainingsplan auf,
der im weiteren Verlauf immer wieder an die sportliche Ent-
wicklung des Mitgliedes angepasst
wird. ,Jemand mit Rickenproble-
men muss ja anders trainieren als
jemand, der nur Muskeln aufbauen
will”, konkretisiert der examinierte
Krankenpfleger, der neben seiner
unternehmerischen Tatigkeit ein
berufsbegleitendes ,Bachelor of
Arts”-Studium mit der Fachrich-
tung Fitnessbkonomie absolviert.
Studieninhalte sind unter anderem
die Themen Training, Erndhrung
und Marketing. Zum Programm von
.Flo’s Fitness-Studio” gehéren Ubri-
gens auch verschiedene Kurse (,RU-
cken fit”, ,Bauch, Beine, Po” und

Nicht zuletzt mit der in seinem
Fitnessstudio herrschenden
familigren  Atmosphare  will
sich Florian ,,Flo” Dreyer (2.v.r.)

von der breiten Masse anderer
Fitnessstudios abheben. Mit auf
dem Bild: seine Lebensgefahrtin
Eliza Wilk (links). Foto: wk

einer gesunden Ernah-
rung empfehlenswert ist.
Wichtig sei, sich dartber
bewusst zu werden, wie
viele Kalorien man pro
Tag zu sich nimmt, und
wie viele Kalorien man

,Kickboxen”), wobei dieses Ange-  [RACUERCEREEBEINeERRE SRR S SSs SITEIORICEI  qrch korperliche Bewe-
bot noch erweitert werden soll. Ge-  [WUCIEREREERSIRIIE SSRGS PIETERE RSN gung verbraucht, unter-
plant ist ferner, das fachliche Know- | st PR IVIEE e IS streicht Dreyer. Denn:

How seiner Lebensgefahrtin, Eliza

Wilk, die gelernte Physio- und Manual-Therapeutin ist, starker
einzubringen. Darlber hinaus offeriert Dreyer den Mitgliedern
seines Fitnessstudios bereits jetzt auf Wunsch eine - ebenfalls
individuelle - Ernahrungsberatung. Im Rahmen der ermittelt
er, wie hoch der Korperfettanteil der jeweiligen Person ist,
welche Erndhrungsgewohnheiten diese hat und was im Sinne

e

ﬁ;' .

Nutzén Sie unseren Lieferservice unter: 0 57 24 / 9 51 60

»Training und Erndhrung
gehen Hand in Hand!” In Kombination mit einer regelmaBigen
sportlichen Betatigung wirden somit oftmals schon kleinere
Umstellungen der Ernahrungsgewohnheiten ausreichen, um die
Uberschussigen Pfunde purzeln zu lassen. Mit anderen Worten:
.Man muss mehr Kalorien verbrennen als man zu sich nimmt,
um abzunehmen - das ist das Geheimnis!” wk W

Hier werden Sie auch 2017 mit einem Lacheln begriift!

E-Center Kiinneke
Daniela Kiinneke e.K.
Sulbecker Weg 46
31683 Obernkirchen
Tel.: 057 24 /951 60

- Unsere Offnungszeiten:
*. Mo.-Sa. 7 bis 21 Uhr

Nl
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Veranstoltunsen

ganzjahrige Angebote

(Informationen kneippverein-obernkirchen.de) :

Montag 9:00 — 9:45 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus
Montag 10:00 — 10:45 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus
Montag 11:00 — 11:45 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus

Montag 15:30 — 16:30 Uhr:
Kinderturnen / Grundschulsporthalle Oberk.
Montag 15:30 — 16:30 Uhr:

Ballspiele fur Grundschulkinder /
Grundschulsporthalle Obernkirchen
Montag 15:30 — 16:15 Uhr:

Gymnastik Fit mit 65+ /

Forum der Grundschule Obernkirchen
Montag 16:15 — 17:00 Uhr:

Gymnastik Fit mit 65+ /

Forum der Grundschule Obernkirchen
Montag 19:30 — 20:30 Uhr:
Powergymnastik / Grundschulsporthalle
Obernkirchen

Montag 20:00 — 22:00 Uhr:

Volleyball / Kreissporthalle Obernkirchen
Dienstag 9:00 — 10:00 Uhr:

Gymnastik am Vormittag fur Senioren /
LBL Campus

Dienstag 10:15 — 11:15 Uhr:
Gymnastik am Vormittag fur Senioren /
LBL Campus

Dienstag 16:00 — 17:00 Uhr:

Gymnastik Fit mit 60+ /

Forum der Grundschule Obernkirchen

Dienstag 15:30 — 17:00 Uhr:
Ropeskipping flr Fortgeschrittene /
Grundschulsporthalle Obernkirchen
Mittwoch 19:00 — 20:00 Uhr:
Gymnastik fur Frauen /

Forum der Grundschule Obernkirchen
Mittwoch 19:00 — 20:00 Uhr:

Bauch Beine Po / LBL Campus
Mittwoch 20:00 — 21:00 Uhr:
Gymnastik far Manner / Forum der Grund-
schule Obernkirchen

Mittwoch 20:00 — 22:00 Uhr:
Badminton / Grundschulsporthalle
Obernkirchen

Donnerstagstreff (jeden 2. Donnerstag)
Treffpunkt kath. Kirche Obernkirchen
Donnerstag 18:00 — 19:00 Uhr:
Bodystyling / LBL Campus

Donnerstag 19:15 — 20:00 Uhr:
Funktionstraining / LBL Campus

Sonntag 10:00 — ca. 12:00 Uhr
Mountainbiken / Treffpunkt
Sonnenbrinkbad Obernkirchen

AUGUST

4.8.| ab 18.00 Uhr, Offenes Trafohaus

wechselndes Kulturprogramm, Treffpunkt fur
Junge und Altere. Snacks und Getranke

07.08.| 17:00 — 18:00 Uhr
Kursstart Freeletics (ab 12 Jahre)

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de

¢ Gute Pflege muss

eam

Kneipp-Verein Obernkirchen

08.08.| 20:00 - 21:00 Uhr
Kursstart: Zumba Fitness

Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

09.08.] 8:30 — 9:30 Uhr Kursstart Tabata

LBL Campus, Sulbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

09.08.] 9:30 — 10:30 Uhr
Kursstart: Bodyforming

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

09.08.| 9:30 — 10:30 Uhr Kursstart:
Fit im Kopf

KV Geschaftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15,
Obernkirchen. Anmeldungen und
Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

10.08.| 19:00 - 20:00 Uhr
Kursstart: Zumba Fitness

HORMANN

Tore «Tuiren « Zargen  Antriebe

Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

Der schone Garten
Stauden

2

nicht teuer sein,
vergleichen Sie unsere
Preise und unseren Service
mit anderen Anbietern.

¢ vom medizinischen Dienst
mit der Note 1,0 bewertet

e Zeitabsprachen
werden eingehalten

Silbecker Weg 1
31683 Obernkirchen
Tel. 05724 - 90 500 36

sr.karins-mobiles-pflegeteam@ewe.net

*UVP ohne AufmaB und Montage
fiir die AktionsgrdBen
(RenoMatic 2375/2500%x200/2125 mm)
**im Vergleich zu einem LPU Tor mit gleichem
Tormotiv u. -oberfldche

Service: Demontage, Entsorgung,
Montage, Putz- und Estricharbeiten

nach Bedarf zum Festpreis

Weitere Informationen zu den Aktionsangeboten
erhalten Sie bei lhrem Hormann-Partner:

MaschstraBe 15
31683 Obernkirchen

" &% OT Vehlen (an der B65)
SB1SNNes Tel: 057 24 /4057
(e e1= N8 Fax: 0 57 24 /40 58

eMail: info@garagenundcarports.de
www.GaragenUndCarports.de

und Geholze

Pflaster-, Steln-
und Gartenarbetten

Deko fir
Garten unol Terrasse

Grabpflege
und -gestaltung

Gartnerei Obernkirchen
Rintelner StraBe 7 - Obernkirchen
Telefon 0 57 24 / 397 567
www.der-schéne-garten.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8.30-13.00 u. 15.00-18.00
Sa. 8.30-14.00
— im Mai durchgehend gedffnet —

OK magazin :
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11.08.| 17:15 - 18:45 Uhr Klangmeditation

LBL Campus, Sulbecker Brand 1,
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

16. — 18.08.| Ausstellung 100 Jahre SoVD

mit vielen Informationen zu vielen Angeboten
des SoVD Ortsverbandes Obernkirchen
Sparkasse Obernkirchen

18.08.| ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO

jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Stlbecker Weg 33. Mitglieder und
Interessierte sind willkommen!

VWO (Verkehrs- und Verschdnerungsverein
Obernkirchen e.V.)

19.08.| Sommerfest des Verkehrs- und
Verschénerungsverein Obernkirchen

am Trafohaus auf dem Kirchplatz
Nachfrage Uber b.roeder-schmidt@kabel-
mail.de. Einzelheiten werden in der Presse
bekanntgegeben! VWO (Verkehrs- und
Verschénerungsverein Obernkirchen e.V.)

20.8.| Schienenbus

nach Fahrplan ab Rinteln 2x nach Stadtha-
gen und zurlick. Genaue Abfahrtszeiten s.
Fahrplan unter http:/der-schaumburger-ferst.
de/seiten/fahrplan.html.

Forderverein Eisenbahn Rinteln-Stadthagen e.
V. (FERSt) BahnhofstraBe 7

31683 Obernkirchen

25.08 bis 27.08.| Erntefest in Vehlen

25.08.| Disco Abend
mit DJ (Real Sound Project)

26.08.| Tanzabend
mit der Band ,,RIO- Die Band”

Tanzabend zum Erntefest

27.08.| ab 13.00 Uhr Festumzug
durch das Dorf

Die Dorfjugend Vehlen

26.08.| 10:00 - 17:00 Uhr
Entspannung fiir Frauen

mit Duft und Klang. LBL Campus, Stlbecker
Brand 1, Obernkirchen Anmeldungen und
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

26.08.|18.30 Uhr
Sommerkonzert mit der Band ,,Stilbruch”

Musikalisches Vorprogramm, Speisen und
Getranke. Konzertbeginn der Band ,, Stil-
bruch” um 19.30 Uhr. Bei schlechtem Wetter
in der Stiftskirche. Veranstalter: Seniorenzen-
trum Sonnenhof, Ev.-luth. Kirchengemeinde
Obernkirchen mit Unterstiitzung vom Diako-
nischen Werk Niedersachsen

27.08.| Sonntagswanderung

Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath.
Kirche in Obernkirchen. Sonntagswanderung
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

29.08.| 19:30 - 20:30 Uhr
Kursstart Riicken-Aktiv

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

30.08./10.00 Uhr Seniorenfriihstiick

(Terminanderung wegen Betriebsruhe)
Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

30.08.|19:30Uhr S.E. Dr. Nikolaus
Marschick, Botschafter Republik
Osterreich, Berlin: , Gelebte gute
Nachbarschaft?”

Eintritt nur mit Voranmeldung: 05724/8450

Energie sparen mit ..

fQ

)A}l M*‘.!l.\ A ﬁ:h-n}mﬁ."

Wir erstellen Ihnen ein
unverbindliches Angebot

* Fassadenanstrich
zum Festpreis

Rabe GmbH Anstrichtechnik
StrullstraBe 27 « Obernkirchen

Telefon: 05724 -399956
Telefax: 05724 -399958

info@rabe-obernkirchen.de
www.rabe-obernkirchen.de

Malerarbeiten

Tradition und

soziale Verantwortung

A

110
+ Fassadendammung

JAHRE

in Obernkirchen

oder vorstand@treff-im-stift-obernkirchen.de
Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

SEPTEMBER

1.9.]ab 18.00 Uhr Offenes Trafohaus

wechselndes Kulturprogramm, Treffpunkt fur
Junge und Altere, Snacks und Getranke

01. - 03.09. Erntefest

Festwiese am Dorfgemeinschaftshaus Sonntag
Mittag Umzug durch Obernkirchen DG Gelldorf

04.09.| 9:15 - 10:45 Uhr
Kursstart: Seniorenyoga

LBL Campus, Sulbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www,kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

08.09.| 15:00 — 17:00 Uhr
Treffpunkt Spielplatz

StoevesandtstraBe Obernkirchen

Waldranger - fir Kinder ab 4 Jahre
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

10.9.]09:00 - 16:30 Uhr Sonderfahrt mit
fachl. Begleitung auf der Eisenbahn
Rinteln-Stadthagen ,Industriekultur”

Infos siehe http://der-schaumburger-ferst.de/
download/Sonderfahrt_Industriekultur.pdf
Forderverein Eisenbahn Rinteln-Stadthagen e.
V. (FERSt) BahnhofstraBe 7, Obernkirchen

10.09.| 9:00 Uhr Wandern
mit Strull & Schluke

Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche in
Obernkirchen. Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

Biggi’s

& Modestiibchen

Brigitte Reimund-Wenig
Stressfreies einkaufen

Uber

Brlllenmode- Horgerate

Contactlinsen
—”MQ”'

www.hunstiger.de
Das Glockenspielhaus im Zentrum

31683 Obernkirchen
B05724/98474 Mi.,

in gemiitlicher Atmosphiére!
Kommen, schauen, staunen
und sparen Sie!

DORISSTREICH.

Y

A KARIN

S e
GLASMACHER
SCerp e

g ‘za_ﬁe:ret
ROBELL

Marken-Mode von Gr. 36-52
Eilsener Strafie 59
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724-3085

Offnungszeiten:
Do., Fr, 10 - 18 Uhr

OK magazin :



11.09.| 18:30 — 19:30 Uhr
Kursstart: Qi Gong

LBL Campus, Sulbecker Brand 1, Obernkir-
chen. nmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

11.09./19.00 Uhr Stammtisch

Restaurant am Sonnenbrink, Am Sonnen-
brink 1, Obernkirchen. Gaste sind herzlich
willkommen. Verein fur Wirtschaftsférderung
Obernkirchen

11.09.] 19:45 - 20:45 Uhr
Kursstart: Qi Gong fiir Einsteiger

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.09.| 9:00 - 10:00 Uhr
Kursstart: Taijiquan

LBL Campus, Sulbecker Brand 1,
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www,kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.09.| 10:15 — 11:15 Uhr
Kursstart: Taijiquan

LBL Campus, Stlbecker Brand 1,
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www,kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.09.]19.00 Uhr Versammlung - Vortrag
oder Film (Thema noch in Planung)

Rhodos (im Lindenhof) in Obernkirchen,
Sulbecker Weg 33. Obst- und Gartenbauver-
eins Obernkirchen e.V.. Info: Horst Schmidt
05724-9054467 oder

E-Mail: info.gartenbauverein@kabelmail.de

15.09.Jab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO

jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Sulbecker Weg 33. Mitglieder und

ESSMANN Bei uns sind Sie
me in guten Handen.
musr%gﬂﬁ!ﬁa Kommen Sie bei uns vorbei.
TECHNIK UND KOMFORT
AUS MEISTERHAND
‘ Badideen
fiir Jung und Alt -
‘ Energiesparende ‘ﬁ“?‘ =
:’e'is’:: teme VGH Vertretung .
ecKkortung e 0
" Wasserschaden- Uwe Wente T ra d | t | O n e l l
sam-erung Neumarktstr. %8
31683 Obernkirchen [ )
Sanierung von Tel. 05724 7025 o Fax 4533
"' Schimmelpilz- www.vgh.de/uwe.wente
schéden uwe.wente@vgh.de
WIR BERATEN SIE GERNE! f . 0 h t
Rintelner StraBe 146 air versicher Wochenmarkt
31683 Obernkirchen .
rosrzor oz || \W@@IH® || Obernkirchen
E-Mail:
inf -h hnik. . . .
M & Finanzgruppe Dienstag + Freitag

Interessierte sind willkommen!
VWO (Verkehrs- und Verschonerungsverein
Obernkirchen e.V.)

16.09.| 15:00 Uhr
Exkursion mit Beate Venckus

Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche in
Obernkirchen. Fahrgemeinschaften nach
Hannover, Ruckkehr ca. 18:30 Uhr
Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

17.9. Schienenbus

nach Fahrplan ab Rinteln 2x nach Stadthagen
und zurlick. Genaue Abfahrtszeiten s. Fahr-
plan unter http://der-schaumburger-ferst.de/
seiten/fahrplan.html. Forderverein Eisenbahn
Rinteln-Stadthagen e. V. (FERSt) Bahnhofstra-
Be 7, 31683 Obernkirchen

20.09.| 9:30 - 10:30 Uhr
Kursstart: Fit im Kopf

KV Geschaftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15,
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

20.09.|19:30Uhr

Prof. Dr. Karl Vocelka, Uni-Wien,
Historiker: ,,Geschichte Osterreichs:
Kultur - Gesellschaft - Politik”

Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

22.09.| 17:15 - 18:45 Uhr Klangreise

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

22.09.|18.00 Uhr Matjesessen als Buffet

(auf Anfrage auch kein Fisch)
Restaurant Sonnenbrink, Tel. 05724-399361
SoVD Ortsverband Obernkirchen

23.09.| 16:00 — 18:00 Uhr
Krauterworkshop —
Krauterstempelmassage

Grundschule An der Bergkette, Am Biickeberg
91, Stadthagen. Anmeldungen und Informa-
tionen auf www.kneippverein-obernkirchen.
de, Kneipp-Verein Obernkirchen

24.09.| 13:00 Uhr Sonntagswanderung

Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche
in Obernkirchen. Informationen auf www.
kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

24.09.|13:30 Uhr Offentliche
Stadtfiihrungen in Obernkirchen

Dauer ca. 1,5 Std. Kostenbeitrag 3 €.
Treffpunkt ist jeweils der Bahnhof Oberkir-
chen — am Apfelbaum

27.09.|10.00 Uhr Seniorenfriihstiick

Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

29.09.| 15:00 — 17:00 Uhr
Treffpunkt Spielplatz

StoevesandtstraBBe Obernkirchen

Waldranger - fir Kinder ab 4 Jahre
Informationen auf www.kneippverein-obern-
kirchen.de. Kneipp-Verein Obernkirchen

OKTOBER

6.10.Jab 18.00 Uhr Offenes Trafohaus

wechselndes Kulturprogramm, Treffpunkt fur
Junge und Altere, Snacks und Getranke

11.10.]19:00 Uhr Diavortrag von Peter Ober-
heide - Uber Ungarn Rhodos

(im Lindenhof) in Obernkirchen, Stlbecker
Weg 33. Obst- und Gartenbauvereins Obern-
kirchen e.V.. Info: Horst Schmidt 05724-
9054467 oder

E-Mail info.gartenbauverein@kabelmail.de

-
W Breitner
CleanTeam
mGebaudereinigung
= Grundstiickspflege
= Immobiliendienst

Krainhager Weg 32
31683 Obernkirchen

Tel.: (0 57 24) 90 39 04
Fax: (0 57 24) 90 39 05

info@breitner-cleanteam.de
www.breitner-cleanteam.de
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13.10.| 17:15 - 18:45 Uhr Klangmeditation

LBL Campus, Sulbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

15.10.| Schienenbus

nach Fahrplan ab Rinteln 2x nach Stadthagen
und zurlick. Genaue Abfahrtszeiten s. Fahr-
plan unter http://der-schaumburger-ferst.de/
seiten/fahrplan.html. Férderverein Eisenbahn
Rinteln-Stadthagen e. V. (FERSt) Bahnhofstra-
Be 7, 31683 Obernkirchen

16.10.| 17:00 — 18:00 Uhr
Kursstart: Freeletics

ab 12 Jahre. LBL Campus, Stlbecker Brand 1,
Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-
nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

16.10.| 20:30 — 21:30 Uhr
Kursstart: CrossTraining

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

17.10.] 20:00 - 21:00 Uhr
Kursstart: Zumba Fitness

Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

18.10.] 8:30 - 9:30 Uhr Kursstart: Tabata

LBL Campus, Sulbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

18.10.| 9:30 - 10:30 Uhr
Kursstart Bodyforming

LBL Campus, Stlbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf

www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

18.10./19:30Uhr

Dr. Helga Peham, Schriftstellerin, Wien:
.Die Salonieren und die Salons in Wien.
200 Jahre Geschichte einer besonderen

Institution”

Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

19.10.| 20:00 — 21:00 Uhr
Kursstart: Zumba Fitness

Forum der Grundschule Obernkirchen
Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

20.10.Jab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO

jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Stlbecker Weg 33. Mitglieder und
Interessierte sind willkommen!

VWO (Verkehrs- und Verschdnerungsverein
Obernkirchen e.V.)

25.10.]10.00 Uhr Seniorenfriihstiick

Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

29.10.| Sonntagswanderung

Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath.
Kirche in Obernkirchen. Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

NOVEMBER

01.11.] 9:30 - 10:30 Uhr
Kursstart: Fit im Kopf

— TISCHLERE|] —

b 1l |

INNEMAUSBAL GmibH
31653 OBERMKIRCHEN - AM ROGEHOF 7

TEL:O5724/515 11 -FA: 057 24 /51580
WA L e -miabel e

KV Geschaftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15,

Obernkirchen. Anmeldungen und Informatio-

nen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

01.11.] 9:30 — 10:15 Uhr
Kursstart Aqua Zumba

Hallenbad Dr. Faust, Biickeburg
Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

03.11.] 15:00 — 17:00 Uhr
Waldranger fiir Kinder ab 4 Jahre
Treffpunkt Spielplatz

StoevesandtstraBe Obernkirchen
Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

04.11. |1430— 17.30 Uhr

Basar im Sonnenhof

11.11.]15:00 Uhr Skat - und Kniffelturnier

Rhodos (im Lindenhof) in Obernkirchen,
Stlbecker Weg 33. Gaste sind willkommen -
Vorherige Anmeldung ist notwendig!

Obst- und Gartenbauvereins Obernkirchen
e.V.. Info: Horst Schmidt 05724-9054467
oder E-Mail:
info.gartenbauverein@kabelmail.de

12.11.] Wandern mit Strull & Schluke

Treffpunkt Parkplatz an der kath. Kirche in
Obernkirchen 9:00 Uhr Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

13.11.]19.00 Uhr Stammtisch

Restaurant Pfeffer & Salz, Lange Str. 14,
Obernkirchen. Gaste sind herzlich will-
kommen. Verein fir Wirtschaftsférderung
Obernkirchen

15.11./19:30Uhr

Julya Rabinowich, Schriftstellerin, Wien:

»Grenziiberschreitungen - zwischen
Osmose und Abwehr”

Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

) 1N

Havushalts-
auflésungen
und Umzige

HEIZUNG - LUFTUNG
SANITAR - WARTUNG

Ihr Spezialist fur
regenerative
Energie

Wir informieren Sie
gerne Uber
umweltfreundliche
Warme!

Heiz-Bau
Thomas Mittmann

T ;I
FRIEDRICH-EBERT-STR. 5
31683 OBERNKIRCHEN
TEL. (0 57 24) 20 17

Regede 3
31683 Obernkirchen
Tel. (05724) 7383

Heiz-Bau.Mittmann@t-online.de
www.Heiz-Bau.de

Aust e Trdinllacdes- Bl )
e Srolls 10

T14BT Olmarnitirchen

Tel, D5724-914058

e brsmsingroullrimesnggei e

Worauf warten?

Die niichsre
Miicke kommi
bestimmi!!
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16.11./19:30Uhr: Julya Rabinowich,
Schriftstellerin, Wien: ,, Spaltkopf

und Krétenliebe — Lesung”, in
Zusammenarbeit mit der Stadtbibliothek

Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

17.11.] 17:15 - 18:45 Uhr Klangreise

LBL Campus, Sulbecker Brand 1, Obernkir-
chen. Anmeldungen und Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

17.11.Jab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO

jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Stlbecker Weg 33. Mitglieder und
Interessierte sind willkommen!

VWO (Verkehrs- und Verschdnerungsverein

Obernkirchen e.V.)

19.11.|15.00 Uhr
.Zeitreise” - Jahreskonzert.

Rathaussaal Blickeburg
BOK - Blasorchester Krainhagen

22.11.]10.00 Uhr Seniorenfriihstiick

Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

26.11.| Sonntagswanderung

Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath.
Kirche in Obernkirchen. Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

26.11.|18:00Uhr

Regina Ackmann, Kirchenmusikrein,
Obernkirchen: ,Orgelkonzert mit Werken
dsterreichischer Komponisten”

Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Stiftskirche St.Marien Obernkirchen,
Kirchplatz

DEZEMBER JANUAR 2018

01.12.] 15:00 - 17:00 Uhr
Waldranger fiir Kinder ab 4 Jahre

Treffpunkt Spielplatz StoevesandtstraBe
Obernkirchen. Informationen auf
www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

03.12.|12.00 Uhr
Adventsmarkt rund um den Kirchplatz

Adventsbasar im Stift
Verlosung 17.30 Uhr Museumstreppe

06.12.]19:30Uhr

Nico Benadie, Pianist, Hannover und
Norman D. Patzke, Bass-Bariton,
Hannover: ,Gustav Mahler in seinen
Liedern - ein Gesprachskonzert”

Eintritt: 10,00Euro/5,00Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

15.12.| 19.00 Uhr
Chorkonzert zum Advent

Stiftskirche Obernkirchen
Schutte-Chor

15.12.]ab 19.00 Uhr Stammtisch des VVO

jeweils im Rhodos (im Lindenhof) in Obern-
kirchen, Stlbecker Weg 33. Mitglieder und
Interessierte sind willkommen!

VWO (Verkehrs- und Verschénerungsverein

Obernkirchen e.V.)

16.12.] 16:00 — 18:00 Uhr Krauterworkshop
- BadespaB mit Krautern

Grundschule An der Bergkette, Am Blickeberg
91, Stadthagen. Anmeldungen und Informa-
tionen auf www.kneippverein-obernkirchen.de
Kneipp-Verein Obernkirchen

10.01.|19:30Uhr Dr. Hilmar Sack,
Historiker, Berlin: ,,Konigsgratz
1866 — Entscheidungskampf in einer
Jahrhundertfrage”

Eintritt 07,00Euro, ermaBigt 3,50Euro
Festsaal Stift Obernkirchen, Bergamstr.12,
31683 Obernkirchen

L

BACKEREI

Innungs-Meisterbetrieb

Lange StraBe 5 - 31683 Obernkirchen
Lange StraRe 17 - 31675 Biickeburg
Wir haben sonntags
von 8.00 - 11.00 Uhr

geoffnet. . «
-
sl

eus Weisterhnd

Wir freuen uns
auf Sie!

Termine des MTV Obernkirchen von 1863 e. V.

Ansprechpartner: Kurt Otto, 1.Vorsitzender, Email: k.otto@mtv-obernkirchen.de, Geschaftsstelle Lange StraBe 9, 31683 Obernkirchen, www.mein-mtv-obernkirchen.de

Kinderturnen 1 - 6 Jahre
Montags 16.00 — 17.30 Uhr; Kreissporthalle

Handball-Jugend 11-17 Jahre

Montags 17.00 — 19.00 Uhr, Kreissporthalle
Donnerstags 17.30 — 19.00 Uhr,
Grundschulhalle

Freitags 18.30 — 20.00 Uhr; Kreissporthalle

Handball-Minis, 6-10 Jahre,
Donnerstags 16.30 — 17.30, Grundschulhalle

Modernes Tanzen, Jugend
Dienstags 17.00 — 18.30 Uhr,
KIDS 8-12 Jahre, Grundschulforum
Dienstags 17.00 — 18.30 Uhr;
Hobbygruppe 12 — 17 Jahre,
Grundschulforum

Dienstags 18.30 — 20.00 Uhr;
Wettkampfgruppe 12 — 17 Jahre,
Grundschulforum

Volleyball-Mixed

Montags 20.00 — 21.30 Uhr, Kreissporthalle
Freitags 20.00 — 21.30 Uhr, Grundschulhalle
HobbyfuBball U 30

Montags 18.30 — 20.00 Uhr, Kreissporthalle
Mai-Sept: Stadion

Jedermann U 50

Dienstags 17.30 — 19.00 Uhr,

Winterzeit Okt.-Apr. :Grundschul-Sporthalle

OK magazin : 12

Mittwochs 18:30-20:00 Uhr
Sommerzeit Mai -Sept.:
Stadion Obernkrichen

Deutsches Sportabzeichen

Training und Abnahme

Mittwochs 17.00 — 18.30 Uhr

03. Mai bis September, Stadion Obk.

Fitness fiir Sie und lhn, U 40/50
Donnerstags 19.00 — 20.00 Uhr , Grund-
schulhalle

Gymnastik Damen U 40

Montags 17:00-18:00 Uhr, Grundschulhalle
Donnerstags 19.00 — 20.00 Uhr,
Grundschulhalle

Er und Sie, U 30

Basketball, Hockey, Ballspiele,

Badminton etc.

Dienstags 19:00 — 20.30 , Grundschulhalle

Boulen und Bosseln
Donnerstags 17.30 — 19.00 Uhr,
Kreissporthalle. Sommerzeit: Stadion Obk.

Radsport

Treffpunkt: Marktplatz Obernkirchen
Dienstags 18.00 Uhr, Leistungsgruppe
Donnerstags 18.00 Uhr, ,Leistungsgruppe
Samstags 14.00 Uhr, ,Leistungsgruppe
Dienstags 18.00 Uhr, Tourenrad

Angebote Gesundheitssport
(jeweils 3-4x pro Jahr):

Feldenkrais:

Dienstags :19:15 Uhr, KITA Kleistring,Obk.
Riicken-Fit :

Donnerstags 9:00Uhr, Sonnenbrinkbad OG,Obk.
Pilates 1:

Freitags 9:00 Uhr,Sonnenbrinkbad,0G,0Obk.

Pilates 2:
Freitags 10:15 Uhr,Sonnenbrinkbad OG,Obk.

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaf3 haben

Sonntag
Golf- 24. September

Schnupperkurse
ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

Anmeldung: 05724 / 4670
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eMail: info@garagenundcarports.de
www.GaragenUndCarports.de

N Breitner

CleanTeam
"-'I

§ -
Krainhdager Weg 32
31683 Obernkirchen

Tel.: (05724) 903 904
Fax: (05724) 903 905

info@breitner-cleanteam.de
www.breitner-cleanteam.de
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Rabe GmbH Anstrichtechnik
StrullstraBe 27 - Obernkirchen

1892 - 2017

Telefon: 0 57 24 - 39 99 56
Telefax: 0 57 24 - 39 99 58

info@rabe-obernkirchen.de
.. www.rabe-obernkirchen.de

. www.buesing-aufloesungen.de

] S
CDer schone Garten

Gartnerei Obernkirchen
Rintelner StraBe 7
31683 Obernkirchen
Telefon 0 57 24 / 397 567
www.der-schone-garten.de

Haushalts-
auflésungen
und Umzige

Seniorenumziige

Entrimpelungen
Haushaltsauflésungen

Alles aus
einer Hand

Antik-Trédelladen- &
Bising

Rintelner Str. 10 B
31683 Obernkirchen

Tel. 05724-914058

| Bgi’s ;
Modestubchen ¢

Brigitte Reimund-Wenig
Marken-Mode von Gr. 36-52

DORISSTREICH.

einkaufen in

Stressfreies 'mosphiire!

gemiitlicher At

Iy
Y _ .
| Shehnaien SieteL TR

—s/
Eilsener Str. 59, Obernkirchen
Tel. 05724 3085

Offnungszeiten:
Mi., Do., Fr. 10 — 18 Uhr

@ Volksbank in Schaumburg

www.Vvb-is.de

Brillenmode ¢ Horgerate
Contactlinsen

-

'BELLER

Wertermittlung fiir
lhre Immobilie!
Wert 200,- € !
BeiVorlage des Coupons
gewiahren wir 50% Rabatt!

www.hunstiger.de

Das Glockenspielhaus
im Zentrum

31683 Obernkirchen
2 05724/98474

Lange Str. 10
31683 Obernkirchen

Tel.: 05724 / 9054331
www.bellerimmo.de

Ihre Adresse fiir
Gesundheit in Obernkirchen

N Berg-Apolheke

B Eilsener Str. 1 + 31683 Obernkirchen

@ Stifis-Apotheke

I\‘x __./'ll Neumarktstr. 44 » 31683 Obernkirchen

RESSMANN

HAUSTECHNIK

GmbH & Co. KG

Rintelner StraBe 146
31683 Obernkirchen
Tel: (0 57 24) 72 07
Fax 72 24

www.herg-apotheke-obernkirchen.de

Ist das noch gut
oder kann das weg?

Wir priifen lhre
Hausapotheke!

-kostenlos-

E-Mail:
'info@essmann-haustechnik.de,
' www.essmann-haustechnik.de ,

Mmaobel

Hollmann
Woliuew & Lebew

Mobel Holtmann GmbH
Gelldorfer Weg 46
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724-3960
Direkt an der B65

Offnungszeiten:
Mo.—Fr.: 9.30-19.00 Uhr
Sa.: 9.30-16.00 Uhr

Vorbeikommen - Ausprobieren
- Spaf? haben

Sonntag
Golf- 17. September

Schnupperkurse

ab 11 Uhr (bis ca. 14 Uhr)

FRIEDRIH-EBERT-3TR. 5
31843 OBERNEIRCHEN
TEL (957 24} 2017
FAX (8 57 24} 30 70

Anmeldung: 05724 / 4670



I Gegen
| Vorlage dieses Gutscheines
| erhalten Sie einen:

kosten-

losen

SEH-
'TEST

.'

BELLER

Wertermlttlung fur
lhre Immobilie!
Wert 200,- € !

Bei Vorlage des Coupons
gewiahren wir 50% Rabatt!

Lange Str. 10
31683 Obernkirchen
Tel.: 05724 / 9054331
www.bellerimmo.de

31683 Obernkirchen

Ihre Adresse

Nach einer durchgefiihrten
Heizungswartung und
Vorlage dieses Coupons
erhalten Sie bei uns im Bliro
4 Eintrittskarten
fiir den Besuch des
Obernkirchener
Sonnenbrinkbades!

ESSMANN
HAUSTECHNIK

GmbH & Co. KG

Rintelner StraBe 146
31683 Obernkirchen

fiir Gesundheit in Obernkirchen |

) Berg-Apolheke
S S._Schlusche/
M.v.d. Assen-Kenkel

31683 Obernkirchen
Eilsener StraBe 1
Telefon 0 57 24 - 83 40
Fax 0 57 24 - 91 36 42

(&) Stifis-Apoiheke

W S. Schlusche/
M.v.d. Assen-Kenkel

NeumarktstraBe 44
31683 Obernkirchen
Telefon 0 57 24 - 35 86
Fax 0 57 24 - 88 08

Gutschein

fiir eine
Probe-Mitgliedschaft

Mobel

Hollmann
Woluew & Lebew

Gegen Vorlage dieses
Gutscheins erhalten Sie
beim Kauf einer Matratze

50 %"

auf die Zweite.
glltig bis 31.12.17

*auf den LP/Werbeware ausgenommen

Einzuldsen bei:
SPD Ortsverein Stadt Oberkirchen
Krainhiger Weg 80
31683 Obernkirchen

¢ ‘Nehemann

Ab einem
Wareneinkauf
von 50,- Euro

erhalten Sie

einen
Nachlass
von 10%

{Gegen Vorlage
dieses Coupons)

Lay,
{5
5',”/7/\1,

SCHALM
,,,,f‘.:mi iR

Ab einem Einkaufswert von
25,00 € erhalten Sie eine
winterharte Staude aus
unserem ,,Bienenfutter”
Sortiment.

GDer schone Garten

Gartnerei Obernkirchen

Gegen Vorlage
dieses Gutscheines
erhalten Sie

auf unsere
Leistungen

Modegtubchen

Brigitte Reimund-Wenig §
Marken-Mode von Gr. 36-52

Ab einen Einkaufswert von

1 0,— € Nachlass!

Eilsener Str. 59, Obernkirchen
Tel. 05724 3085

Offnungszeiten:
Mi., Do., Fr. 10 — 18 Uhr

Tore «Tiiren « Zargen  Antriebej

* Uvp. ohne Aufma und Montage
filr die AktionsgraBen (RenoMatic 2375/2500x2000/2125 mm)
**im Vergleich zu einem LPU Tor mit gleichem Tormotiv u. - oberflache

Service:
Demontage, Entsorgung,
Montage, Putz- und
Estricharbeiten
nach Bedarf zum Festpreis

Fensterputzen
Der Schnupperdeal*

Sie kennen uns noch nicht.
Dann ist unser Schnupperdeal
genau das Richtige:

Egal ob bei lhnen zu
Hause oder in Ihrem Betrieb.

* nur fur Neukunden

GUTSCHEIN

gegen Vorlage dieses
Coupons erhalten Sie

1 Eimer (12,5L)
hochwertige Disper-
sionsfarbe, weil zum
Sonderpreis von 20,-€

Malerarbeiten

. Rabe GmbH Ansirichiechnik
o Strullstrafe 27 « Obernkirchen

WS STRUCKMEIER

ROHR®REINIGUNG®#SANIERUN

PFERDEKAMP 5

31683 OBERNKIRCHEN
WWW.STRUCKMEIER-SHG.DE

e

L]

970729

SRALHTE 2613



_Der Kunde muss zufrieden sein”

40 Jahre Fachbetrieb ,Hippe-Mdller”

Der Parkettlegermeister Gerd Méller hat in diesem Jahr einen be-
sonderen Grund zur Freude. Denn sein auf die Verlegung von
Bodenbeldgen aller Art spezialisierter, im Krainhdger Weg 78
in Obernkirchen ansassiger Fachbetrieb ,Hippe-Moller” feiert
40-jahriges Jubildum.

Gegriindet wurde das Unternehmen am 1. April 1977 von sei-
nem Stiefvater, Werner Hippe. Zum Angebot gehorte vom Start
weg die Verlegung von Parkett sowie Teppich-, Linoleum- und
PVC-Bodenbeldgen. Zundchst kiimmerte sich der Senior allein um
das Abarbeiten der Auftrage, 1984 stieg dann Gerd Moller zur
Unterstiitzung in den Familienbetrieb mit ein, der von da an als
.Hippe & Sohn” firmierte. Im Jahr 1998 Ubernahm der Junior
schlieBlich das Unternehmen, um dies unter dem Firmennamen
.Hippe-Moller” fortzuflhren. Heute umfasst das Leistungsspek-
trum des Fachbetriebes nicht nur die Neuverlegung von ,Bo-
denbeldgen aller Art” sowie die Renovierung alter Parkett- und
Dielenbdden einschlielich Abschleifen und Neuversiegelung von
Holztreppen, sondern auch die Neuverlegung von Wand- und
Bodenfliesen. Die jeweiligen Materialien liefert , Hippe-Moller”
selbstverstandlich ebenfalls, wobei er in einem Ausstellungsraum,
den er an seinem Firmensitz eingerichtet hat, eine Auswahl an
unterschiedlichen Bodenbeldgen zur Ansicht prasentiert. Welche
Maxime er hat? ,Der Kunde muss zufrieden sein”, sagt Moller.
Denn als Handwerker werde man ja nur von zufriedenen Kunden
weiterempfohlen. Und, das verrat der 52-Jahrige an dieser Stelle,
die meisten seiner Neukunden kommen aufgrund einer solchen
Mund-zu-Mund-Propaganda zu ihm, weshalb seine Auftragsbi-
cher auch gut gefllt seien.

An Referenzen verweist Méller unter anderem auf das Stift Obern-
kirchen, in dem er bereits Parkettboden renoviert hat, sowie auf

Rezept von Julia Holtmann
(,Mo6belhaus Holtmann”, Gelldorf):

e

_--;_tz':-r__r-_

———— T

i I -,, Unser L. /é///}y@—ﬁ/fa%aaéw “

! i
( ig zi ie gleiche Menge Zu- S8

Y Fiir den Teig zirka 220 Gramm Butter und die g : :
cker mit eir?em Rithrbesen schaumig sch!ggen. Nachemancéer vier .i'-|
Eier einzeln beifiigen und jeweils unterriihren. Dann 300 Gramm ‘%

Meh! und Backpulver (zwei gestrichene Te_eléffel) dazygeben| uf?d|
das Ganze miteinander vermengen. In die Masse fiinf Esslotfe
Rum einrihren, danach vier Essloffel geschlagene Sahne u(;\ter; &
heben. Eine runde Springform mit Butter fetten, angchlleﬁe?_||m| |
Paniermehl ausstreuen und die Halfte des Kuchenteiges eintul gn. I
Sieben mittelgroBe, sauerliche Apfel schalen, in Vler.tel schn;nl ten |
und die vom Kerngehéuse befreiten Apfels.chmtge mit etwas Zif ro:
nensaft benetzen. Die Apfelviertel nun glglchmaﬂlg in der Sp(;mgf
A form verteilen und mit dem restliThfent)Teltg bedecken. Obendrau
cker (drei gehaufte Essl6ffel) streuen. . '
tI;ri?eu‘?p?rrilnzgt\iorm En de?] auf 150 G(ad Celsius vorgeheizten Bacl_<- |
ofen (Umluft) schieben und bei dieser Temperatur rund szangl(_? .
Minuten lang backen. Dann 135 Grad Celsius am Backofen ein |w

u
W
[t

{4

stellen und den Apfelkuchen noch ungefahr 50 bis 60 Minuten

weiterbacken. _ {
Den nach dem Backen abgekiihlten Kuchen mit Puderzucker, dem §

vorher eine Prise Zimt beigemischt wird, verzieren.

¥

. —

die Stadtbucherei Biickeburg, in der er so genannte ,Landhaus-
dielen” in Eiche verlegt hat. Auch im Schloss Blickeburg habe er
bereits Arbeiten ausgefihrt.

In seinem Ausstellungsraum zeigt Parkettlegermeister Gerd Moller
eine Auswahl an hélzernen Bodenbeldgen. Foto: wk

In Sachen Parkett und Bodendielen verlegt , Hippe-Méller” Gb-
rigens ausschlieBlich Produkte aus heimischen Holzern. Zum ei-
nen, da es diesbeztglich ohnehin eine groBe Auswahl an Holzern
gibt, zum anderen, weil Moéller mit seiner Arbeit keinen Beitrag
zur Abholzung von Baumen aus tropischen Regenwaldern leisten
mdchte. wk M

und Stefan Kaiser

Ilhre Adresse fiir Gesundheit in Obernkirchen

() Berg-Apoiheke

S/ Eilscner Str. 1 + Tel. 057 24 - 399 03 75

Stifis-Apotheke

Neumarkistr. 44 « Tel. 0 57 24 - 35 86

T,

www.berg-apotheke-obernkirchen.de
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Zauberhaftes zwischen Traum und Wirklichkeit
27. September: Hochkaratiges Konzert in der Stiftskirche

Auch in diesem Jahr wird im Rahmen der ,Niedersachsischen Musiktage”
wieder ein besonderer Hérgenuss in der Bergstadt geboten - und zwar ein
mit , Traum der Zeit” iiberschriebenes Konzert von Tora Augestad (Gesang)
und der Lautten Compagney Berlin. Termin und Ort: Mittwoch, 27. September
2017, 19.30 Uhr, in der Stiftskirche St. Marien.

- s T :
Mit ihren Konzerten begeistert die Lautten Compagney Berlin seit rund drei
Jahrzehnten ihr Publikum. Foto: Ida Zenna

+Aus skandinavischen Landern, aus Schottland und England ist ein reicher
Schatz von Sagen und Mythen iiberliefert. In friiheren Zeiten saBen die Men-
schen an langen Winterabenden zusammen, erzahlten Geschichten - und
traumten. Komponisten wie John Dowland und Dichter wie William Shakes-
peare fingen diese melancholischen Stimmungen ein, vertonten sie oder form-
ten sie zu Weltliteratur. Auch Franz Schubert fand immer wieder Gefallen an
geheimnisvollen und traumerischen Texten, die er einzigartig schén vertonte”,
informiert die Niedersachsische Sparkassenstiftung, die diese Veranstaltung in
Kooperation mit der Sparkasse Schaumburg sowie dem Verein Kulturfenster
Obernkirchen ausrichtet, und erganzt: , Tora Augestad kombiniert diese Lieder
mit Folksongs ihrer Heimat sowie mit Rezitationen von Shakespeares Sonet-
ten. Im Wechselspiel mit der Lautten Compagney Berlin entsteht ein zauber-

Um welche Person handelt es sich?

Wem das auf dem alten Schwarzwei-Foto zu sehende kleine
Auto gehort, ist nicht die Frage, wohl aber, wer die daneben ste-
hende Person ist. Diese Obernkirchenerin ist im Jahr 1952 ge-
boren und lebt heute noch in der Bergstadt, wo sie auch selbst-
standig tatig ist. Urspriinglich wollte sie, die zunachst die , Rote
Schule” besucht und dann ihr Abitur am Gymnasium Adolfinum
in Blckeburg gemacht hatte, eigentlich Lehrerin werden. Doch
weil die Chancen, eine solche Beamtenstelle zu bekommen
zeitweise eher schlecht waren, verzichtete sie nach ihrem Lehr-
amtsstudium (Mathematik und Kunst) auf das noch erforderliche
Referendariat. Statt dessen absolvierte sie ein ganzlich anderes
Studium und trat nach erfolgreichem Abschluss beruflich in die
FuBstapfen ihrer Mutter, von der sie ein einst von ihrem GroBvater
gegriindetes Geschaft ibernommen hat. Zusatzlich zu diesem an
einer Kreuzung gelegenen Laden betreibt sie noch ein zweites
Geschaft dieser Art in Obernkirchen. Am Herzen liegt ihr dabei
die Beschwerdelinderung und idealerweise die Genesung anderer

OK magazin : 16

hafter Abend an der Grenze zwischen Traum und Wirklichkeit.”

Wie von der Niedersachsische Sparkassenstiftung weiter zu erfahren ist, ist
Tora Augestad eine vielseitige Mezzosopranistin, die sowohl im Opernfach
wie in der zeitgenossischen Musik, aber auch im Folk und Jazz zu Hause ist.
Die Norwegerin wurde an den Musikhochschulen Oslo und Stockholm ausge-
bildet. Sie arbeitet mit dem Ensemble Modern, mit dem Klangforum Wien, mit
der Lautten Compagney Berlin und ihrem eigenen Jazz-Ensemble zusammen.
Dabei ist die unter der kiinstlerischen Leitung von Wolfgang Katschner stehen-
de Lautten Compagney Berlin ,eines der renommiertesten und kreativsten
deutschen Barockensembles”, eines, das mit ,ansteckender Spielfreude und
innovativen Konzepten” die Musiksprache des Barocks ,immer wieder miihe-
los ins Heute" (ibersetzt.

" . AT
Die Sangerin Tora Augestad kommt nach Obernkirchen.
Foto: Aasa Maria Mikkelsen

Eintrittskarten zu dem Konzert in der Stiftskirche St. Marien gibt es bei der
Sparkasse Schaumburg unter Telefon 05751/402-222 und vor Ort bei der am
Obernkirchener Marktplatz gelegenen Sparkassen-Geschaftsstelle. Die Karten
kosten pro Person 22 Euro beziehungsweise zehn Euro fiir so genannte , Hor-
platze”. Im Preis ermaBigte Karten fiir Schiiler, Studenten und Schwerbehin-
derte sind fiir 17 Euro pro Person erhaltlich. wk 1

Menschen. Als Trank zur - sagen wir - Steigerung des \Wohlbefin-
dens ist indes der von ihr zubereitete ,romische Gewdrzwein”
gedacht, den sie einmal im Jahr den Besuchern einer von ihr eh-
renamtlich geleiteten Aufbewahrungsstatte alter Dinge kredenzt.
Dieser schmeckt, so formulierte sie es schon mal im Gesprach mit
dem Verfasser dieser Zeilen, ,als wenn Dir ein Englein auf die
Zunge pinkelt”. wk / Foto: pr




Gemeinsam groBere Projekte entwickeln

Das Obernkirchen-Projekt Strull & Schluke hat ein Nebenprojekt gestartet -
und zwar das , Strull & Schluke - Medienhaus am Stift”. Zu finden ist dies in
der StraBe An der Stiftsmauer 6.

Das Medienhaus ist eine Art Gemeinschaftsbiiro, das etwa zwanzig junge
Frauen und Manner nutzen, die sich auch die Miete teilen. Ein Konzept, das
aus GroBstadten bekannt ist und in der Szene als , Co-Working Space” be-
zeichnet wird, erklart Arne Boecker vom Netzwerk Strull & Schluke. Was alle
hiesigen ,Medienhausler” eint, ist, dass sie auf die eine oder andere Weise
mit digitaler Technik zu tun haben. Mit von der Partie sind dabei Grafiker,
Webdesigner, Programmierer, Fotografen, Journalisten, Drohnen-Konstruk-
teure, Filmer und Musiker.

»Das Medienhaus bietet ihnen zundchst einmal giinstigen Biiroraum, aber
das eigentliche Ziel ist noch deutlich ehrgeiziger: Wir wollen hier gemein-
sam groBere Projekte entwickeln”, fiihrt Boecker weiter aus, und nennt ein
Beispiel: ,Im Moment diskutieren Politik und Bildungswesen heftig (iber
Angebote, Kindern das Programmieren nahe zu bringen. Das Medienhaus
wird Konzepte entwickeln und anbieten.” Ob die Idee mit den gemeinsa-
men Projekten funktioniert, werde man jedoch friihestens in drei Jahren
erkennen kdnnen. Denn dazu brauche es eine Menge Leute mit Ehrgeiz und
Eigeninitiative.

Das Obernkirchen-Projekt Strull & Schluke ist laut Boecker aus einem Inter-
netblog heraus entstanden, wobei sich die Macher heute auf zahlreichen
Plattformen im Internet ,tummeln”. Strull & Schluke tritt in Obernkirchen
aber auch als Veranstalter auf - unter anderem im Bereich Kultur, Sport
und Bildung. Ermdglicht worden ist das ,Strull & Schluke - Medienhaus
am Stift” dadurch, dass das Stift Obernkirchen hierfiir eine in einem zum
Stift gehdérenden Gebaude gelegene Wohnung hat umbauen lassen, betont

Boecker. Erheblichen Dank schulde Strull & Schluke aber auch der Biirgerstif-
tung Schaumburg, die das Obernkirchen-Projekt seit der Griindung vor vier
Jahren groBziigig unterstiitzt. Einige der Mobel habe man schlieBlich nur
anschaffen kdnnen, weil die Obernkirchener Geschaftsstelle der Sparkasse
Schaumburg dafir Geld zur Verfiigung gestellt habe.

Wer sich fiir das Projekt interessiert oder das Medienhaus einmal besich-
tigen mochte, kann sich an Arne Boecker (Telefon 0151/58771842; E-Mail:
arne.boecker@t-online.de) wenden. red

+++ Achtung ! Boxspring-Special +-++ Achtung ! Boxspring-Special +++ Achtung ! Boxspring-Special +++ Achtung ! Boxspring-Special +++
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WIR HABEN DIE RIESEN-AUSWAHL
AN BOXSPRINGBETTEN!

VOM 3-STERNE BIS ZUM 5-STERNE-BETT.
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Mobel

Hollmann
Wolueuw & Lebew

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.30 - 19.00 Uhr | Sa.: 9.30 - 16.00 Uhr
Mébel Holtmann GmbH | Gelldorfer Weg 46 | 31683 Obernkirchen Telefon: 05724-3960 | Direkt an der B65
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Vor 125 Jahren fing es an

Rabe GmbH Anstrichtechnik bietet , alles aus einer Hand”

Die in der StrullstraBe 27 in Obernkirchen ansassige Rabe GmbH
Anstrichtechnik kann mit Fug und Recht als alteingesessenes Un-
ternehmen bezeichnet werden. Bis ins Jahr 1892 reicht deren His-
torie zurlick. Damals hatte sich der Malermeister Wilhelm Rabe mit
einer kleinen Malerfirma selbststandig gemacht, die er im Hinter-
hof seines in der Beeker StraBe gelegenen Privathauses betrieb.
1933 Ubernahm dann dessen Sohn, Heinrich Rabe, die Regie und
fUhrte den Familienbetrieb Uber Jahrzehnte als Kleinbetrieb fort.
1974 wurde das zu jener Zeit noch weniger als zehn Mitarbeiter
beschaftigende Unternehmen an den Enkel des Firmengriinders,
Jirgen Rabe, Ubergeben, der den Malerbetrieb 1986 mit Blick
auf Uberregionale GroBprojekte neu strukturierte und in die Rabe
GmbH Anstrichtechnik umfirmierte. Diese war zunachst in der
StraBe Poggenort ansdssig, bevor deren Sitz im Jahr 2000 in die
StrullstraBe verlegt wurde.

2005 stieg schlieBlich Jérg-Wilhelm Mevert als geschaftsfihrender
Mehrheitsgesellschafter in das Traditionsunternehmen ein, das da
schon um die zwanzig Mitarbeiter zahlte. Seitdem ist der mittel-
standische Fachbetrieb weiter gewachsen: Mittlerweile beschaftigt
die Rabe GmbH Anstrichtechnik rund 60 Mitarbeiter, wobei der
erwirtschaftete Jahresumsatz von 2005 bis heute auf mehr als vier
Millionen Euro Jahresumsatz vervierfacht werden konnte, verrat
der Diplomingenieur. Damit sei man im Schaumburger Land inzwi-
schen sowohl der groBte Malerbetrieb als auch derjenige Maler-
betrieb, der die meisten Auszubildenden ftr den Beruf des Malers
und Lackierers (derzeit neun junge Leute) ausbildet.

Zum Leistungsspektrum des Unternehmens, an dem als zwei-
ter Gesellschafter Ubrigens noch Jonas Rabe, der Urenkel des
einstigen Firmengriinders beteiligt ist, gehdren dabei klassische
Malerarbeiten, der Einbau von energiesparenden Warmedamm-
verbundsystemen und - seit 2012 - auch das Neuverlegen von Ful3-
bodenbelagen aller Art (ausgenommen Fliesen) wie etwa Parkett-,
Laminat- und Linoleumbdden sowie ,Design-Beldge” aus Vinyl.
In Sachen Innenraumgestaltung biete man somit ,,alles aus einer
Hand”, resUmiert Mevert, nicht ohne noch zu betonen, dass man
trotz der vielen GroBprojekte, mit denen die Rabe GmbH Anstrich-
technik befasst ist, gerne auch kleinere Auftrage von Privatkunden
erledige.

Zu erwahnen ist Uberdies, dass das Handwerksunternehmen beim
Bonner , Verein fUr die Praqualifikation von Bauunternehmen” ge-
listet ist und somit dessen Qualitatssiegel ,,PQ VOB fihren darf.
Aufgenommen in diese Liste werden laut Mevert nur solche Betrie-

be, die anhand bestimmter eingereichter Unterlagen und Referen-
zen nachgewiesen haben, dass sie fachkundig, leistungsfahig und
zuverlassig sind.

(L)

%125 JAHRE

Apropos: Zu den Referenzen, auf die die Rabe GmbH Anstrichtech-
nik verweisen kann, zahlt zum Beispiel die 2015 neugebaute, mit
insgesamt 30 Eigentumswohnungen aufwartende Seniorenwohn-
anlage ,,Beeker Mihle” in Obernkirchen. Dort wurde die Fassade
mit einem Warmedammverbundsystem versehen, auBerdem wur-
den Bodenbeldge verlegt und Malerarbeiten durchgeftihrt. wk W

Omnibuseeisieb
Muhimeister
10.09.-13.09. Fischland-DarR-Zingst €425,00
14.09.-17.09. Nordfriesland mit Sylt u. Féhr € 375,00
28.09. - 03.10. Meraner Herbst € 545,00
05.10.-10.10. Kleinwalsertal € 495,00
06.10.-08.10. Heiteres Moselwochenende € 270,00
13.10.-16.10. Riigen € 355,00
14.10.-21.10. Bad Fiissing — Wellness a la carte € 665,00
30.11.-03.12.  Adventsstimmung in Breslau € 349,00
01.12.-03.12.  Adventszauber im Harz € 249,00
30.12.-01.01.  Silvesterzauber in Dresden € 365,00
21.01.-22.01. Griine Woche in Berlin € 99,00
23.02. - 25.02. Prag — unser Preisknaller € 139,00
i Mhimeister GmbH & Co. KG
T ==

FEEER Gelldorfer Weg 38, 31683 Obernkirchen
o — 05724 - 1617 - info@muehimeister.de

A ‘ A—

LEINERT

LACKIER- & KAROSSERIEZENTRUM
Hochste Qualitat ist unser Standard

Maschstrafie 17 Vornhéger Str. 69
31683 Obernkirchen-Vehlen 31655 Stadthagen
Telefon 0 57 24 - 20 42 Telefon 05721-9944567

info@autolackiererei-leinert.de
www.autolackiererei-leinert.de
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Ein ganz eigener Charme

Neu: Tagungszentrum des JBF-Centrums im Stift er6ffnet

Seit April 2017 hat der Landkreis Schaumburg den Westfligel des
Stiftes Oberkirchen angemietet, um darin in Erganzung des kreis-
eigenen, rund 170 Betten zdhlenden ,Jugend-, Bildungs- und
Freizeit-Centrums” - kurz: JBF-Centrum - sein Angebot gezielt zu
erweitern. , Wir beobachten, dass sich die Gastestruktur des JBF-
Centrums Uber die Jahre kontinuierlich gewandelt hat”, erklart des-
sen Leiter, Karsten Moos, diesen Schritt. Mittlerweile erhalte man
zunehmend Anfragen aus dem Bereich der musisch-kulturellen Bil-
dung von Jugendlichen und Erwachsenen, und speziell diese Grup-
pen bendtigen flr ihre Veranstaltungen haufig mehrere Seminar-
raume. Aufgrund seines vielfaltigen Raumangebotes inmitten des
historischen Damenstiftes, mit seinem ganz eigenen Charme und
Ambiente, eignet sich der Westflligel des Stiftes laut Moos in be-
sonderer Weise
als  Ergdnzung
des Angebotes.
Zusatzlich zu den
hier  vorhande-
nen  Gastezim-
mern mit insge-
samt 29 Betten
(Uberwiegend
Einzel- und Dop-
pelzimmer  mit
Dusche und WC,
aber auch zwei
Appartements) bietet dieser namlich auch fiinf Gruppenraume, ei-
nen Speisesaal und eine Kiiche. Hinzu kommen die zentrale Lage
in Obernkirchen mit dem damit einhergehenden direkten Zugang
zum lokalen Einzelhandel, zur Gastronomie und zu kulturellen Ein-
richtungen sowie die Anbindung an den Offentlichen Personen-

Im Westfligel des altehrwirdigen Stiftes ist
jetzt das neue Tagungszentrum des kreisei-
genen JBF-Centrums untergebracht. Foto: wk

nahverkehr und die Verfligbarkeit von schnellem Internet. Verbun-
den Uber die artenreiche Waldlandschaft des Blickeberges bietet
das JBF-Centrum mit seinen beiden Standorten ein attraktives
Tagungs- und Ubernachtungsangebot insbesondere fiir kulturell
oder 6kologisch interessierte Gruppen aller Generationen, betont
Moos. Und auch Pilger werden hier auf inrem Weg weiterhin gerne
aufgenommen.

Das zentral gelegene Haus wartet mit gemutlich eingerichteten
Einzel-/Doppelzimmern und Appartements auf. Foto: wk

Da die Internetseiten zum JBF und dem Gastehaus im Stift noch in
Arbeit sind, wenden sich Interessenten fur weitere Informationen
sowie Reservierungs- und Buchungsfragen direkt an das JBF-Cent-
rum (Tel: 05724/1553;

E-Mail: jbf-centrum@Iandkreis-schaumburg.de). wk B

”I WITTUM / PARTNER

RECHTSANWALTE

Seniorenzentrum
Haus Sonnenhof
Telefon: 05724/961-0

Wegweisend.

Vertrauen Sie unseren

Fachanwalten! Betreute Wohnanlage

Sonnengarten
Telefon: 05724/961-0

Sie brauchen einen Rat oder
rechtlichen Beistand?
Nehmen Sie Kontakt

zu uns auf!

T. (05724)965-0
sofortkontakt@wittum.com

Betreute Wohnanlage
Beeker Miihle
Telefon: 05724/961-0

Tagespflege
Sonnenhof
Telefon: 05724/9717-62

www.wittum.com

Ambulanter Pflegedienst
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 9700-60

Losung des Personenratsels: Ambulanter Hospizdienst

Sonnenhof
Telefon: 05724/961-144

Pflege und Betreuung nach Bedarf
mit Herz und System

D bernkirchen

info@sonnenhof-obernkirchen.de
www.sonnenhof-obernkirchen.de
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Der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt
Heike Triebel betreibt das Nageldesign-Studio ,,Hands Art”

.Gepflegte Nagel geben ein besseres Lebensgefiihl”, sagt Heike
Triebel aus voller Uberzeugung - und sie muss es wissen. Denn die
Wahl-Obernkirchenerin ist beruflich als Nageldesignerin selbst-
standig tatig. Zu finden ist ihr ,Hands Art”-Studio seit Juli 2016
in der Langen StralBe 22, zuvor betrieb sie es zehn Jahre lang in
Buckeburg.

So schén zentral ihr jetziges Nagelstudio gelegen ist und so einla-
dend sie dies gestaltet hat, entscheidend fir ihren Erfolg respektive
die Treue ihrer vielen Stammkundinnen ist letztlich die Qualitat ihrer
kreativen Dienstleistung: Als Nageldesignerin sei man ,,schon eine
kleine Klnstlerin”, berichtet Heike Triebel. Zum Beleg verweist sie
auf ein Tableau mit etlichen von ihr angefertigten , Nail Art"-Mus-
tern, das einen kleinen Eindruck vermittelt, was in diesem Bereich
mdglich ist. Im Grunde sind beim Nageldesign ,,gar keine Grenzen
gesetzt”, betont die Expertin. So gibt es das spezielle Gel, mit dem
etwa die Fingernagel verstarkt und verlangert werden, praktisch
in ,allen Farben”. Zudem koénnen die in Form gefeilten und wie
mit Nagellack lackiert aussehenden Fingerndgel zum Beispiel mit

Hat SpaB an ihrem Beruf: Heike Triebel,
die Inhaberin des Nageldesign-Studios
,Hands Art”. Foto: wk

Strass-Seinen oder Tattoos verziert werden. Wobei jene ihrer Kun-
dinnen, die Freude an einem aufwandigen Nageldesign haben,
meist ein ausschlieBlich von Hand gestaltetes Nageldesign bevorzu-
gen. Daflr bringen diese Kundinnen eigene Vorlagen mit, oder sie
selbst macht entsprechende Vorschlage. Unterm Strich winschen
allerdings rund 80 Prozent ihrer Kundinnen, dass deren (Finger-)
Nagel hinterher lediglich natdrlich aussehen.

Wichtig ist Heike Triebel der Hinweis, dass sie in ihrem ,Hands
Art"”-Studio mit Produkten der Marke ,,alessandro” arbeitet: , Das
ist zwar das teuerste, aber auch das beste Gel”, erklart sie. Oder
anders formuliert: ,Das ist echte Qualitat, und dementsprechend
schon sehen dann auch die Nagel aus.” Empfehlenswert sei diese
Art der Verstarkung und Verschénerung von (Finger-)Nageln dbri-
gens auch fur Menschen, die weiche oder briichige Nagel haben
oder die an ihren Fingernageln kauen.

Interesse geweckt?

Termine vergibt Heike Triebel nach Vereinbarung unter Telefon
0173/5229083 oder per E-Mail unter heike.triebel@gmx.de. wk

Geoéffnet von

SONNENBR]NK April bis Oktober
ENBAD

Ferienbetreuung
und Aqua-Kurse

Sonnenbrinkbad eG

Am Sonnenbrink 2, 31683 Obernkirchen
Tel.: 05724/ 902732
mailto: info@sonnenbrinkbad.de - www.sonnenbrinkbad.de
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Rustikales Fruhstiicks-Buffet
——\Voranmeldungen erwinscht —

und ab 14 Uhr
Kaffee und Kuchen

< D
E99%rarente)

Obernkirchen-Gelldorf - DorfstraBe 31 - Tel. 05724 7390
www.hofcafe-eggelmann.de
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Vereine in Obernkirchen

Aquariumverein ,Black Molly“e.V.,
Stefan Anke, Tel.: 05722/6687
Blasorchester TSV Krainhagen
Anja Boehme, Tel.: 5724/2358,
Frank Rohlfs, T.: 5724/90130358
info@blasorchester-krainhagen.de

Boxstaffel Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzender: R. Schneider
Tel:.0163/3196603

Mobil: 05724/4040667
boxstaffel-obk@t-online.de

Brieftaubenverein 03441
Bergvogel Obernkirchen
Johan-Leo Schulz, Tel.:
05724/51669

DLRG
Carsten Precht,
Tel.: 05724/397807

Forderverein
Sonnenbrinkbad e. V.
1. Vorsitzender:

Robert Rammelsberg
Tel.: 05724/902732
Fax: 05724/902733
info@rammelsberg.net

Forderkreis Stift Obernkirchen e.V.
Beate Krantz, T.: 05724/7451

Forderverein Stiftskirche
Obernkirchen

Ansprechpartner: Ralf Schonbeck
Tel.: 0177/2777676

Fremdenverkehrsverein
Krainhagen e.V.
Thomas Schee, Tel.:
05724/98883

Gefliigelzuchtverein
Obernkirchen e.V.

Wilhelm Struckmann,

Tel.: 05724/2565

Gelldorfer Modell-Auto Club GMAC
Andreas Heumann,

Tel.: 05724/3291

Golfclub Schaumburg e.V.
Tel.: 05724/4670

Haus & Grund Schaumburg-
Obernkirchen e.V.

Friedbert Wittum,

Mobil: 0173/9376865

HSV Fan-Club

«Blauer Stern Schaumburg e.V.”

Uwe Rennekamp,
Tel.: 05724/392662

Internationales Obernkirchener
Bildhauersymposium (I0BS)
Charlotte Koster, Tel.:
05724/4300

Jugendring Obernkirchen e.V.
Florian Burger-Freund
Tel.: 0152/33755011

Kneipp-Verein Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzende: Wiebke Klapp,
Tel.: 05721/9579526
www.kneippverein-obernkir-
chen.de

Kolpingsfamilie

St. Josef Obernkirchen

Detlef Geist, Tel.: 05724/3669

Kulturfenster Obernkirchen e.V.
Dorte Worm-Kressin,

Tel.: 05724/913821

Mobil: 01517/74651807
d.worm@wormconsulting.de

Kyffhauser Kameradschaft
Heinz Bruns, Tel.: 0177/7402760

Landfrauenverein Obernkirchen

1. Vorsitzende: Claudia Tschorn,
Tel.: 05724/9584887
claudia.tschorn@googlemail.com
mgv.obernkirchen-info.de

Mannerturnverein

Obernkirchen von 1863 e.V.

Kurt Otto ( Vors. )

Tel. in der GS : 05724/3993993
gs@mtv-obernkirchen.de
www.mein-MTV-Obernkirchen.de

Motorsport-Club Schaumburg
Obernkirchen e.V im ADAC
Wolfgang Schmidt,

Tel.: 05724/98022

Fax 05724/98515,

Mobil 0171/9303261

MTV - FuBballclub Juventus e.V.
Michele Massaro, Tel.: 903868

MTV Obernkirchen
Geschaftsstelle,Lange StraBe 9
Offnungszeiten: Mo. 17 - 19:30
Uhr (auBerhalb der Schulferien)

Naturschutzbund Deutschland-
Ortsgruppe Obernkirchen e.V.
Leonhard Hielscher, Tel.: 65 05

bernkirchener Farbpalette
Marlis Kerkhoff,

Tel.: 05724/9579583 ab 15 Uhr
www.galerie-kerkhoff.de

Obst- u. Gartenbauverein
Horst Schmidt, Tel.: 98046

Ortswehr Gelldorf
Ortsbrandmeister: Nils Adrian,
obm@feuerwehr-gelldorf.de

Ortswehr Krainhagen,
Ortsbrandmeister: Stefan
Konczak,Tel.: 51726

Ortswehr Obernkirchen,
Ortsbrandmeister:
Markus Engelhardt, T.:
9054586

Mobil: 0172/1744763

Ortswehr Rohrkasten,
Fritz Kranz, Tel.: 4788

Ortswehr Vehlen,
Ortsbandmeister: Christoph
Schuster, Tel.: 7278

Schiitte Chor e.V.,
Jirgen Schitte, Tel.: 8323

Schiitzengemeinschaft
Beeke-Schauenstein v. 1865 e. V.
Horst Lahmann,
Tel.: 05724-4119 !

1. Vorsitzender:

Schiitzenverein 1884 e.V. ; ;
Heinz-Dieter Matthai, Tel.: 8251 Mgl Horstmeter,

Schiitzenverein Gelldorf e.V. Treff im Stift

Erhard Kopke, ;
Tel.: 05724/3996632 0. Rolf erner Hobel 1)

R& ier, Tel.: 05724/51447
os?me|er, e. N ../ Turn- und Sportverein (TSV) Krain-
Schiitzenverein Rosehofe e.V. hagen e.V.

Kurt Kater, Tell.: 057248334 Heiko Heinz,

Schiitzenverein St. Hubertus e.V. Tel.: 05724/902421

Lutz Déhring, Tel.: 3605 Turnverein Vehlen e.V.
Schiitzenverein von 1926 Rita MUhImeister, Tel.: 6655
Krainhagen e.V. Verein fiir Wirtschaftsforderung e.V.
Stefan Meier, Tel.: 0572472 28 Joachim Gotthardt c/o Sparkasse,
Schwimm- und Tel.: 05751/402332
Sportfreunde Obernkirchen Fax 05751/402330

Marcus Reineke, www.ssfo.de www.vfw-obernkirchen.de
Siedlergemeinschaft Verkehrs- und .

,Vor dem Kollberge” Verschonerungsverein e.V.
Ulrich Robke, Tel.:'51346 Barbara Roeder-Schmidt,

. Tel.: 05724/98046
Sonalvgrband SoVD Ortsverband Vogelfreunde Rohrkasten e.V.
Obernkirchen

Martin Dreveskracht, Tel.: 2961

Robert Rammelsberg,
Tel. 05724/7315
info@sovd-obernkirchen.de

Biirgerschiitzen-Spielmannszug
Obernkirchen
Klaus Leinemann, Tel.: 1698

Sportverein 45 e. V.
Krainhagen-Rohrkasten

1. Vorsitzender: Bastian Schnei-
der, Tel.: 914138 0. 9054664

Sportverein Obernkirchen e.V.
Andreas Jurgens, Tel.: 2305
an.juergens@t-online.de
www.sv-obernkirchen1920.de

Sportverein Obernkirchen 1920 e.V.
Tischtennis

Spartenleiter Hans-Joachim
Mevert, webmaster@tt-im-svo.de

Team Obernkirchen e.V.
(Info-Galerie) Friedhelm Voigt,
Fridrich-Ebert-Str. 14,

T.: 6716000

Tennisclub Obernkirchen e.V.
Sportwart Bernd Koéhler
Mobil 0172/4217122
www.tcobernkirchen.de
Trachtengruppe
Gelldorf-Obernkirchen e.V.
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Der Partner fir lhr Biro

| atyour side
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Naumann & Mumme Burotechnik GmbH & Co. KG

Rathenaustrafie 16 - 31683 Obernkirchen
Tel: 05724 / 3885 + 51966 -

www.nm-buerotechnik.de / infFo@nm-buerotechnik.de

brother WORTMANN AG

IT. MADE IN GERMAN"I’./

Fax: 4350
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Beziehungsdynamische ™7~

Beratungsprax1s

¢ Tiefenpsychologische Beratung und

Begleitung fiir Eltern & Kinder und Paare
e Personliche Entwicklung und Wachstum
e Krisenintervention

I .

Christine Fischer www.fischer-beratungspraxis.de
2, 31683 Obernkirchen, Tel. 05724.392959

Bergamtstr.



Allgemeine Offnungszeiten in Obernkirchen

Sonnenbrinkbad Info-Galerie
Vorsaison (April - 6.5.) und Nachsaison (16.9. - 31.10.) Mo., - Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr
Mo,. Di., Do. 6.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 19.00 Uhr Mi. 10.00 - 13.00 Uhr
Mi., Fr. 6.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 20.00 Uhr Sa. 10.00 - 13.00 Uhr
Sa. 8.00 - 17.00 Uhr Tel. 057 24 /971 60 00
So. 8.00 - 13.00 Uhr
. Stadtbiicherei
Hauptsaison (7.5.-15.9.) Mo., Di,, Do., Fr  10.00 - 12.30 Uhr
Mo., Di.,, Do., Fr.  6.00 - 20.00 Uhr .
. Mo., Di. 14.00 - 17.00 Uhr
Mi. 6.00 - 21.30 Uhr Do 14.00 - 19.00 Uhr
Sa., So. 8.00 - 20.00 Uhr ' ' '
Tel. 057 24/ 3 95-58
Kassenschluss eine Stunde vorher
Badeschluss 1/2 Stunde vor SchlieBung Kontakt Kirchen
Tel. 057 24 /90 27 32 Ev. Luth. Kirchengemeinde 057 24 /84 86
Kath. Pfarramt St. Josef 057 24/ 85 84
Stift Obernkirchen
Vom 1. April bis 31. Oktober Stadtverwaltung Obernkirchen
Flhrungen jeweils mittwochs und samstags um 15.30 Uhr Mo.,, Di,, Do, Fr. 8.30-12.00 Uhr . i i
oder nach telefonischer Vereinbarung unter 0 57 24 / 84 50 Do. 14.00- 18.00 Uhr Yorbelkommen Ausprobieren
Spaf? haben
Tel. 057 24 /3 95-0
Stiftskirche St. Marien Sonntag
Offene Kirche und Turmbesteigung 27. August
Sa. 15.00 - 18.00 Uhr Weitere Adressen und GOIf-
Tel. 057 24/ 84 86 Arsprechpertner Schnupperkurse
der Obernkirchener Vereine und Al Tl Wr( e, T iny
Berg- und Stadtmuseum Institutioner; erhf.lt? Sit(ei unter
. d SO 15 00 -18 OO Uhr ‘WWW.O ernkirc Ien. e :
Mi. un o e . oder in der Info Galerie Obernkir-
Gruppenfihrungen sind jederzeit nach telefonischer chen, Friedrich-Ebert-Str, 14
Vereinbarung moglich, Tel. 0 57 24 /9 71 60 00 (FuBgangerzone)

Fahrtwmd
ist elnfach

Wenn der Finanzpartner
fiir die passende
Finanzierung sorgt.

Gelrdnke-FachgroBhandiung
B.‘_Em - Weine » SFI'HI‘HHSEH - alkoholfreie Gelranke

Sparkassen-Autokredit.

www.spk-schaumburg.de Sparkasse

Eilsener StraBe 153 - 31683 Obermmkirchen Telefon: 05751 / 402-222 Schaumburg
r"' Telefon (0 57 24) 88 50 - Telefax (0 57 24) 5 15 46

ommail: infotlgebroedar-anke, de
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MUSTERKUCHENABVERKAUF+++MUSTERKUCHENABVERKAUF+++MUSTERKU

KUCHENCENTRUM HOLTMAN
EINE WELT VOLLER KUCHENIDEEN

NEUESTE TECHNOLOGIE

TAUCHEN SIE EIN IN EINE
VIRTUELLE REISE DURCH
IHRE NEUE KUCHE.

FUR IHRE ALTE KUCHE!
INKL: PROFI ABBAU & ABHOLUNG!*

WIR LIEFERN TERMINGERECHT!

- p— “b\ﬂb
A ¥

BIS ZU
MONATE

FINANZIERUNG

UBER UNSERE HAUSBANK COMMERZ %
FINANZ GMBH, MUNCHEN. -
WIR BERATEN SIE GERNE. :
iE SERTITR AN
Holtmanns [ KOCHSCHULE |

MIT CARLOS DEM EVENTKOCH
DAS ERLEBNIS - AB 49 EURO

25.08. Karibische Traume
08.09. Noche Argentina —

argentinischer Steakabend r‘;:) Q %
-
WEITERE INFOS UND BUCHUNGEN UNTER: { ; . -
Der,Eventkoch

WWW.KUECHENCENTRUM-HOLTMANN.DE
TIPP! DIE GESCHENKIDEE: UNSER EVENTGUTSCHEIN!

Ne]

empfohlen von

BOSCH

Kuchencenirum

Hollimann

An der B&5 + Gelldorfer Weg 44

31683 Obernkirchen f Gelldarf

Tel. 057 24 -390 3%9Fax 057 24-3 %6 20
www. kuechencentrum-haltmann.de
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