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Krainhäger Weg 32
31683 Obernkirchen

Tel.: (0 57 24) 90 39 04
Fax: (0 57 24) 90 39 05
info@breitner-cleanteam.de
www.breitner-cleanteam.de

Gebäudereinigung
Grundstückspflege
Immobiliendienst

GmbH & Co. KG

TECHNIK UND KOMFORT
AUS MEISTERHAND

WIR BERATEN SIE GERNE!

Badideen
für Jung und Alt
Energiesparende
Heizsysteme
Leckortung
Wasserschaden-
sanierung
Renovierungs-
arbeiten

www.essmann-haustechnik.de

Rintelner Straße 146
31683 Obernkirchen

Tel: (0 57 24) 72 07, Fax 72 2 4
E-Mail:

info@essmann-haustechnik.de

„Häppchen gegen eine kleine Spende“ - so lautete im Sommer 
vergangenen Jahres das Motto des Vereins für Wirtschaftsför-
derung in Obernkirchen. Der Wettbewerb „Obernkirchen sucht 
den Schaumburger Grillmeister“ (OSSG), der vom Verein für 
Wirtschaftsförderung in Obernkirchen anlässlich des „Barbaros-
safestes“ ausgerichtet wurde, war auch im vergangenen Jahr ein 
voller Erfolg. Es galt, innerhalb einer bestimmten Zeitvorgabe drei 
Hauptgerichte (Schweinenacken, Geflügel, Lachs) und ein Des-
sert zu kochen. Eine vierzehnköpfige Jury, die aus Laien und Fach-
leuten bestand, verkostete und bewertete die Kreationen. Die Be-
sucher des Festes konnten Leckereinen genießen und dabei auch 
noch etwas Gutes tun. 

Bei der Grillmeisterschaft in Obernkirchen wurden Steak- und 
Lachshäppchen angeboten. Die kleinen Köstlichkeiten konn-
ten die Festbesucher probieren. Im Gegenzug entrichteten sie 
einen kleinen Obolus. „Die Besucher steckten dafür eine Spen-
de in einen Glasballon“, erzählt Astrid Semler, stellvertretende 
Vorsitzende des Vereins. „Den Glasballon haben wir aufgestellt, 
weil Obernkirchen eine Glas-Stadt ist. Die Glas-Herstellung hat 
Obernkirchen geprägt“, erklärt Semler. Der Wirtschaftsförderver-
ein habe das Spendengeld um 500 Euro aufgestockt, sagt  Vorsit-
zender Stefan Kaiser. Die 1000-Euro-Spende soll der Stadtjugend-
feuerwehr zugutekommen.

Die setzt sich aus fünf Jugend- und zwei Kinderfeuerwehren zu-
sammen. „Die Freiwillige Feuerwehr ist sehr wichtig und kann 
das Geld gut gebrauchen“, begründen Kaiser und Semler uniso-
no. „Das Geld soll vor allem in die Nachwuchsgewinnung fließen. 
Schließlich sucht die Freiwillige Feuerwehr händeringend nach 
Mitstreitern“, erzählt Kaiser.

Stadtjugendfeuerwehrwart Heiko Schaper nahm die großzügige 
Spende entgegen. „Ich freue mich riesig. Das Geld kommt zur 
rechten Zeit“, sagt er. Der Jugendfeuerwehrwart will die Spende 
für Veranstaltungen nutzen. 

„Wir können davon Pokale, Speisen und Getränke für unsere 
Winterwettbewerbe kaufen“, meint Schaper. Demnächst würden 
ein Bowling-Turnier und der Orientierungslauf anstehen. Das sei 
für alle Nachwuchs-Brandschützer „ein ganz besonderes High-
light“. „Ich finde das eine tolle Idee“, sagt Kaiser. „Solche Akti-
onen stärken den Zusammenhalt der Feuerwehren und machen 
das Ehrenamt attraktiv.“ leo

Häppchen helfen Helfern
Verein für Wirtschaftsförderung unterstützt Feuerwehr-Nachwuchs
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Monika Obendorf ist mit Herz und Seele bei der Sache, wenn sie 
hinter dem Tresen in ihrem geliebten Kiosk steht. „Das hier ist mein 
Ding“, sagt die 58-Jährige mit einem Lächeln. Seit September 2017 
ist sie Chefin des kleinen Ladens an der viel befahrenen Rintelner 
Straße  in der Bergstadt. Als sie das erste Mal nach Obernkirchen 
kam, hat sie sich sofort in das Geschäft verliebt. Da wurde es noch 
von jemand anderem betrieben. „Ich habe schon damals zu meinem 
Mann gesagt: ,Wenn der Kiosk mal frei ist, dann ist das meiner‘, 
erzählt die Geschäftsfrau und lacht. 

Seit Monika Obendorf 
den kleinen Laden 
übernommen hat, hat 
sie viel verändert. „Die 
Kunden sagen immer, 
dass aus einer dunklen 
Höhle ein heller Schwan 
geworden ist“, erzählt 
die Obernkirchenerin. 
Vorher seien nämlich 
die Rollos unten und 
der Kiosk abgedunkelt 
gewesen. Jetzt machen 
vor allem ein Imbissbe-
reich und ein großes 
Getränkesortiment das 
Büdchen „Mein und 
Dein“ aus. Mit viel Liebe hat Obendorf vor dem Kiosk einen Sitzbe-
reich gebaut. „Das hat im letzten Sommer viele Gäste sehr gefreut“, 
sagt die 58-Jährige. Auch das Sortiment trägt ihre Handschrift. „Ich 
lege großen Wert auf Imbiss. Bei mir gibt es selbst gemachte Salate, 
Frikadellen und verschiedene Kaffeesorten. Früher gab es hier nur 
Lotto, Zeitungen und Tabak“, sagt Obendorf. Oft wird Kartoffelsalat 
mit Frikadellen bestellt, erzählt die 58-Jährige. 

Ganz neu im Angebot ist die Dampfbratwurst. „Das ist eine vor-
gegarte Bratwurst, die bei mir in heißem Wasser warm gemacht 
wird“, verrät die Kiosk-Chefin. Die Wurst würde sehr gut angenom-
men. Die Dampfbratwurst gibt es in Obernkirchen nur bei Monika 

Obendorf. Genauso einzigartig wie die Wurst ist auch der gesamte 
Kiosk. „In Obernkirchen bin ich die Einzige, die eine solche Oase be-
treibt, und bis zum nächsten Kiosk muss man weit fahren“, sagt 
sie. Früh morgens um kurz nach 5 Uhr öffnet Monika Obendorf die 
Türen ihres Kiosks – auch am Wochenende. Dann bleiben sie bis 18 
Uhr geöffnet. „Ich versuche, auch an den Feiertagen zu öffnen“, 
sagt Obendorf. Viele würden an diesen Tagen vorbeikommen und 
das ein oder andere noch schnell einkaufen. „Man vergisst schließ-
lich schnell mal etwas“, meint Obendorf. 

Auch aufgeba-
ckene Brötchen 
verkauft die Ki-
osk-Chefin dann. 
Ihre Tochter hilft 
ihr. Obendorf 
weiß genau, 
was die Kunden 
wollen. „Am 
Morgen, wenn 
die Arbeiter kom-
men, gehen vor 
allem belegte 
Brötchen und die 
Bild-Zeitungen 
gut über den 
Tresen“, sagt  die 

Obernkirchenerin. Wer belegte Brötchen am Nachmittag haben will, der 
bekommt sie bei Monika Obendorf. „Dann mache ich sie eben schnell 
frisch. Geht nicht, gibt’s bei mir nicht“, sagt sie. Viele würden auch des-
halb kommen, weil es bei ihr günstiger sei als an der Tankstelle. „Belegte 
Brötchen, Getränke oder Kaffee kosten bei mir weniger“, sagt Obendorf. 

Die Kunden kennt sie meistens beim Namen. „Wenn sie reinkom-
men, weiß ich schon, was sie wollen“, sagt Obendorf. Einige wür-
den auch Pakete aufgeben. „Ich nehme die Pakete von GLS und 
DPD an, wenn der Kunde nicht zu Hause ist. „Pakete, die mit GLS 
verschickt werden sollen, können bei mir im Kiosk aber auch aufge-
geben werden“, sagt Obendorf. leo

„Das hier ist mein Ding“
Zwischen Dampfwurst, Frikadellen und Paketen - Monika Obendorf lebt ihren Traum


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Das Engagement zur Integration von Menschen unterschiedli-
cher Herkunft und Qualifikation ist bei „Breitner CleanTeam“ he-
rausragend. Für seinen Vorbildcharakter wurde Geschäftsführer 
Wolfgang Breitner jetzt mit dem „Integrationspreis 2018“ des 
Bundesinnungsverbandes des Gebäudereiniger-Handwerks (BIV) 
ausgezeichnet. Für die Jury sei bei dem mittelständischen Unter-
nehmen aus Obernkirchen spürbar ge-
wesen, dass die Integration im gesam-
ten Unternehmen stattfinde und von 
der Führungskraft vorgelebt und im 
Alltag vollzogen werde.

Bereits seit der Firmengründung 1996 
arbeiten in dem mittelständischen Un-
ternehmen Menschen mit ausländischen 
Wurzeln. Für Breitner ist dies eine gesell-
schaftliche Verantwortung und eine Not-
wendigkeit, um qualifizierte Mitarbeiter 
zu beschäftigen. Hautfarbe, Religion, 
Herkunft oder Kultur spielen bei ihm 
keine Rolle, sagt er: „Wichtig ist für uns 
ausschließlich, dass Mitarbeiter ihre Ar-
beit zuverlässig und kompetent ausfüh-
ren.“ Sechs Mitarbeiter ohne deutsche 
Staatsangehörigkeit arbeiten bei „Breit-
ner CleanTeam“ zurzeit, zwei machen 
eine Ausbildung zum Gebäudereiniger.

In vielen Unternehmen arbeiten bereits 
Menschen mit ausländischen Wur-
zeln. Von insgesamt 650 000 Beschäftigten im Gebäudereiniger-
Handwerk haben knapp 25 Prozent einen Migrationshintergrund. 

Das sind rund 150 000 Mitarbeiter aus mehr als 100 Nationen. 
„Die meist negative öffentliche Darstellung und Wahrnehmung der 
Flüchtlinge ist aus meiner Sicht völlig falsch“, so Breitner. „Es hat sich 
gezeigt, dass diese Menschen arbeiten und sich integrieren wollen. 
Man muss ihnen nur eine Chance geben und ihre Kultur und ihre 
Religion respektieren. Genau das machen wir.“

Für Breitner geht Integration weit darüber hinaus. Integration be-
deutet für ihn, Menschen mit Behinderung am Arbeitsleben teilha-
ben zu lassen und jungen, alleinerziehenden Frauen einen Ausbil-
dungsplatz zu ermöglichen. „Breitner CleanTeam“ war eines der 
ersten Unternehmen in der Branche, die eine Teilzeitausbildung 
anbot. Ein Erfolgsprojekt.

Natalie Hergert war die erste Frau, die dies umsetzte. Heute hat die 
alleinerziehende Mutter von drei Kindern außer der Gesellenprü-
fung auch noch die Meisterprüfung mit Erfolg bestanden.
Dieser Ausbildungsmöglichkeit wird in der Branche nur wenig 
Beachtung geschenkt. Dabei stellen Frauen mit rund 80 Prozent 
das Gros der Mitarbeiter. „Umso wichtiger ist es, als Arbeitgeber 
Frauen die Chance zu ermöglichen, Familie und Beruf zu verein-
baren. Das nicht zu machen, ist ein Versäumnis“, betont Breitner. 
Organisatorisch sei dies gut zu bewältigen, und der Geschäftsfüh-
rer gewinne darüber hinaus qualifizierte Mitarbeiterinnen, die auch 
dringend benötigt würden.

„Für eine erfolgreiche Integration ist eine Flexibilität im Denken 
wichtig“, erklärt Breitner. In alten Strukturen festzuhängen, würde 
wirtschaftliches Wachstum blockieren. Möglich ist dies alles aber 
nur, wenn die Führungskräfte dahinterstehen. Sie müssen das 
Selbstverständnis vorleben. Breitner formulierte es so: „Nur wenn 
die Mitarbeiter als gut funktionierendes Team zusammenarbeiten, 
dann können wir auch wachsen. rnk

Flexibilität im Denken ist wichtig
Breitner Clean Team erhält Integrationspreis

Über

110
JAHRE
in Obernkirchen

SPD
SPD Ortsver

ein

Stadt
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

-Garagentore

• Neu- und
Renovierungsmontagen

• Reparaturen
• Wartungen
Maschstraße 15
31683 Obernkirchen
Tel. 0 57 24 / 40 57
www.element-garagen.de

Renovierungs-

aktion 2019

13 Größen,

6 Farben

je ein
Preis!

über 20 Jahre Erfahrung

ISO-
Sektionaltormit Antrieb949 €

ab
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Alle drei Apotheken in der Bergstadt haben zu Jahresbeginn den 
Besitzer gewechselt: Hendrik Müller und Regina Hanke überneh-
men die Berg-, Stifts- und Rosen-Apotheke.

Das Ehepaar Müller/Hanke hat seit April 2012 die Adler-Apotheke 
in Hessisch Oldendorf gepachtet. Sie wird von Regina Hanke als Fi-
lialleiterin weitergeführt, die nach ihrem Studium der Lebensmittel-
chemie zehn Jahre in der Industrie gearbeitet hat und anschließend 
ein Zweitstudium der Pharmazie startete. Dieses Studium, erklärt 
Hendrik Müller, sei mittlerweile erfolgreich beendet: „Daher konn-
ten wir dieses Projekt realisieren.“ Vorgesehen ist, dass Müller selbst 
die Stifts-Apotheke leiten wird, die Berg-Apotheke wird von Nils 
Winkhoff geführt. Die Rosen-Apotheke selbst wurde geschlossen. 

Es sei, so Müller, eine Gesamtsituation, die nur Gewinner kenne: Das 
Ehepaar selbst übernimmt zwei Apotheken an guten Standorten, 
die Besitzer der Berg- und Stifts-Apotheke sind in den Vorruhestand 
gegangen, und Apothekerin Andrea Burkhardt hat die Rosen-Apo-
theke abgegeben, um sich künftig anderen Aufgaben zu widmen.

Sybille Schlusche und Maria von der Assen-Kenkel, Inhaberinnen 
der Berg- und der Stifts-Apotheke, die als Filiale der Berg-Apotheke 
geführt wird, sind in den Ruhestand gegangen, sie haben ihr Be-
rufsleben gemeinsam 1986 begonnen und als OHG geführt. Man 
sei froh, mit dem Ehepaar Müller/Hanke jemanden gefunden zu ha-
ben, der das bewährte inhabergeführte Apotheken-Modell in der 
Bergstadt weiterführen werde.

Dass der Markt mit zwei Apotheken gesättigt ist, das sehen auch 
Hendrik Müller und Regina Hanke so. Mehr gebe eine Stadt in 
dieser Größenordnung nicht her, sagen sie. Dass sich Berg- und 
Stifts-Apotheke in einem immer stärker werdenden Wettbewerb 
befinden, wissen Müller und Hanke, allein das Internet ist ein star-
ker Konkurrent. Sie wollen den Wettbewerb daher vor allem über 
attraktive Preise führen. So würden etwa Zuzahlungen bei Hilfsmit-
teln in ihren Apotheken „komplett wegfallen“.

Müller und Hanke sehen es so: Sie wollen sich mit den beiden Apo-
theken zukunftsfähig ausrichten „und dabei für die Bevölkerung at-
traktiv sein“. Zum Konzept gehöre es auch, einen Botendienst anzu-
bieten. „Wenn es sein muss, liefern wir die fehlenden Medikamente 
bis in den Abend desselben Tages hinein aus“, sagt Müller. rnk

Zum Service gehört ein Botendienst
Apotheken unter neuer Führung

„nur Gewinner“


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FEBRUAR
12.02.|15.00 Uhr

Spielenachmittag
Rintelner Straße 40, SoVD-Ortsverband Obernkirchen

13.02.|19.30 Uhr

Wasser zwischen Wissenschaft und Esoterik
Dr. Helge Bergmann, Bassenheim 
Dipl. Chemiker, Wasserwissenschaftler
Stift Obernkirchen, Festsaal
Treff im Stift Obernkirchen

27.02.|10.00 Uhr

Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

 

03.03.|19.30 Uhr

Wasserwelten: eine Literarsche Expedition  
zur Quelle des Lebens
Gerhard Radtke, Obernkirchen Stift Obernkirchen, 
Festsaal, Treff im Stift Obernkirchen

12.03.|15.00 Uhr

Spielenachmittag
Rintelner Str. 40, SoVD-Ortsverband Obernkirchen

17.03.|16.00 Uhr

2. Schaumburg-Proms-Konzert 2019
„FrühlingsStimmen“ mit dem Männerchor „Lieder-
kranz“ Enzen-Hobbensen, Stadtkirche Bückeburg 
BOK -  Blasorchester Krainhagen

20.03.|18.00 Uhr

Verleihung Deutsches Sportabzeichen  
durch den MTV Obernkirchen von 1863 e.V.
an MTV -Mitglieder wie auch Nichtmitglieder
Hofcafe´ Eggelmann,Obernk.-Gelldorf

27.03.|10.00 Uhr

Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink,  
SoVD Ortsverband Obernkirchen

29.03.|19.00 Uhr

MTV-Jahreshauptversammlung
Lindenhof, Rhodos,Obernkirchen

03.04.|19.30 Uhr 

Die Aue-Biografie eines Bachs
Arne Boecker, freier Journalist, Strull und Schluke, 
Treff im Stift Obernkirchen

06.04.|16.00 Uhr
Mitgliederversammlung 2019
Restaurant Sonnenbrink
SoVD-Ortsverband Obernkirchen

09.04.|15.00 Uhr

Spielenachmittag
Rintelner Str. 40, SoVD Ortsverband Obernkirchen

 
09.04. I 19.00 Uhr

Stammtisch 
Vereins für Wirtschaftsförderung Hofcafé 
Eggelmann in Gelldorf 

20.04.|ab 19.00 Uhr

Osterfeuer der Ortsfeuerwehr Obernkirchen 
Feuerwehrgerätehaus Oberkirchen,  
Zum Stiftswald 22

24.04.|10.00 Uhr

Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink
SoVD Ortsverband Obernkirchen

24.04.| 19.30 Uhr

Wasser für alle: von Durst und Dürre
Uwe Becker, Brot für die Welt Hannover
Stift Obernkirchen, Festsaal
Treff im Stift Obernkirchen

08.05.|19.30 Uhr 

Wasser und Bergbau - eine faszinierende Geschichte!
Prof. Dr. Karl-Heinz Schneider, Historiker, Hannover
Stift Obernkirchen Festsaal, Treff im Stift Obernkir-
chen

14.05.|15.00 Uhr

Spielenachmittag
Rintelner Str. 40, SoVD Ortsverband Obernkirchen

 
 
 
22.05.|10.00 Uhr

Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink
SoVD-Ortsverband Obernkirchen

4.06. I 19.00 Uhr 

Stammtisch 
Vereins für Wirtschaftsförderung Restaurant Am 
Sonnenbrink in Obernkirchen

05.06. bis 25.09.2019  
(außer in den Sommerferien )

Deutsches Sportabzeichen  
beim MTV Obernkirchen, Training und Leistungsab-
nahmen für Mitglieder und Nichtmitglieder
Stadion Obernkirchen, Am Kammweg

11.06.|15.00 Uhr

Spielenachmittag
Rintelner Str. 40, SoVD-Ortsverband Obernkirchen

12.06.|13.00 Uhr

Fahrt zur Schaumburger Waldimkerei
mit Führung und Kaffee, ca. 2,5 Std. Fahrgemein-
schaft oder Bus, SoVD-Ortsverband Obernkirchen 

26.06.|10.00 Uhr

Seniorenfrühstück
Restaurant Sonnenbrink, SoVD-Ortsverband Obernkirchen
28.06.|18.00 Uhr

Spargelessen
Restaurant Sonnenbrink SoVD-Ortsverband Obk. 

28.06.|19.00 Uhr

Picknickkonzert
Antik-Hof Ehrlich, Röhrkasten 
BOK -  Blasorchester Krainhagen

Eventuelle Termine entnehmen Sie bitte der  
aktuellen Tagespresse

24.u.25.08.| 12.00-12.00 Uhr

24-h Schwimmen
Sonnenbrinkbad, DLRG Obernkirchen

MAI

APRIL

Wissen wo was los ist.

MÄRZ

JUNI

JULI

AUGUST

Wir freuen uns auf Sie!

Wir haben sonntags
in Obernkirchen von
7 - 11 Uhr und in
Bückeburg von
8 - 11 Uhr
geöffnet.
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Termine des TSV Krainhagen
Anmeldung erforderlich - Infos unter tsv-krainhagen.de

regelmäßige Angebote

Montags
17.15 Uhr bis 18.15 Uhr Wirbelsäulengymnastik Kurs
18.45 Uhr bis 19.45 Uhr Step-Aerobic & Bodyforming
20.00 Uhr bis 21.30 Uhr Yoga Kurs

Dienstags
09.00 Uhr bis 10.00 Uhr Damengymnastik
10.15 Uhr bis 11.15 Uhr Pilates (Anf.+Fortgeschr.) Kurs            
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr Power-Kids 4-6 Jahre
16.15 Uhr bis 17.15 Uhr Power-Kids ab 7 Jahren
17.30 Uhr bis 18.30 Uhr Jumping® Fitness Kurs
18.45 Uhr bis 19.45 Uhr Wirbelsäulengymnastik Kurs

Mittwochs
09.00 Uhr bis 10.00 Uhr Step-Aerobic & Bodyforming Kurs
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr Präventives Bewegungstraining Kurs
18.00 Uhr bis 18.45 Uhr Jumping® Fitness Kurs
18.45 Uhr bis 19.30 Uhr Jumping® Fitness Kurs
18.30 Uhr bis 20.00 Uhr Nordic Fit ganzjährige Sparte und Kurs
19.45 Uhr bis 21.30 Uhr Bläserklassen-Probe           

Donnerstags
08.30 Uhr bis 09.30 Uhr Rücken Fit Kurs
16.15 Uhr bis 17.15 Uhr Eltern- und (Klein)Kind- Erlebnisturnen
17.30 Uhr bis 18.30 Uhr Pilates (Anf.+Fortgeschr.) Kurs            
18.30 Uhr bis 19.30 Uhr Zumba® Kurs

19.30 Uhr bis 21.30 Uhr Best Age Jazz Dance
19:00 Uhr bis 22:00 Uhr Modern Line Dance im Saal der Gaststätte „Vorn-
häger Krug“, Vornhagen 12 (B65), 31702 Lüdersfeld

Freitags
09.30 Uhr bis 10.30 Uhr Mama-Bay-Tanz MAWIBA Kurs
10.45 Uhr bis 11.45 Uhr Mama-Bay-Tanz MAWIBA Kurs
15.30 Uhr bis 16.30 Uhr Einrad fahren
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr Yoga Kurs
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr Kreativer Kindertanz 3-6 J. im JZ OBK
16.00 Uhr bis 17.00 Uhr Hip Hop 5-8 Jahre im Jugendzentrum OBK
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr Hip Hop 8-12 Jahr im Jugendzentrum OBK
17.45 Uhr bis 18.45 Uhr Jugendorchester-Probe
19.00 Uhr bis 22.00 Uhr Blasorchester-Probe

Samstags
11.30 Uhr bis 12.30 Uhr Hip Hop 12 – 18 Jahre

Sonntags
18.00 Uhr bis 21.00 Uhr Modern Line Dance „Motion in Line“ in der TSV 
Vereinshalle in Krainhagen
(für alle Tanzkurse ist eine Anmeldung erforderlich)     

Ansprechpartner: Heiko Heinz (1. Vorsitzender) 05724-902421, 
Nicole Vollmer-Furchbrich (Oberturnwartin) 05751-919325, 
Frank Konczak (Abteilungsleiter Musik) 05724-8159. 
Für alle Kurse ist eine separate Anmeldung erforderlich!

Stauden
und Gehölze

Pflaster-, Stein-
und Gartenarbeiten

Deko für
Garten und Terrasse

Grabpflege
und -gestaltung

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-13.00 u. 15.00-18.00

Sa. 8.30-14.00
– im Mai durchgehend geöffnet –

Gärtnerei Obernkirchen

Rintelner Straße 7 · Obernkirchen
Telefon 0 57 24 / 397 567

www.der-schöne-garten.de

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-13.00 u. 15.00-18.00

Sa. 8.30-14.00
– im Mai durchgehend geöffnet –

Pflege und Betreuung nach Bedarf
mit Herz und System

Seniorenzentrum
Haus Sonnenhof
Telefon: 05724/ 961-0

Betreute Wohnanlage
Sonnengarten
Telefon: 05724/ 961-0

Betreute Wohnanlage
Beeker Mühle
Telefon: 05724/ 961-0

Tagespflege
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 9717-62

Ambulanter Pflegedienst
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 9700-60

Ambulanter Hospizdienst
Sonnenhof
Telefon: 05724/ 961-144 info@sonnenhof-obernkirchen.de

www.sonnenhof-obernkirchen.de
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Termine des Kneippverein Obernkirchen
Infos und Anmeldungen unter kneippverein-obernkirchen.de

ganzjährige Angebote  
(Informationen www.kneippverein-obernkirchen.de) :

Montag  
10:00 – 11:00 Uhr, Gymnastik 70 + / Sonnengarten Bergamtstr., Obernkirchen
15:30 – 16:30 Uhr, Kinderturnen / Grundschulsporthalle Obernkirchen
15:30 – 16:30 Uhr, Ballspiele für Grundschulkinder / Grundschulsporthalle Obk.
15:30 – 16:15 Uhr, Gymnastik Fit mit 65+ / Forum  Grundschule Obk.
16:15 – 17:00 Uhr, Gymnastik Fit mit 65+ / Forum Grundschule Obk.
19:30 – 20:30 Uhr, Powergymnastik / Grundschulsporthalle Obernkirchen
20:00 – 22:00 Uhr, Volleyball / Kreissporthalle Obernkirchen
Dienstag 
8:45 – 9:30 Uhr, Funktionstraining / LBL Campus
9:40 – 10:25 Uhr, Funktionstraining / LBL Campus
10:35 – 11:20 Uhr, Funktionstraining / LBL Campus
9:00 – 10:00 Uhr, Gymnastik am Vormittag für Senioren / LBL Campus
10:15 – 11:15 Uhr, Gymnastik am Vormittag für Senioren / LBL Campus
15:30 – 17:00 Uhr, Ropeskipping für Fortgeschrittene / Grundschulsporthalle
16:00 – 17:00 Uhr Gymnastik Fit mit 60+ / Forum der Grundschule Obk.
Mittwoch 
18:45 – 19:45 Uhr, Bauch Beine Po / LBL Campus
19:00 – 20:00 Uhr, Gymnastik für Frauen / Forum der Grundschule Obk.
20:00 – 21:00 Uhr Gymnastik für Männer / Forum der Grundschule Obk.
Mittwoch 20:00 – 22:00 Uhr Badminton / Grundschulsporthalle Obernkirchen
Donnerstag
9:30 – 10:30 Uhr, Seniorentanz / LBL Campus
14:00 Uhr,Donnerstagsspaziergang (jeden 2. Do.) Treffpunkt kath. Kirche Obk.
18:00 – 19:00 Uhr ,Bodystyling / LBL Campus
19:15 – 20:00 Uhr, Funktionstraining / LBL Campus
20:05 – 20:50 Uhr, Funktionstraining / LBL Campus
Sonntag 
10:00 – ca. 12:00 Uhr, Mountainbiken / Treffpunkt Sonnenbrinkbad Obk.

JANUAR:
26.01.2019, Meditations- und Entspannungseinheit Yoga / Kneipp-Verein 
Obernkirchen. 15:00 – 20:00 Uhr, Mariensteinraum, Neumarktstr. 17, Obk.

27.01.2019, Meditations- und Entspannungseinheit Yoga / Kneipp-Verein 
Obernkirchen, 10:00 – 14:00 Uhr, Mariensteinraum, Neumarktstr. 17, Obernkir
28.01.2019, Kursstart Qi Gong / Kneipp-Verein Obernkirchen, 18:30 – 19:30 
Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

30.01.2019, Kursstart Taijiquan / Kneipp-Verein Obernkirchen, 9:00 – 10:00 Uhr 
und 10:15 – 11:15 Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen. 

FEBRUAR:
08.02.2019, Waldranger / Kneipp-Verein Obernkirchen, ür Kinder ab 4 Jahre, 
15:00 – 17:00 Uhr, Treffpunkt Spielplatz, Stoevesandtstraße Obernkirchen 

08.02.2019, Kurstart Klangreise / Kneipp-Verein Obernkirchen
Freitag, 16:00 – 17:40 Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

10.02.2019, Boßeln – der ostfriesische Volkssport / Kneipp-Verein Obernkir-
chen, 13:00 Uhr, Treffpunkt: Parktplatz Optic Center Vehlen, Vehlener Str. 106

24.02.2019, Sonntagswanderung / Kneipp-Verein Obernkirchen
Sonntag, Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. Kirche in Obernkirchen

27.02.2019, Kursstart: Fit im Kopf / Kneipp-Verein Obernkirchen,  9:30 – 10:30 
Uhr, KV Geschäftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15, Obernkirchen

MÄRZ
01.03.2019, Waldranger / Kneipp-Verein Obernkirchen
für Kinder ab 4 Jahre, 15:00 – 17:00 Uhr
Treffpunkt Spielplatz Stoevesandtstraße Obernkirchen
09.03.2019,  Erste Hilfe in Zusammenarbeit mit DLRG / Kneipp-Verein Obern-
kirchen, 09:00 – 17:00 Uhr, Gymnastikraum Sonnenbrinkbad, Obernkirchen

16.03.2019 Ausflug zu den Bienen, Wanderung / Kneipp-Verein Obernkirchen, 
11:30 – 15:30 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz am Sonnenbrink, Obernkirchen

21.03.2019, Info-Abend Basenfasten / Kneipp-Verein Obernkirchen, 18:30 Uhr
Geschäftsstelle Kneipp-Verein e.V., Friedrich-Ebert-Str. 15, Obernkirchen

25.03.2019 Kursstart Seniorenyoga / Kneipp-Verein Obernkirchen
Montag, 9:30 – 11:00 Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

31.03.2019 Sonntagswanderung/ Kneipp-Verein Obernkirchen
Sonntag, Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. Kirche in Obernkirchen

APRIL
05.04.2019,  Waldranger / Kneipp-Verein Obernkirchen für Kinder ab 4 Jahre, 
15:00 – 17:00 Uhr, Treffpunkt Spielplatz Stoevesandtstraße Obernkirchen

05.04.2019,  Kursstart: Basenfasten / Kneipp-Verein Obernkirchen
Freitag, Montag, Mittwoch, Freitag, 18:30 – 20:30 Uhr
LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

06.04.2019,  Workshop Vinyasa Flow – Der Yoga Wachmacher / Kneipp-Verein 
Obernkirchen, 10:00 – 12:30 Uhr, Mariensteinraum, Neumarktstr. 17, Obk. 

06.04.2019, Workshop Prana Yoga / Kneipp-Verein Obernkirchen, 12:45 – 
16:00 Uhr, Mariensteinraum, Neumarktstr. 17, Obernkirchen

24.04.2019, Kursstart: Fit im Kopf / Kneipp-Verein Obernkirchen,  9:30 – 10:30 
Uhr, KV Geschäftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15, Obernkirchen

24.04.2019,  Kursstart Langhantel / Kneipp-Verein Obernkirchen, 20:00 – 21:00 
Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

25.04.2019 Kursstart: Laufkurs / Kneipp-Verein Obernkirchen, 19:15 – 20:15 
Uhr, Treffpunkt Waldparkplatz am Sportplatz in Liekwegen, Am Schierbache

26.04.2019, Erste Hilfe für Senioren in Zusammenarbeit mit DLRG / Kneipp-
Verein Obernkirchen, 15:30 – 19:30 Uhr, Geschäftsstelle Kneipp-Verein Obern-
kirchen, Friedrich-Ebert-Str. 15, Obernkirchen

29.04.2019, Kursstart Freeletics / Kneipp-Verein Obernkirchen
ab 16 Jahre, 17:15 – 18:15 Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen 

29.04.2019, Kursstart: Nordic Walking / Kneipp-Verein Obernkirchen
Präventionskurs nach § 20 SGB, montags und donnerstags  18:45 – ca. 20:00 
Uhr, Treffpunkt Schulbusbahnhof Obernkirchen

29.04.2019 Kursstart Langhantel / Kneipp-Verein Obernkirchen, 20:00 – 21:00 
Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

MAI
03.05.2019, Waldranger / Kneipp-Verein Obernkirchen für Kinder ab 4 Jahre, 
15:00 – 17:00 Uhr Treffpunkt Spielplatz Stoevesandtstraße Obernkirchen

19.05.2019, Fahrradtour im Schaumburger Land / Kneipp-Verein Obernkirchen, 
11:00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz Posten-Börse, Lange Str. 59, Obernkirchen

22.05.2019, Kursstart: Wassergymnastik / Kneipp-Verein Obernkirchen, 10:00 – 
10:30 Uhr und 10:30 – 11:00 Uhr, Sonnenbrinkbad Obernkirchen 

26.05.2019, Sonntagswanderung/ Kneipp-Verein Obernkirchen
Sonntag, Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. Kirche in Obernkirchen

JUNI
03.06.2019, Kursstart: Yoga Basics / Kneipp-Verein Obernkirchen,  
18:20 – 19:35 Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

03.06.2019,  Kursstart:  Harmonie Yoga (Yoga Basics II) / Kneipp-Verein Obern-
kirchen, 19:45 – 21:00 Uhr, LBL Campus, Sülbecker Brand 1, Obernkirchen

07.06.2019,  Waldranger / Kneipp-Verein Obernkirchen, für Kinder ab 4 Jahre, 
Freitag, 15:00 – 17:00 Uhr, Treffpunkt Spielplatz Stoevesandtstraße Obk.
19.06.2019, Kursstart: Fit im Kopf / Kneipp-Verein Obernkirchen,   
9:30 – 10:30 Uhr, KV Geschäftsstelle, Friedrich-Ebert-Str. 15, Obernkirchen

28.06.2019,  Waldranger / Kneipp-Verein Obernkirchen für Kinder ab 4 Jahre, 
15:00 – 17:00 Uhr, Treffpunkt Spielplatz Stoevesandtstraße Obernkirchen

30.06.2019, Sonntagswanderung/ Kneipp-Verein Obernkirchen
Sonntag, Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. Kirche in Obernkirchen

JULI
22.07.2019,  Kursstart: Outdoor FitCamp / Kneipp-Verein Obernkirchen, 1 
9:30 – 20:30 Uhr, Waldsportplatz Liekwegen, Am Schierbach, Liekwegen

25.07.2019, Einkaufsfahrt Gerry Weber / Kneipp-Verein Obernkirchen
Freitag, Start 9:00 Uhr, Bushaltestelle Rathenaustraße, Obernkirchen

28.07.2019, Sonntagswanderung/ Kneipp-Verein Obernkirchen
Sonntag, Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz an der kath. Kirche in Obernkirchen

Ansprechpartner:  Kurt Otto, 1.Vorsitzender, Email: k.otto@mtv-obernkirchen.de,  
Geschäftsstelle Lange Straße 9, 31683 Obernkirchen, www.mein-mtv-obernkirchen.de
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Regelmäßige Termine  des  MTV 
Obernkirchen von 1863 e.V.

Ansprechpartner Kurt Otto, 1.Vorsitzender    	
Email: k.otto@mtv-obernkirchen.de
Geschäftsstelle (GS ):   
Lange Straße 9,  
31683 Obernkirchen 
Öffnungszeit: Montags 17-19:30 Uhr 
mail: gs@mtv-obernkirchen.de 
ww.mein-mtv-obernkirchen.de

Wöchentlichen Trainingszeiten :

Turnen :
Eltern und Kind 1 – 6 Jahre
Montags 16.00 – 17.30 Uhr; Kreissporthalle

Handball 
C-, B-, A-Jugend , 12-17 Jahre
Montags 17.30 – 19.00 Uhr,  
Kreissporthalle (C- u. B-Jugend.) 
Donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr, 
Grundschul-Halle (C- u. B-Jugend)
Freitags 18:30 – 20.00 Uhr; 
Kreissporthalle ( A-Jugend )
Handball-D-Jugend, 6-11 Jahre
(Jungen und Mädchen), 
Donnerstags 16.00 – 17.30, 
Grundschul-Halle
Handball-Herren, Dienstags 
20:30 – 22 :00 Uhr  Grundschulhalle
Freitags     18:30 - 20:00 Uhr   Kreissporthalle

Modernes Tanzen
Jugend, Dienstags 17.00 – 18.30 Uhr,
KIDS 8-12 Jahre, Grundschul-Forum
Dienstags 17.00 – 18.30 Uhr;
Hobbygruppe 12 – 17 Jahre, 
Grundschulforum
Dienstags 18.30 – 20.00 Uhr;
Wettkampfgruppe 12 – 17 Jahre, 
Grundschulforum

Volleyball-Mixed
Montags 20.00 – 21.30 Uhr, Kreissporthalle 

Hobbyfußball 
Ü 30, Montags 18.30 – 20.00 Uhr, Kreis-
sporthalle, Sommerzeit  Mai-Sept.: Stadion
Jedermann Ü 50, Dienstags 17.30 – 19.00 
Uhr, Winterzeit Okt.-Apr. : Grundschul-Halle
Sommerzeit  Mai- Sept. Mittwochs 18:30-
20:00 Uhr, Stadion Obernkirchen

Deutsches Sportabzeichen
Training und Abnahme für Vereins- und 
Nicht-Vereinsmitglieder
Mittwochs 17.00 – 18.30 Uhr 
05.Juni bis 03.Juli, Stadion Obernkirchen.
21.Aug. bis 25.Sept.,Stadion Obernkirchen

Fitness für Sie und Ihn, Ü 40/50
Donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr , 
Grundschul-Halle
Er und Sie, Ü 30

Basketball, Hockey, Badminton, Ballspiele
Dienstags 19:00 – 20.30 Uhr, Grundschul-Halle

Bosseln und Boulen
Donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr, Kreissport-
halle. Sommerzeit: Stadion Obk.
Gesundheitssport / Kursangebote  ( jeweils 3 
-4 x pro Jahr, 10 x 1 Std . ):

Feldenkrais
Donnerstags 19- 20:00 Uhr , Sonnenbrink-
Bad, OG, Obernk.

Pilates 1 : neuer Kurs ab 08.02.2019 )
Freitags   9:00 -10:00 Uhr, Sonnenbrink-
Bad,OG, Obernk.

Pilates 2 : neuer Kurs ab 01.03.19 )
Freitags 10:15-11:15  Uhr, Sonnenbrink-Bad, 
OG, Obernk.

Rückenfit : neuer Kurs ab 07.03.2019 )
Donnerstags 9:00-10:00  Uhr, Sonnenbrink-
Bad, OG, Obernk.

Functional Fitness : neuer Kurs ab 12.02.19
Dienstags 19-20:30 Uhr (6x 1.5 Std.) , Grund-
schulhalle Obernk.

Lauftreff : ab 01.03.2019
Freitags 16- 17:00 Uhr, Treffpunkt:  am Ver-
kehrkreisel Obernk.-Röhrkasten

Ansprechpartner:  Kurt Otto, 1.Vorsitzender, Email: k.otto@mtv-obernkirchen.de,  
Geschäftsstelle Lange Straße 9, 31683 Obernkirchen, www.mein-mtv-obernkirchen.de

Termine des MTV Obernkirchen von 1863 e.V.

Dienstags:  

10:00 bis 11:00 Hockergymnastik
18:00 bis 19:00 Nordic Walken
19:30 bis 20:30 Fit durch Bewegung

Mittwoch:   

9:00 bis 10:30 Yoga am Morgen
18:00 bis 19:00 Wirbelsäulengymnastik
19:00 bis 20:00 Fit ab 50+ 

 
 
Übungsort: Dorfgemeinschaftsanlage in Vehlen 
bzw. Start Nordic Walking auf dem Hof der DGA.

Termine des TV Vehlen

Gesucht ist der Name einer 1969 in Dresden geborenen, seit Langem aber in Obernkirchen 
tätigen Person, deren heutiger Beruf eigentlich nichts mit dem zu tun hat, was diese mal in 
jungen Jahren gelernt hat. Der Erwerb des Abiturs ging in diesem Fall nämlich mit dem 
erfolgreichen Abschluss einer Gärtnerlehre einher. 

Obwohl: Ihre Erfahrungen aus der Entwicklungsförderung jungen Gemüses und dem 
Erziehen von Obstgehölzen in eine vernünftige Form nutzen ihr möglicherweise auch 
in ihren jetzigen Job - zumindest im übertragenen Sinne. Schließlich braucht es in 
diesem Amt ebenfalls viel Verständnis um die Zusammenhänge sowie reichlich Input 
und Geduld, damit der Einsatz für die Heranwachsenden die erhofften Früchte trägt. 

Das fachliche Rüstzeug für die Ausübung ihres heutigen Berufes hat die gesuchte Person 
übrigens im Rahmen eines Studiums sowie eines sich daran angeschlossenen Referenda-
riats erworben. Bleibt noch zu erwähnen, dass sie an ihrer Wirkungsstätte inzwischen die 
Leitung des gesamten Hauses inne hat. Text: wk / Foto: pr.

Rätsel Um welche Person handelt es sich? 

Also, um welche Person 
handelt es sich? wk / Foto: pr

Lösung: Dörte Korn, Rektorin der Integrierten Gesamtschule (IGS) Obernkirchen
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Ein Satz mit drei Worten reicht 
Sylvia Coman und ihrem Ge-
schäftspartner Dirk Bergmann ein 
halbes Jahr nach der offiziellen Er-
öffnung für die Halbjahresbilanz: 
„Voll im Soll.“

Ende August haben sie im letzten 
Jahr an der Vehlener Straße 22 ihr 
gemeinsames Projekt umgesetzt: 
Sie haben einen ehemaligen Ge-
tränkemarkt gemietet, ihn ein 
halbes Jahr umgebaut, im Stil der 
fünfziger Jahre die Zimmer einge-
richtet und auf guten 70 Quad-
ratmetern eine ganz eigene Welt 
entstehen lassen. Es ist eine Welt, 
die sich „Escape Room“ nennt, 
und dahinter verbirgt sich ein Frei-
zeitvergnügen für alle Altersgrup-
pen ab 14 Jahren. Die Mitspieler 
tauchen für eine Stunde ein in 
einen thematisierten Spielbereich 
und werden Teil einer Geschichte.

„Mysteria Escape – Live Adventures“ nennt sich ihr Projekt und 
zur Vorbereitung und Planung haben Coman und Bergmann 
rund 60 „Escape Rooms“ gespielt, und zwar europaweit. Beide 
wissen, was sie gemocht haben, was ihnen gefallen und was sie 
inspiriert hat – und was nicht. Das haben sie dann zusammen 
in der Bergstadt umgesetzt. Die ersten Früchte konnten zum 
Jahresende geerntet werden. Ihr erster Raum wurde von den in 
Deutschland wohl bekanntesten „Escape-Room“-Bloggern zum 
Top-10-Raum 2018 bewertet. „Wir sind darauf sehr stolz“, sagt 
Coman, immerhin ist die entsprechende Internet-Seite das al-
lererste Anlauf-Portal für Escape-Room-Fans im deutschsprachi-
gen Raum, und die positiven Folgen haben sie sofort gespürt: 

Fans kamen aus Düsseldorf, Hildesheim, Bremerhaven, 
Berlin; durch die Bewertung werden die Enthusiasten 
von weiter weg nach Obernkirchen kommen, sagen 
Bergmann und Coman.

Und in der Tat haben die Prüfer nicht mit Lob gespart: 
„Wir würden das Spiel als ein spannendes Abenteuer 
mit vereinzelten Gruseleffekten beschreiben. Die Nut-
zung und Spielführung innerhalb der großzügigen 
Räumlichkeiten ist gut durchdacht und führt zu einem 
mehrfachen Betreten der einzelnen Spielabschnitte. 
Dies liefert ein intensives Erleben der Hotelräume.“ 
Und: Mysteria Escape ist definitiv eine Reise wert. Uns 
hat es sehr beeindruckt, was der Anbieter alles verwirk-
licht hat.“ Coman und Bergman sehen es so: Es ist die 
Qualität, die zählt; „Durchschnitt“, sagt Bergmann, 
„reicht heute nicht mehr, denn man lebt von den Be-
wertungen.“ Und wenn sie nicht gut ausfallen, dann 
spricht sich das im Zeitalter der digitalen Medien schnell 

herum, sehr schnell. Und noch schneller bleiben dann die Kun-
den aus. Doch Coman und Bergmann wollen ein hochwertiges 
Angebot präsentieren, das auf Jahre angelegt ist, und dafür ist 
Qualität der Schlüssel.

Und so funktioniert das Ganze: Die Spieler werden im großen Ein-
gangsbereich begrüßt, es gibt zunächst ein paar Sicherheitshinwei-
se, anschließend werden sie zu einer Tür geführt, hinter der das 
Abenteuer beginnt. Innerhalb einer Stunde müssen sie Geheimnis-
se lüften, versteckte Hinweise und Gegenstände finden und Rätsel 
lösen. Der Witz dabei: Sie sollten vor allem als Team agieren und 
kommunizieren, um das Abenteuer erfolgreich zu bestehen. An-
meldungen sind möglich auf mysteria-escape.de. rnk

Spannendes Abenteuer mit Gruseleffekten
Ehemaliger Getränkemarkt ist jetzt „Escape Room“ 


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Gärtnerei Obernkirchen

Rintelner Straße 7
31683 Obernkirchen

Telefon 0 57 24 / 397 567
www.der-schöne-garten.de

E-Mail:
info@essmann-haustechnik.de
www.essmann-haustechnik.de

Ihre Adresse
für Gesundheit in Obernkirchen

Apotheker
Hendrik Müller e.K.

31683 Obernkirchen
Eilsener Straße 1
Telefon 0 57 24 - 83 40
Fax 0 57 24 - 91 36 42

Apotheker
Hendrik Müller e.K.
Neumarktstraße 44
31683 Obernkirchen
Telefon 0 57 24 -35 86
Fax 0 57 24 - 88 08

Brillenmode Hörgeräte
Contactlinsen

www.hunstiger.de

Das Glockenspielhaus
im Zentrum

31683 Obernkirchen
05724 / 98474�

B
o
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e
n
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e
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e

Rabe GmbH Anstrichtechnik
Strullstraße 27 · Obernkirchen

Telefon: 0 57 24 - 39 99 56
Telefax: 0 57 24 - 39 99 58

info@rabe-obernkirchen.de
www.rabe-obernkirchen.de

Ortsvere
in

Stadt
Obernk

irchen

KrainhägerWeg 32
31683 Obernkirchen

Tel.: (05724) 903 904
Fax: (05724) 903 905

info@breitner-cleanteam.de
www.breitner-cleanteam.de
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Gärtnerei Obernkirchen

Ab einem Einkaufswert von
25,00 € erhalten Sie eine
winterharte Staude aus
unserem „Bienenfutter“

Sortiment.

-Garagentore

• Neu- und Renovierungsmontagen
• Reparaturen
• Wartungen
Maschstraße 15
31683 Obernkirchen
Tel. 0 57 24 / 40 57
www.element-garagen.de

Renovierungsaktion
2019

13 Größen,
6 Farben
je ein Preis!

über 20 Jahre Erfahrung

ISO-
Sektionaltormit Antrieb949 €

ab

Nach einer durchgeführten
Heizungswartung und
Vorlage dieses Coupons

erhalten Sie bei uns im Büro
4 Eintrittskarten

für den Besuch des
Obernkirchener

Sonnenbrinkbades!

Eilsener Str. 1 • 31683 Obernkirchen

Neumarktstr. 44 • 31683 Obernkirchen

Ihre Adresse für
Gesundheit in Obernkirchen

Bei jedem Einkauf in
unseren Apotheken
erhalten Sie gegen

Vorlage dieses Coupons
eine Handcreme aus dem
Bepanthol-Kosmetiksortiment

Gegen
Vorlage dieses Gutscheines
erhalten Sie einen:

kosten-
losen
Seh-
teSt

31683 Obernkirchen

M
al
er
ar
be
it
en

Gutschein
gegen Vorlage dieses
coupons erhalten sie

1 eimer (12,5L)
hochwertige Disper-
sionsfarbe, weiß zum
sonderpreis von 20,-€ Einzulösen bei:

SPD Ortsverein Stadt Oberkirchen
Krainhäger Weg 80
31683 Obernkirchen

Gutschein
für eine

Probe-Mitgliedschaft

Ortsvere
in

Stadt
Obernk

irchen

Fensterputzen
Der Schnupperdeal*
Sie kennen uns noch nicht.

Dann ist unser Schnupperdeal
genau das Richtige:
Egal ob bei Ihnen zu

Hause oder in Ihrem Betrieb.

55,-
95,- €

Bis 2 Std. vor O
rt

* nur für Neukunden
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Tagespflege Stehle

„Wir können nicht
alle Großes leisten,
aber wir können

kleine Dinge
mit viel Liebe tun“

Ansprechpartnerin
Rosa Stehle

Lange Straße 3
31683 Obernkirchen

Telefon:
0 57 24 - 95 89 322

E-Mail:
rosastehle@web.de

Mutter Teresa (1910-1977)

Der Traum von Astrid Semler 
war schon immer, Schöffin zu 
werden. „Doch es war leider 
nicht möglich“,  sagt die 61-Jäh-
rige heute. Und doch ist sie ih-
rem Traum sehr nahe gekom-
men. Semler ist in Oberkirchen 
eine von zwei Schiedspersonen 
- sie arbeitet und schlichtet eh-
renamtlich. Sie wird immer dann 
um Hilfe gebeten, wenn sich 
zwei Parteien uneins sind. „Mein 
Ziel ist es dann, einen Ausgleich 
zu finden, der für beide Parteien 
befriedigend ist“, sagt Semler. 
Das sei gerade das Spannende 
an der Arbeit. 

Die meiste Arbeit würden Strei-
tigkeiten unter Nachbarn ausma-
chen, erzählt die stellvertretende 
Schiedsfrau. „Dann beschweren 
sich Obernkirchener, weil das 
Laub des Nachbarn auf das ei-
gene Grundstück weht oder die 
Hecke rüberragt“, sagt Semler. Aber auch sogenannte „Überfälle“ 
beschäftigen die Schiedsfrauen. „Dabei geht es nicht um den Raub-
überfall, sondern um Obst, das auf das Nachbargrundstück fällt und 
dort für Ärger sorgt“, erklärt die Obernkirchnerin. Semler und ihre Kol-
legin Andrea Mannz werden immer dann gerufen, wenn die Fronten 
so verhärtet sind, dass beide Parteien nicht mehr miteinander reden. 

In einem solchen Fall kommt einer der Streiter ins Schiedsamt. Das 
befindet sich im Rathaus. Es ist immer am 1. und 3. Montag im 
Monat von 17 bis 18 Uhr besetzt. Das Amt ist für Beleidigungen, 
rassistische oder religiöse Ungleichbehandlungen und geringe 
Schmerzensgeld- oder Schadensersatzforderungen zuständig. Alles 
andere regeln die Gerichte. Wer ins Schiedsamt kommt, der muss 
zunächst einen Antrag ausfüllen. Die Bearbeitungsgebühr beträgt 
in der Regel 50 Euro. Erst danach werden beide Parteien zu einem 
klärenden Gespräch vorgeladen. „Folgt jemand nicht der Vorla-
dung, können wir ein Ordnungsgeld verhängen“, erklärt Semler. Im 
Schiedsamt setzten sich die Betroffenen an einen Tisch. „Manche 

Dinge regeln sich dann schon von selbst, weil die Personen gezwun-
gen werden, auf neutralem Boden miteinander zu reden“, erzählt 
Semler. So geschehen in einem Fall, der Semler bis heute im Ge-
dächtnis geblieben ist. Es ging um eine zu nah an der Grundstücks-
grenze stehende Hecke und zu hohe Bäume, erzählt Semler. „Der 
Beschuldigte hatte schon vor dem klärenden Gespräch, nachdem 
wir ihn per Post angeschrieben haben, damit begonnen, seine He-
cke und die Bäume zu schneiden.“ Die Fronten waren verhärtet. Die 
einstigen Freunde sprachen seit einiger Zeit nicht mehr miteinander. 
„Beim Gespräch hat der Beschuldigte dann gesagt, dass er bereits 
damit begonnen hat, die Hecke zurückzuschneiden. Aber einen Teil 
schaffte er nicht allein“, sagt Semler. Da habe der Nachbar gesagt: 
„Dann helfe ich dir dabei und hinterher trinken wir ein Bier – wie in 
alten Zeiten.“ Das sei ein schöner Moment gewesen. Einigen sich die 
beiden Parteien nicht, dann stellt Semler eine sogenannte Erfolgslo-
sigkeitsbescheinigung aus. „Dann können wir vom Schiedsamt auch 
nicht mehr helfen und die Streitigkeit muss am Amtsgericht weiter-
verhandelt werden“, sagt Semler. leo

Überfälle am Gartenzaun
Schiedsfrau Astrid Semler - Obernkirchenerin schlichtet Streitereien unter Nachbarn
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Alle Informationen unter www.hofcafe-eggelmann.de
Dorfstr. 31 · 31683 Obernkirchen OT Gelldorf · Tel. 05724 7390

NEUES VOM EGGELMANN´S HOFCAFE!
Alle Infos zu unseren neuen
Öffnungszeiten entnehmen
Sie bitte aus
www.hofcafe-eggelmann.de

Generationswechsel in

Die in Krainhagen in der Südstraße 3 ansässige Tischlerei Struck-
meier hat eine lange Historie. Bereits im Jahr 1873 ist der Hand-
werksbetrieb von Wilhelm Struckmeier gegründet worden. 
Betrieben wird das Familienunternehmen heute von dessen Ur-
enkel Harald Struckmeier. Und in Person von dessen Tochter Birte 
Struckmeier ist mittlerweile auch schon die nächste Generation 
mit an Bord. 

Bereits als kleines Kind sei sie immer gerne bei ihrem Vater in der 
Werkstatt gewesen und habe diesem bei der Arbeit zugeschaut, 
erzählt Birte Struckmeier. Und an ihren Kindergeburtstagen habe 
sie unter Anleitung ihres Vaters mit den Gästen auch lieber Vo-
gelnistkästen aus Holz gebaut, anstatt mit diesen für Mädchen 
typische Basteleien zu erstellen. Früh stand für die Krainhägerin 
(geboren 1988) daher fest, dass auch sie den Tischlerberuf aus-
üben möchte. Allerdings erwies es sich als schwierig, als junge 
Frau eine Ausbildungsstelle in diesem von Männern dominierten 
Handwerk zu finden. 

Mehrere Absagen mit der Begründung „Mädchen nehmen wir 
nicht“ habe sie erhalten, verrät Birte Struckmeier. In Stadthagen, 
bei der Tischlerei Liebrecht, habe sie aber schließlich eine Tischler-
lehre absolvieren können, die sie 2007 erfolgreich abschloss. Als 
Tischlergesellin war sie anschließend noch sieben Jahre lang dort 
beschäftigt, bevor sie 2015 nach bestandener Meisterprüfung 
in den väterlichen Betrieb eingestiegen ist. Dies auch mit dem 

Wunsch, den Familienbetrieb in einigen 
Jahren in dann fünfter Generation fortzu-
führen. 

„Natürlich bin ich froh, dass Birte den Be-
trieb fortführen will und ich keine Probleme 
habe, einen Nachfolger zu finden“, sagt 
Harald Struckmeier. Erwartet habe er dies 
indes nicht - weder von ihr noch von seiner 
zweiten Tochter, die beruflich gänzlich an-
dere Wege geht. Wann Birte Struckmeier 
die in fünf Jahren 150-jähriges Jubiläum 
feiernde Bau- und Möbeltischlerei über-
nehmen wird? „Das ist ein schleichender 
Prozess“, erklärt Harald Struckmeier, der 
im Februar diesen Jahres 61 Jahre alt wird. 
Derzeit wolle er selbst jedoch noch nicht in 
den Ruhestand wechseln. 

Zu tun gibt es ohnehin genug: „Wir machen 
alles außer Treppenbau, Wintergärten und 
Bestattungen“, berichtet Birte Struckmeier. 

Oder wie es der Senior beschreibt: Das Leistungsspektrum reicht 
von kleinen Reparaturen und dem Verlegen von Holzfußböden 
über die individuelle Anfertigung (nebst Einbau) von beispielswei-
se Schränken unter Dachschrägen sowie Nischen- und Raumtei-
lerschränken bis hin zum Erstellen kompletter Wohnungseinrich-
tungen. Ferner erledigt die Tischlerei Struckmeier Umbauarbeiten 
sowie Nachbauten von etwa historischen Zimmertüren und ande-
ren Elementen - dies auch unter Beachtung des Denkmalschutzes 
(etwa für die Klosterkammer Hannover). Und nicht zuletzt gehört 
der Einbau von aus Holz, Kunststoff und Aluminium gefertigten 
Fenstern und Türen in Gebäude zum Angebot. 

In dem Krainhäger Familienunternehmen arbeitet auch Harald 
Struckmeiers Ehefrau Ursula Struckmeier (Büro) mit. Zudem be-
schäftigt der Handwerksbetrieb zwei Tischlergesellen. wk

„Froh, dass Birte den Betrieb fortführen will“
Tischlerei Struckmeier steuert auf 150-jähriges Jubiläum zu
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Unabhängig
ist einfach.

www.spk-schaumburg.de
Telefon: 05751 / 402-222

Jetzt beraten
lassen, damit Frau
später finanziell
abgesichert ist.

Das Unternehmen Heiz-Bau Thomas Mittmann ist in der Bergstadt 
schon lange etabliert. Im Jahr 1988 habe er seinen Handwerksbe-
trieb als kleine „Garagenfirma“ in Krainhagen gegründet, erzählt 
Firmenchef Thomas Mittmann, und verrät: 
„Die ersten Jahre waren schon schwer.“ Doch 
habe sich das Geschäft des anfänglichen Ein-
Mann-Betriebes durch entsprechenden Einsatz 
derart gut entwickelt, dass bereits nach weni-
gen Jahren ein richtiges Firmengebäude her-
musste.  In dem am östlichen Stadtrand Obern-
kirchens gelegenen Gewerbegebiet erwarb der 
Zentralheizungs- und Lüftungsbauermeister 
daher ein Grundstück, auf dem er ein Büroge-
bäude (mit Betriebsleiter-Wohnung) und eine 
große Lager-/Fahrzeughalle errichten ließ. An 
diesem Standort (Regede 3 in Obernkirchen) ist 
das Unternehmen Heiz-Bau Thomas Mittmann 
seit 1995 zu finden. 

Außer Thomas Mittmann selbst und seiner 
Ehefrau, Britta Mittmann, die sich seit Beginn 
um die Büroarbeiten kümmert, sind in dem 
Handwerksbetrieb inzwischen fünf Mitarbeiter tätig. Darunter 
auch Sohn Sebastian Mittmann, der in dem elterlichen Unterneh-
men den Beruf des Zentralheizungs- und Lüftungsbauers gelernt 
hat. Damit ist der Junior fachlich bereits in die Fußstapfen seines 
Vaters getreten, wobei er sich aber noch mehr vorgenommen 
hat. Geplant ist, dass Sebastian Mittmann ab Herbst 2019 eine 
Weiterbildung absolviert, an deren Ende die Aushändigung des 
Meisterbriefes stehen soll. Rund ein Dreivierteljahr wird diese Voll-
zeit-Fortbildung dauern. Schon als Zwölfjähriger sei er aus Inter-
esse gerne mit auf Baustellen gefahren, um seinem Vater dort bei 
der Arbeit zuzuschauen, berichtet Sebastian Mittmann. Klar, dass 
er den Familienbetrieb auch mal übernehmen möchte, wenn er 
den Meisterbrief in der Tasche hat. „In den nächsten Jahren muss 
das alles über die Bühne gelaufen sein“, bestätigt Thomas Mitt-
mann, der im März diesen Jahres seinen 59. Geburtstag feiert. 

Zum Leistungsspektrum seines Unternehmens ist von ihm zu er-
fahren, dass dies im Prinzip die ganze Bandbreite dessen, was 
man im Bereich Heizung, Lüftung,  Klima und Sanitär machen 
kann, abdeckt. Dies gilt für Alt- und Neubauten ebenso wie für 

Industriegebäude. Zu letzteren merkt er an, dass unter anderem 
auch Neschen Coating aus Bückeburg zu seinen Stammkunden 
zählt. Den Schwerpunkt würden indes Privatkunden bilden. wk

Nachfolge gesichert
Heiz-Bau Thomas Mittmann besteht seit mehr als 30 Jahren

Firmenchef Thomas Mittmann freut sich, dass sein Sohn Sebastian den 
Familienbetrieb eines Tages fortführen möchte. Foto: wk

n a t u r s t e i n s t e i n m e t z g r a b m a l e

Obernkirchen
KrainhägerWeg 3
05724 / 2297

Hess. Oldendorf
Münchhausenring 14
05152 / 4202

www.meier-naturstein.de
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Vereine in Obernkirchen

Aquariumverein „Black Molly“e. V.,
Stefan Anke, Tel.: 05722/6687 
 
Blasorchester TSV Krainhagen
Anja Boehme, Tel.: 5724/2358, 
Frank Rohlfs, T.: 5724/90130358
info@blasorchester-krainhagen.de

Boxstaffel Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzender: R. Schneider 
Tel:.0163/3196603 
Mobil: 05724/4040667 
boxstaffel-obk@t-online.de

Brieftaubenverein 03441  
Bergvogel Obernkirchen
Johan-Leo Schulz, Tel.: 
05724/51669 

DLRG, Carsten Precht,
Tel.: 05724/397807  

Förderverein  
Sonnenbrinkbad e. V.
1. Vorsitzender:  
Oliver Schäfer
Tel.: 05724/902732
Fax: 05724/902733
fso-vorstand@sonnenbrinkbad.de

Förderkreis Stift Obernkirchen e.V. 
Beate Krantz, T.: 05724/7451 

Förderverein Stiftskirche  
Obernkirchen
Ansprechpartner: Ralf Schönbeck
Tel.: 0177/2777676

Fremdenverkehrsverein 
Krainhagen e.V.
Thomas Schee, Tel.: 
05724/98883

Geflügelzuchtverein  
Obernkirchen e.V.
Wilhelm Struckmann, 
Tel.: 05724/2565 

Gelldorfer Modell-Auto-Club GMAC
Andreas Heumann, 
Tel.: 05724/3291

Golfclub Schaumburg e.V.
Tel.: 05724/4670  

Haus & Grund Schaumburg-
Obernkirchen e.V.
Friedbert Wittum, 
Mobil: 0173/9376865  

HSV-Fan-Club  
„Blauer Stern Schaumburg e.V.“
Uwe Rennekamp, 
Tel.: 05724/392662

Internationales Obernkirchener 
Bildhauersymposium (IOBS)
Charlotte Köster, Tel.: 
05724/4300 

Jugendring Obernkirchen e.V.
Florian Burger-Freund 
Tel.: 0152/33755011 

Kneipp-Verein Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzende: Wiebke Klapp,  
Tel.: 05721/9579526
kneippverein-obernkirchen.de

Kolpingsfamilie  
St. Josef Obernkirchen
Detlef Geist, Tel.: 05724/3669 

Kulturfenster Obernkirchen e.V.
Dörte Worm-Kressin,
Tel.: 05724/913821
Mobil: 01517/74651807
d.worm@wormconsulting.de 

Kyffhäuser Kameradschaft
Heinz Bruns, Tel.: 0177/7402760 

Landfrauenverein Obernkirchen
1. Vorsitzende: Claudia Tschorn, 
Tel.: 05724/9584887 
claudia.tschorn@googlemail.com 
mgv.obernkirchen-info.de

Männerturnverein  
Obernkirchen von 1863 e.V.  
Kurt Otto (Vors.)
Tel. in der GS : 05724/3993993
gs@mtv-obernkirchen.de  
www.mein-MTV-Obernkirchen.de

Motorsport-Club Schaumburg 
Obernkirchen e.V im ADAC
Wolfgang Schmidt,  
Tel.: 05724/98022
Fax 05724/98515, 
Mobil 0171/9303261 

MTV - Fußballclub Juventus e.V.
Michele Massaro, Tel.: 903868 

MTV Obernkirchen 
Geschäftsstelle,Lange Straße 9
Öffnungszeiten: Mo. 17 – 19 :30 
Uhr (außerhalb der Schulferien)

Naturschutzbund Deutschland-
Ortsgruppe Obernkirchen e.V.
Leonhard Hielscher, Tel.: 65 05 

Obernkirchener Farbpalette
Marlis Kerkhoff,  
Tel.: 05724/9579583 ab 15 Uhr
www.galerie-kerkhoff.de

Obst- u. Gartenbauverein
Horst Schmidt, Tel.: 98046
info.gartenbauverein@kabelmail.de
www.gartenbauverein.obernkirchen.de

Ortswehr Gelldorf
Ortsbrandmeister: Karsten Lichter, 
obm@feuerwehr-gelldorf.de

Ortswehr Krainhagen,
Ortsbrandmeister: Stefan 
Konczak,Tel.: 51726

Ortswehr Obernkirchen,
Ortsbrandmeister:  
Markus Engelhardt, T.: 
9054586
Mobil: 0172/1744763

Ortswehr Röhrkasten,
Fritz Kranz, Tel.: 4788 

Ortswehr Vehlen,
Ortsbrandmeister: Christoph 
Schuster, Tel.: 7278 

Schütte Chor e.V.,
Jürgen Schütte, Tel.: 8323  

Schützengemeinschaft 
Beeke-Schauenstein v. 1865 e. V.
Horst Lahmann, 
Tel.: 05724-4119

Schützenverein 1884 e.V.
Heinz-Dieter Matthäi, Tel.: 8251

Schützenverein Gelldorf e.V.
Erhard Köpke,  
Tel.: 05724/3996632 o. Rolf 
Rösemeier, Tel.: 05724/51447

Schützenverein Rösehöfe e.V.
Kurt Kater, Tel.: 057248334

Schützenverein St. Hubertus e.V.
Lutz Döhring, Tel.: 3605 

Schützenverein von 1926  
Krainhagen e.V.
Stefan Meier, Tel.: 057247228
 
Schwimm- und 
Sportfreunde Obernkirchen
Marcus  Reineke, www.ssfo.de

Siedlergemeinschaft
„Vor dem Kollberge“
Ulrich Röbke, Tel.: 51346 

Sozialverband SoVD-Ortsverband 
Obernkirchen
Robert Rammelsberg,  
Tel. 05724/7315
info@sovd-obernkirchen.de

Stadtbrandmeister  
Stadt Obernkirchen 
Volker Schramm, Mail: 
STBMObernkirchen@t-online.de

Stadtjugendfeuerwehrwart  
Stadt Obernkirchen              
Heiko Schaper, STJFW@Stadtjugend-
feuerwehr-Obernkirchen.de

Bürgerschützen-Spielmannszug 
Obernkirchen
Klaus Leinemann, Tel.: 1698 

Sportverein 45 e. V.  
Krainhagen-Röhrkasten
1. Vorsitzender: Bastian Schnei-
der, Tel.: 914138 o. 9054664

Sportverein Obernkirchen e.V.  
Andreas Jürgens, Tel.: 2305
an.juergens@t-online.de  
www.sv-obernkirchen1920.de

Sportverein Obernkirchen 1920 e. V. 
Tischtennis
Spartenleiter Hans-Joachim  
Mevert, webmaster@tt-im-svo.de
 
Team Obernkirchen e.V.
(Info-Galerie) Friedhelm Voigt, 
Fridrich-Ebert-Str. 14,  
T.: 6716000

Tennisclub Obernkirchen e.V. 
Jugendwart Lukas Nerge

Mobil 0157/32257660
www.tcobernkirchen.de

Trachtengruppe  
Gelldorf-Obernkirchen e.V.
1. Vorsitzender:  
Michael Horstmeier,
Tel.: 05724/3001 

Treff im Stift
Werner Hobein 
Tel.: 05724-392242 

Turn- und Sportverein (TSV) Krain-
hagen e.V.
Heiko Heinz,  
Tel.: 05724/902421 
Turnverein Vehlen e.V.
Rita Mühlmeister, Tel.: 6655

Verein für Wirtschaftsförderung e.V.
Stefan Kaiser
Tel.: 05751/39628 
s.kaiser@moebelholtmann.de
www.vfw-obernkirchen.de

Verkehrs- und  
Verschönerungsverein e.V.
Barbara Roeder-Schmidt,
Tel.: 05724/98046

Vogelfreunde Röhrkasten e.V.
Martin Dreveskracht, Tel.: 2961

Da werben,
     wo es
          ankommt.

Ihr gutes Recht.

Vertrauen Sie unseren
spezialisierten
Experten!

www.wittum.com

Sie brauchen einen Rat oder
rechtlichen Beistand?
Nehmen Sie Kontakt
zu uns auf!

T. (05724) 965-0
sofortkontakt@wittum.com
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Impressum

Sonnenbrinkbad
Vorsaison (April - 6.5.) und Nachsaison (16.9. - 31.10.)
Mo,. Di., Do.	 6.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 19.00 Uhr
Mi., Fr.		  6.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 20.00 Uhr
Sa.		  8.00 - 17.00 Uhr
So.		  8.00 - 13.00 Uhr

Hauptsaison (7.5. - 15.9.)
Mo., Di., Do., Fr.	 6.00 - 20.00 Uhr
Mi.		  6.00 - 21.30 Uhr
Sa., So.		  8.00 - 20.00 Uhr

Kassenschluss eine Stunde vorher
Badeschluss 1/2  Stunde vor Schließung
Tel. 0 57 24 / 90 27 32

Stift Obernkirchen
Vom 1. April bis 31. Oktober
Führungen jeweils mittwochs und samstags um 15.30 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung unter 0 57 24 / 84 50

Stiftskirche St. Marien
Offene Kirche und Turmbesteigung
Sa.		  15.00 - 18.00 Uhr
Tel. 0 57 24 / 84 86

Berg- und Stadtmuseum
Mi. und So.	 15.00 -18.00 Uhr
Gruppenführungen sind jederzeit nach telefonischer
Vereinbarung möglich, Tel. 0 57 24 / 9 71 60 00

Info-Galerie
Mo., - Fr.		 10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr
Mi.		  10.00 - 13.00 Uhr
Sa.		  10.00 - 13.00 Uhr
Tel. 0 57 24 / 9 71 60 00

Stadtbücherei
Mo., Di., Do., Fr	 10.00 - 12.30 Uhr
Mo., Di.		  14.00 - 17.00 Uhr
Do.		  14.00 - 19.00 Uhr

Tel. 0 57 24 / 3 95-58
 
Kontakt Kirchen
Ev. Luth. Kirchengemeinde   0 57 24 / 84 86
Kath. Pfarramt St. Josef   0 57 24 / 85 84

Stadtverwaltung Obernkirchen
Mo., Di., Do., Fr.	   8.30 - 12.00 Uhr
Do.		  14.00 - 18.00 Uhr
Tel. 0 57 24 / 3 95-0

Weitere Adressen und Ansprechpartner 
der Obernkirchener Vereine und Institutionen  

erhalten Sie unter
www.obernkirchen.de 

oder in der Info Galerie Obernkirchen, Friedrich-Ebert-Str. 14  
(Fußgängerzone)

Allgemeine Öffnungszeiten in Obernkirchen

Herausgeber: Schaumburger Zeitung,
Schaumburg-Lippische Landes-Zeitung und

Schaumburger Nachrichten 
in Zusammenarbeit mit dem 

Verein für Wirtschaftsförderung e.V. 
Marktplatz 3, 31683 Obernkirchen

Redaktion: Stefan Reineking (V.i.S.d.P.),  
Michael Werk, Frank Westermann, Leonhard Behmann 

Fotos: Archiv, Vereine, Privat, Michael Werk, Leonhard Behmann 
Anzeigenleitung: Dirk Dreier (verantwortlich) 

Produktion/Gestaltung: Schaumburger Zeitung, Dirk Dreier 

Ihr Spezialist für
regenerative

Energie

Wir informieren Sie
gerne über

umweltfreundliche
Wärme!

Heiz-Bau
Thomas Mittmann

Regede 3
31683 Obernkirchen
Tel. (05724) 7383

Heiz-Bau.Mittmann@t-online.de
www.Heiz-Bau.de

Heizung · Lüftung
Sanitär · Wartung

Da werben,
     wo es
          ankommt.
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Mit seinen schwungvollen Konzerten hat sich das von Roman 
Reckling geleitete Blasorchester Krainhagen (BOK) einen guten Na-
men in der Region gemacht. Entsprechend voll sind die Zuschauer-
reihen in den Veranstaltungssälen, in denen das Ensemble auftritt; 
Gleiches gilt für die großen Freiluftkonzerte des Orchesters. 

Sich auf diesem Erfolg auszuruhen und einfach nur weiterzuma-
chen wie bisher, kommt für Reckling & Co. allerdings nicht infrage. 
Weshalb sie auch immer mal wieder neue Formate ausprobieren, 
um für ihr Publikum interessant zu bleiben. So lud das Blasochester 
im vergangenen Jahr erstmalig zu einem „Picknick-Konzert“ ein, 
bei dem es sich die Besucher mit Decken auf einer Rasenfläche 
gemütlich machten und bei von ihnen mitgebrachten Speisen und 
Getränken den vom BOK kredenzten „sommerlichen Melodien“ 
lauschten. 

Die Gäste seien von dem Charme und der Atmosphäre dieser 
Veranstaltung „total begeistert“ gewesen, heißt es in einer Ver-
anstaltungsankündigung des mehr als 50 Mitglieder zählenden 
Orchesters. Vor diesem Hintergrund lädt das BOK in diesem 
Jahr erneut zu solch einem Picknick-Konzert ein. Geplant ist 
das Event für Freitag, 28. Juni - Beginn ist um 19.30 Uhr. Als 

Location ausgeguckt hat man sich diesmal den Antik-Hof Ehr-
lich in Röhrkasten (Röhrkastener Straße 12), der mit einem gro-
ßen Grundstück aufwartet und ein schönes Ambiente bietet. 
Die Rahmenbedingungen für einen lauschigen und entspannten 
Sommerabend sind also geschaffen - muss nur noch das Wetter 
mitspielen. Sollte die Witterung an jenem Veranstaltungstag indes 
wider Erwarten schlecht sein, wird das Picknick-Konzert kurzfristig 
um eine Woche nach hinten verschoben. Darauf weist die BOK-
Pressesprecherin Sabine Werner hin. wk

Live-Musik zum Sommer-Picknick
Blasorchester Krainhagen gibt besonderes Open-Air-Konzert

www.besser-treppen.de

Besuchen Sie unsere große
TreppenGalerieSchausonnt

ag
Jeden 1. So

nntag im Monat von 1
1-16 Uhr

kein Verkau
f • keine Ber

atung

mit über 20 Originaltreppen zum
Anschauen · Anfassen · Ausprobieren

Am Steinhauerplatz 7
31683 Obernkirchen
Tel: 0 57 24 / 9 83 84

Um die lockere Atmosphäre zu unterstreichen, werden die BOK-Musiker auch beim diesjährigen Picknick-Konzert in sommerlichen Outfits auftreten. 
Foto: pr.
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Öffnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.30 - 19.00 Uhr | Sa.: 9.30 - 16.00 Uhr

Möbel Holtmann GmbH | Gelldorfer Weg 46 | 31683 Obernkirchen

Telefon: 05724-3960 | Direkt an der B65

www.moebelholtmann.de

FÜR JEDEN GESCHMA
CK

DIE PASSENDE WOHNI
DEE.

.moebelholtmann.dewww

„Dreierlei Rübeneintopf“ - ein schnell zuzubereitendes, herzhaf-
tes Gericht für vier Personen:

Die als Hauptzutat fungierenden, geschmacklich sehr gut mitei-
nander harmonierenden Rüben (jeweils 400 Gramm Steckrüben, 
Pastinaken und Mohrrüben) schälen und in kleine Stücke schnei-
den. 

In einem Suppentopf das so vorbereitete Rübengemüse zusam-
men mit zwei in kleine Würfel geschnittenen Zwiebeln sowie 
ein, zwei Lorbeerblättern in heißem Öl kurz anbraten. Das Gan-
ze anschließend mit rund 1,25 Liter Gemüsebrühe auffüllen und 
etwa 15 bis 20 Minuten köcheln lassen. Dabei hängt die genaue 
Garzeit letztlich davon ab, ob man die Rübenstücke eher etwas 
bissfest oder lieber weich haben möchte. 

Während das Gemüse vor sich hin köchelt, das naturgemäß sehr 
durchwachsene Fleisch einer gut 900 Gramm schweren, bereits 
fertig gegarten Schweinshaxe (ist so beim Fleischer erhältlich) 
vom Knochen ablösen und auch das Fett entfernen. 
Das danach verbleibende Fleisch in kleine Stücke geschnitten dem 
Eintopf beifügen - ungefähr fünf Minuten vor Ende der oben ge-
nannten Garzeit. Nun noch das Gericht mit circa zwei Esslöffeln 
fein gehackter Petersilie würzen. 

Den „Dreierlei Rübeneintopf“ zusammen mit Senf kredenzen, 
damit das Gericht individuell abgeschmeckt werden kann. 
Guten Appetit!

Lieblingsrezept von Werner Hobein 
(Vorsitzender des Vereins Treff im Stift Obernkirchen):



OK magazin : 22

Die Obernkirchener können sich freuen - die hausärztliche Ver-
sorgung in der Bergstadt ist auch in Zukunft gesichert. Zwar 
gehen mit Dr. Peter Bügge, Dr. Wolfgang Baie und Dr. Gabriele 
Schneider-Baie gleich drei Hausärzte in den Ruhestand, aber sie 
haben Nachfolger gefunden. Die Praxis von Dr. Bügge wird von 
den Allgemeinmedizinern Henrike Wittum und Thomas Eriksen 
weitergeführt. Wittum kommt aus Lauenhagen. Die 41-Jährige 
hat bei der Bundeswehr in Gießen, an der Medizinischen Hoch-
schule Hannover und an der Uni-Klinik in Göttingen studiert. 
Durch Zufall hörte die Fachärztin für Allgemeinmedizin davon, 
dass die Praxis frei wird. Sofort entschied sie sich, die Arztpra-
xis von Dr. Bügge zu übernehmen. Neben Henrike Wittum hat 
sich auch Thomas Eriksen entschieden, die Praxis weiterzufüh-
ren. Der 58-jährige Facharzt für Allgemeinmedizin hat, bevor er 
die Praxis von Dr. Brügge übernommen hat, in den Krankenhäu-
sern Bückeburg und Rinteln sowie im Reha-Zentrum in Bad Eil-
sen gearbeitet. Die Arbeit in der Praxis macht ihm besonders viel 
Spaß, sagt er. Er hat viel Erfahrung im Bereich der Chirurgie und 
der Inneren Medizin gesammelt. Zusätzlich ist die Ärztin Marina 
Möhrke in der Praxis tätig. „Wir haben so viele Patienten, dass 
es mit drei Ärzten schon knapp ist“, sagt Wittum. Man sei auf 
der Suche nach weiteren Ärzten, die in der Gemeinschaftspraxis 
mitarbeiten - und nach größeren Räumen. Insgesamt 3300 Pa-
tienten betreuen Wittum und Eriksen. Sie legen vor allem Wert 
auf Hausbesuche. „Wir fahren in die Altenheime und behandeln 
die Senioren vor Ort. Das ist etwas Besonderes“, sagt Wittum. 
Obwohl sie schon sehr viele Patienten haben, nehmen Wittum 
und Eriksen weitere auf. Viele Patienten kommen auch von Bü-
ckeburg oder Stadthagen nach Obernkirchen, weil sie bei sich da-
heim keinen Hausarzt mehr finden“, erzählt die Ärztin. Termine 
gibt es in der Gemeinschaftspraxis nicht. „Die Patienten können 
kommen, wann es ihnen passt.“ Wichtig ist den Ärzten auch, 
dass die Praxis nie Urlaub macht. „Es ist immer jemand da“, sagt 
Eriksen. 

Dasselbe Modell verfolgen auch die Ärzte Dr. Timo Krüger und 
Lorenz Feuerbach. Die Allgemeinmediziner übernehmen die Pra-
xis an der Kalten Weide von Dr. Wolfgang Baie und Dr. Gabriele 
Schneider-Baie. „Die rund 2500 Patienten werden von uns über-

nommen“, sagt Dr. Krüger, der vor kurzem Vater geworden ist. 
Der 39-Jährige hat in Marburg studiert. Die Ärzte haben in 
Obernkirchen Großes vor. Die jungen Mediziner wollen ein Ärz-
tehaus bauen - auf der landwirtschaftlichen Fläche direkt hinter 
dem E-Center. Dort könnten vier bis sechs Ärzte arbeiten. 

Noch ist das Zukunftsmusik. Doch schon jetzt ist klar, dass es ein 
ehrgeiziges Projekt ist. Die Vision ist klar. „In dem Ärztehaus ist 
immer ein Mediziner da. Der Patient muss nicht in eine andere 
Praxis gehen, die er nicht kennt“, sagt Feuerbach. Da die Patien-
ten in den vergangenen Jahren  mobiler geworden sind, nehme 
das Ärztehaus auch keinem anderen Arzt in Obernkirchen Pati-
enten weg, sondern erschließe geografisch neue Räume. Derzeit 
würde man mit zwei weiteren Kollegen verhandeln, erklärt der 
37-Jährige. Bisher ist ein  Ärztehaus mit vier Ärzten geplant. Es sei 
aber noch Luft nach oben. „Vielleicht werden es am Ende auch 
fünf Ärzte sein, möglich auch, dass noch ein junger Arzt in der 
Ausbildung und ein Medizinstudent dazukommen. 

In der Praxis an der Kalten Weide seien die Kapazitäten derzeit 
ausgereizt. „Wir können im Moment keine neuen Patienten an-
nehmen“, sagt Dr. Krüger. Wenn das neue Ärztehaus fertig ist, 
dann könnte man auch wieder neue Patienten aufnehmen. Das 
würde aber noch einige Zeit dauern, erklärt Feuerbach, der an 
der Uniklinik in Göttingen studiert hat. leo

Hausärztliche Versorgung gesichert
Fünf neue Mediziner in der Bergstadt / Ärztehaus geplant 

Allgemeinmedizinerin Henrike Wittum (rechts), Thomas Eriksen und Marina 
Möhrke führen die Praxis von Dr. Peter Bügge weiter. Foto: leo

Dr. Timo Krüger und Lorenz Feuerbach haben viel vor. Sie haben nicht nur die 
Praxis an der Kalten Weide übernommen, sondern planen auch ein großes 
Ärztehaus in Obernkirchen. Foto: leo
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Als Veranstaltungsort ist die aus Holz gebaute, knapp 1200 Qua-
dratmeter große Liethhalle weit über die Grenzen der Bergstadt 
hinaus bekannt. Die Bürgerschützen Obernkirchen beispielsweise 
richten hier ihre alljährlichen Grünkohlessen aus, zu denen immer 
auch viele Besucher aus dem Umland kommen. Ebenso wird das 
traditionelle Schützenfest in der oberhalb der Straße Lieth am Wald-
rand gelegenen Halle gefeiert. Überdies finden hier die von Jörg 
Nitsche und dessen Tochter, Sabrina Riecke, aufgezogenen Okto-
berfeste statt, die ebenfalls regelmäßig Hunderte Feierwillige anlo-
cken. Ferner gehen in der Liethhalle Rassekaninchen- und Rassege-
flügelschauen sowie Abiturbälle und Jubiläumsfeierlichkeiten über 
die Bühne. Und nicht zuletzt sind dort auch schon Verkaufsmessen 
ausgerichtet worden. 

Träger der Liethhalle ist die aus mehreren örtlichen Vereinen gebil-
dete Interessengemeinschaft Liethhalle, die auch Ansprechpartner 
für Besichtigungen ist (Telefon 0172/5101948, Klaus Scholz). Die 
Verpachtung erfolgt allerdings durch die Stadt Obernkirchen (Tele-
fon 05724/395-0), über die auch die Terminvergabe läuft; bei dieser 
Stelle ist zudem ein Informationsblatt erhältlich, dem Wissenswertes 
rund um die Nutzung der Liethhalle zu entnehmen ist. 
Demnach bietet die Liethhalle - bei Möblierung mit Tischen und 
Stühlen - Platz für bis zu 800 Personen, sie wird jedoch grundsätz-

lich „unbestuhlt“ zur Verfügung gestellt. Ausgestattet ist das Ge-
bäude selbstverständlich mit Toilettenräumen sowie - in zwei für 
die Bewirtung vorgesehenen Bereichen der Halle - mit Frisch- und 
Schmutzwasseranschlüssen. Ausreichend Parkplätze sind ebenfalls 
vorhanden.  

Der bei Nutzung der Liethhalle zu zahlende Pachtzins beträgt nach 
Information der Stadt Obernkirchen 600 Euro für den ersten Tag, 
200 Euro für den zweiten Tag und 100 Euro für jeden weiteren 
Tag. In der Bergstadt ansässige Vereine erhalten eine 50-prozen-
tige Ermäßigung. Zusätzlich zu bezahlen sind die Verbrauchskos-
ten für Strom, Gas und Wasser sowie die Abwassergebühren und 
etwaige anfallende Anschlussgebühren. Ferner hat der Nutzer 
wegen der Holzbauweise der Liethhalle und deren Lage am Wald-
rand eine Brandschutzwache zu stellen, für die ebenfalls Entgelte 
erhoben werden. Überdies wird der Nachweis einer Veranstalter-
haftpflichtversicherung gefordert. Wichtig ist noch zu erwähnen, 
dass bei in der Liethhalle stattfindenden Veranstaltungen in Sachen 
Bier „ausschließlich Produkte der Schaumburger Braumanufaktur“ 
ausgeschenkt werden dürfen. Diese und darüber hinaus benötigte 
Weine, Spirituosen und alkoholfreie Getränke hat der Nutzer beim 
Getränkefachgroßhandel Gebr. Anke (Röhrkasten) zu beziehen. 
Andernfalls ist eine Konventionalstrafe zu entrichten. wk 

Obernkirchener Vereine erhalten Rabatt
Liethhalle: 1200 Quadratmeter für Events




